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Venho pelo presente defender que deve ser constituída a Ordem 
dos Fisioterapeutas. Na minha opinião ela faz mais sentido que a 
dos enfermeiros e faz tanto sentido quanto a dos nutricionistas que 
já existe. Justifico a minha opinião por um conjunto de motivos: a) 
pela autonomia que efectivamente detêm no exercício da sua 
profissão, nomeadamente em relação à classe médica, 
particularmente dos médicos fisiatras (especialidade não existente 
em diversos países); b) pela boa preparação ministrada pela 
maioria das escolas, tendo eu sido professor em uma delas 
(Alcoitão) durante vários anos pelo que sei o que estou a dizer; c) 
pelo nível liceal que trazem, superior ao de alunos de várias outras 
profissões de saúde não incluindo os médicos nesta comparação; 
d) Porque os resultados da sua intervenção profissional, quer na 
avaliação funcional e lesional, quer na sua reabilitação, falam por si 
mesmos ao nível dos doentes, da população geral e dos atletas e 
dos desportistas. Por estes motivos venho aqui, na qualidade de 
professor universitário de Medicina. de médico especialista em 
Medicina Desportiva e também de consultor e especialista em 
Medicina Interna, defender esta posição. 
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