Excelentissimos senhores deputados,

Sou enfermeiro formado em 1965, com a especialidade em enfermagem de reabilitacéo (1972), e
sempre lutei para que os fisioterapeutas fizessem parte da equipa multidisciplinar, tendo sido eu
proprio a propor a Administracéo do Hospital S. Bernardo (Setubal) a entrada do

primeiro fisioterapeuta para a Unidade de Cuidados Intensivos e apoio a outros Servigos do
Hospital.

Sempre trabalhei em equipa com fisioterapeutas e reconhego a sua diferenciagdo, o seu nivel de
formacdo, o seu contributo na investigacao na area da reabilitacdo, o seu investimento na formacgéo
continua e pos-graduada para melhorarem as suas competéncias, o seu contributo fundamental na
melhoria da funcionalidade e qualidade de vida das pessoas que precisam de reabilitacao, e
também na prevencéo de lesdes.

Afirmo que é imprescindivel que os fisioterapeutas possam ter uma Ordem para que possam
garantir aos cidadaos que a fisioterapia praticada esta de acordo com os melhores padrdes de
pratica e é feita de forma segura e, gue quem faz fisioterapia sdo apenas fisioterapeutas com a
habilitacdo devida e ndo "curiosos" que podem por em risco a salde das pessoas. Os
fisioterapeutas tém o mesmo direito que outras profissdes de salide como os médicos, enfermeiros,
nutricionistas, etc, a poderem ser responsaveis pela regulacao da sua profisséo, pois isso é
fundamental para melhores cuidados de saude/fisioterapia aos cidadé@os deste pais. A Ordem dos
Fisioterapeutas permitird também criar especialidades que em muito beneficiardo também os
doentes.

S6 mais uma nota final, coloquem por favor o interesse publico e a salde das PESSOAS acima de
todos os interesses. Os DOENTES é que sdo importantes, ndo os interesses corporativos, como o
que os médicos fisiatras tém demonstrado através da Ordem dos Médicos, o que € inadmissivel.

Saudo e congratulo os senhores deputados pela iniciativa de criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas,
esperando que a mesma seja aprovada rapidamente.

Joaquim de Abreu,
Enfermeiro aposentado



