O Grupo Violéncia e Escola

Somos um grupo multidisciplinar de profissionais, provenientes das areas da saude, da
educacéo e apoio social de varias instituicbes do concelho de Coimbra, que na sua pratica
diaria lida com as varias probleméticas associadas a violéncia. Temos como objectivo comum
contribuir para a promocéao de estilos de vida saudaveis, em varios contextos, nomeadamente
na escola.

Importante diferenciar Violéncia e Escola e Violéncia na escola. Desde ja salientamos um
dos objectivos que nos juntou: perante a visibilidade que o problema da violéncia assumiu nos
Ultimos tempos sentimos que apesar de este apenas se manifestar pontualmente, ndo
podemos deixar de nos preocupar, procurando uma intervengéo efectiva quando necessario
mas tendo presente que a prevencdo de situacdes problematicas trara ganhos futuros
nomeadamente na promocao do desenvolvimento pessoal e social da comunidade escolar. A
adesdo das escolas a este projecto faz todo o sentido ja que a violéncia é uma das vertentes
dos Programas de Educacdo para a Saude, a par da Educagdo Sexual, Consumo de
substancias aditivas, Alimentacao e Actividade Fisica. (informar da existéncia da exposi¢do no
atrio, que ilustra algumas das actividades desenvolvidas pelos alunos no ambito dos PES).

A escola é um contexto privilegiado de interaccdes sociais onde se reflectem todas as
transformacdes econdmicas e sociais.

Em que o combate a violéncia é entendido como uma tarefa transversal a todas as actividades
que tém lugar numa escola e tem, necessariamente, que envolver todos o0s actores sociais.

A escola deve assumir-se como uma comunidade democréatica: educar para a cidadania
implica uma distribuicdo de poder; uma participacdo activa na elaboracdo das normas de
convivéncia; o respeito democratico pelos limites, aprender a resolver conflitos. Assim a escola
€ sem duvida um parceiro fundamental na prevencao da violéncia.

Para uma compreensdo efectiva desta problematica, que pela sua complexidade
(multidimensional e plurideterminada) é pertinente que se realize uma discussédo alargada e
necessariamente pluridisciplinar.

Neste sentido torna-se fundamental um olhar atento e n&o reducionista, conducente a uma
compreensdo abrangente da realidade individual mas sem deixar de considerar os diversos
contextos de vida de cada sujeito.

Cada intervencédo pode ser potenciada se for realizada de forma articulada tendo em conta os
diversos recursos existentes na escola e na comunidade.

O projecto Violéncia e Escola pretende, essencialmente, apresentar-se como um espacgo de
partilha de informacéo, reflexdes e experiéncias

Tendo como objectivos:

e reflectir acerca das potenciais respostas para enfrentar as desigualdades e assimetrias;

e reduzir o impacto das violéncias na vida de todas as criancas e adolescentes;



e promover a cidadania,
e sensibilizar/mobilizar ainda mais a sociedade para esta problematica

A comunicacdo a ser apresentada incidird fundamentalmente no trabalho desenvolvido
pelo grupo até ao momento, de acordo com o modelo de intervencdo em rede. Assim uma
rede multidisciplinar e institucional permite alargar o trabalho de intervencédo a familia e
consequentemente aos diversos contextos sociais em que os fendmenos da violéncia se
fazem sentir. A escola, como ja foi dito, € um lugar onde se espelha a realidade social e
onde estdo representados todo o tipo de actores sociais e € por essa razdo que se constitui
como lugar privilegiado de sinalizagdo de problemas sociais. Mas a escola € sobretudo um
lugar de formacéo e por isso ndo pode nem deve abster-se do seu papel na promog¢éo de

uma cultura de paz, dai a importancia da prevencéo.



