Alteracdao dos estatutos da Ordem dos Fisioterapeutas - nota de
desagrado e sugestoes

Exmos. Senhores,

Venho por este meio mostrar o meu desagrado pela proposta de alteracao ao estatuto
da Ordem dos Fisioterapeutas que permite que atos de fisioterapia sejam executados
por outros profissionais, mas acima de tudo com a falta de necessidade de inscricdo na
Ordem para se prestar servicos de Fisioterapia. A Fisioterapia é a 32 profissdo de saude
em Portugal (a seguir a médicos e enfermeiros), e a criacdo recente da Ordem veio dar
esperanca para um exercicio profissional mais digno, qualificado e diferenciado. A
Ordem seria uma garantia de qualidade da Fisioterapia prestada aos nossos doentes.
N3do posso deixar de expressar o meu espanto, que se regule permitindo que um
paciente que recupera de uma situagdo grave de saude, como um AVC, um cancro, uma
pneumonia, uma esclerose multipla possa estar a ser acompanhado por massagistas,
preparadores fisicos, técnicos de saude, todos a oferecer "Fisioterapia" que nada tem
de eficacia baseada na evidéncia cientifica que sé os licenciados em Fisioterapia podem
oferecer nesta area da reabilitacdo. A seguranca dos portugueses é posta em causa com
esta alteracdo de estatutos. A inscricdo na ordem é uma garantia de Fisioterapia feita
pelos profissionais que sabem e podem oferecer o servigo de Fisioterapia. Claramente
nao caminhamos para uma sociedade mais desenvolvida com medidas como esta.

Rogo andlise séria a esta questao.
Grato pela atencao.

Gongalo Soares
Fisioterapeuta



