Exma Comissao de Trabalho e Seguranca Social
Exma Comissao de Saude

Exmos Senhores Deputados

Sou Fatima Monteiro, nutricionista, Cédula Profissional n2 1139N.

Considerando que os Projetos de lei n2s 635/XI1l (3.2) e 642/XI1l (3.2), que visam a criacdo da
Ordem dos Fisioterapeutas, se encontram em periodo de apreciacao publica, venho por este
meio manifestar-me acerca dos mesmos.

Exerco a minha profissdo como nutricionista, na drea hospitalar, que implica necessariamente
um trabalho multidisciplinar, de articulacdo com uma diversidade de profissionais, entre os
guais se incluem os fisioterapeutas;

Reconheco a importancia das Ordens profissionais na regulamentacdo do acesso e do exercicio,
acautelando desta forma as boas praticas. E meu entendimento que estas cumprem um papel
fundamental na regulacdo das profissdes, adotando assim uma forte responsabilidade social na
salvaguarda do interesse publico, protegendo os profissionais contra o exercicio ilegal, e
permitindo uma maior seguranca aos cidaddos nos servigos que lhe sdo prestados.

O Estado tem a incumbéncia de contribuir para a salvaguarda do interesse publico, seja em que
area for.

Assim, venho por este meio manifestar uma opinido favoravel a criagdo da Ordem dos
Fisioterapeutas como entidade reguladora do Exercicio Profissional da Fisioterapia em Portugal.

Atenciosamente,

Fatima Monteiro



