Exmos Srs,

Na qualidade de presidente da Associacao Portuguesa de Cuidados Paliativos, venho
por este meio enderecar a V. Exas a manifestacdo de apoio a criagcdo da Ordem dos
Fisioterapeutas, que se encontra em anexo.

Solicitei igualmente ao nosso secretariado que encaminhe a mesma carta através da
conta da diregao desta Associagao.

Grato pela atencdo dispensada, coloco-me desde ja a vossa disposicdo para qualquer
esclarecimento que entendam pertinente.

Bem hajam
Abraco

Duarte Soares
Presidente APCP.

Com os melhores cumprimentos,
Duarte Silva Soares -
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Ordem dos Fisioterapeutas — Carta de Apoio

Associacao Portuguesa de Cuidados Paliativos

Porto, 10 de Marcgo de 2018

Os projetos-lei relativos a criagcdo da Ordem dos Fisioterapeutas,
aprovados pela maioria parlamentar em Outubro de 2017,
encontram-se em consulta publica da Assembleia da Republica até
dia 18 de marco de 2018.

Tendo sido recentemente constituido o Grupo de Trabalho de
Fisioterapia da Associacao Portuguesa de Cuidados Paliativos, os
corpos gerentes desta Associacao, em articulacao com o referido
Grupo, vém por este meio manifestar publicamente o seu apoio a

criacao da Ordem dos Fisioterapeutas.

Os corpos gerentes da Associacao Portuguesa de Cuidados

Paliativos consideram que:

e Se revela necessaria a regulamentacdo da profissao de
fisioterapeuta, através de mecanismos que garantam a

protecao do Interesse Publico;

e E natural e justa a criacdo da referida Ordem, por
comparacdo as restantes profissdes na area da salde e em

consonancia com os modelos europeus vigentes nesta area;
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Importa salientar a relevancia do papel dos fisioterapeutas
nas equipas pluridisciplinares em Cuidados Paliativos. O
exercicio dos fisioterapeutas é baseado na melhor evidéncia
cientifica disponivel, publicada num ndmero significativo de
revistas especificas e multiprofissionais, e sintetizada em
bases de dados préprias - Ex: Physiotherapy Evidence

Database (PEDro) e em “Guidelines”;

E igualmente relevante destacar o excelente trabalho
realizado ao longo dos anos pelos fisioterapeutas nas equipas

prestadoras de Cuidados Paliativos;

Os fisioterapeutas, em geral, revelam um consideravel nivel
de formacao em Cuidados Paliativos, sendo intencao da
Associacdo Portuguesa de Cuidados Paliativos, através deste
Grupo de Trabalho, continuar a intervir ativamente na

capacitacao destes profissionais.

LU

Duarte Soares
Presidente APCP
Em nome dos Corpos Gerentes

www.apcp.com.pt ¢ geral@apcp.com.pt « 22 509 73 00




