
 

 

De: noreply@ar.parlamento.pt [mailto:noreply@ar.parlamento.pt]  

Enviada: sexta-feira, 26 de maio de 2017 17:36 

Para: DAC Correio <DAC.Correio@ar.parlamento.pt> 

Assunto: Apreciação Pública do(a) Projeto Lei Nº 496/XIII 

 

 

Contributo para a Apreciação Pública do Projeto Lei Nº 496/XIII 

Diploma: Projeto Lei 

N.º: 496/XIII 

Identificação do 

sujeito ou 

entidade: 
Maria Gomes 

Morada ou 

Sede: 
Coimbra 

Local: Coimbra 

Código Postal: 3000-000 Coimbra 

Endereço 

Eletrónico: 
xaguina.gomes@portugalmail.com  

Texto do 

Contributo: 

Concordo com este projeto de Lei, uma vez que trabalho por turnos há 

10 anos(incluindo trabalho noturno) e já sinto o desgaste e penosidade 

deste regime laboral. Considero fundamental o reconhecimento das 

especificidades e consequências que este horário de trabalho produz a 

vários níveis, sendo pertinente diferenciar todos os trabalhadores 

sujeitos a este tipo de trabalho/horário. 

Data: 26-05-2017 17:35:45 

 

 

mailto:noreply@ar.parlamento.pt
mailto:noreply@ar.parlamento.pt
mailto:DAC.Correio@ar.parlamento.pt
mailto:xaguina.gomes@portugalmail.com

