
 

COMISSÃO DE TRABALHO, SEGURANÇA SOCIAL E ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 

Relatório de Audiência 

 

 

Dia: 14 de Outubro de 2008                             Hora: 17h45  

 

ENTIDADE: Sindicato dos Enfermeiros Portugueses, representado pelos Senhores José Carlos 

Martins e Jorge Rebelo. 

 

ASSUNTO: Proposta de Lei n.º 216/X, que aprova a revisão do Código do Trabalho 

 

O Senhor Presidente da Comissão, Deputado Alberto Arons de Carvalho (PS), iniciou a audiência 

cumprimentando a delegação do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses. Tendo sido a audiência 

integralmente gravada em suporte áudio, e nessa medida, estando acessível no sítio da internet da 

11ª Comissão, dispensa-se o seu desenvolvimento nesta sede. 

 

O Senhor José Carlos Martins começou por referir que iria abordar as questões, que o sindicato 

considerava fundamentais. Em primeiro lugar, aludiu à importância da uniformização de padrões 

sobre tempos de trabalho ao longo do Código do Trabalho. De seguida, apresentou uma proposta 

de alteração relativa ao horário concentrado e outra relativa aos limites máximos do período 

normal de trabalho. Finalmente, fez referência à questão dos feriados obrigatórios e a 

particularidade que esta questão tem para quem trabalha por turnos. 

 

Após esta exposição inicial, usaram da palavra os Senhores Deputados Quartin Graça (PSD), 

Mariana Aiveca (BE), Maria José Gamboa (PS), e Jorge Machado, tendo o Senhor José Carlos 

Martins prestado os esclarecimentos solicitados.  

 

O Senhor Presidente da Comissão deu então por concluída a audiência, agradecendo a presença 

dos representantes do Sindicato.  

 

 

Palácio de São Bento, em 28 de Outubro de 2008. 

O PRESIDENTE DA COMISSÃO,  

        

 

Alberto Arons de Carvalho 


