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Projeto Lei
642/XI

Associacdo Portuguesa de Doentes de Parkinson

Lisboa - Campolide

Exma. Comissao de Trabalho e Seguranca Social Exma. Comissao
de Saude Exmos. Senhores Deputados A Direcdo Nacional da
Associacdo Portuguesa de Doentes de Parkinson - APDPk apoia a
criacdo da Ordem dos Fisioterapeutas. O fisioterapeuta tem um
papel essencial no tratamento ndo farmacoldgico da Doenga de
Parkinson, estando esse papel bem estabelecido em linhas
orientadoras internacionais. Os fisioterapeutas tém sido também
elementos fundamentais na missdo da APDPk, tanto a nivel de
reabilitacdo, divulgacdo da doencga e promocédo da salde nesta
populacdo. Procedemos ao envio em epigrafe do parecer favoravel
da Associagao Portuguesa de Doentes de Parkinson relativo aos
projetos de lei n.os 635/XI11(3%)- Criacdo da Ordem dos
Fisioterapeutas (PS) e 643/XIl (3%)- Criacao da Ordem dos
Fisioterapeutas (CDS-PP). Melhores cumprimentos, A Direcdo
Nacional da APDPk
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ASSOCIAGAO, PORTUGUESA _DE _DOENTES DE_PARKINSON
INSTITUIGAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

.
A

PDP.

Declarag3o Instuticional de Apoio

Exmos. Senhores,

A Associagdo Portuguesa de doentes de Parkinson (APDPk), pessoa colectiva de Direito Publica n2 204
058 550, sitio em Bairro da Liberdade lote 13 - loja 17, 1070-023, aqui representada por Ana Botas, na
sua qualidade de Presidente da APDPk, vem pelo presente expressar o seu apoio a criagdo da Ordem dos
Fisioterapeutas por acreditar que representa uma verdadeira resposta a uma necessidade que contribui

para a saude dos doentes de Parkinson.

A APDPk tem como missdo contribuir para melhorar as condi¢des de vida dos doentes de Parkinson,
bem como defender os seus direitos através de todas as acgbes que se afigurem oportunas. A APDPk
desenvolve as suas actividades em fungdo das principais necessidades identificadas para a populag3o-
alvo: acesso a informagdo actualizada sobre a doenca de Parkinson (DP), acesso a tratamentos
especializados, a apoio domicilidrio e ajudas técnicas, acesso a apoio psicologico, social e juridico.

Importa referir que a APDPk tem acompanhado o crescimento do papel da fisioterapia nos cuidados
doentes de Parkinson ao longo destes anos. Tem merecido um destaque relevante nas organizacdes
internacionais e nacionais, como por exemplo, na publicagdo das Guidelines Europeias de Fisioterapia
para doentes de Parkinson, em 2014, projecto em que participaram 19 AssociacSes Profissionais,
incluindo a Associagdo Portuguesa de Fisioterapia (APF), sob a representacio da fisioterapeuta Josefa
Domingos, também autora da tradugdo deste mesmo documento para Portugués 2016.

Em consondncia com a Estratégia Internacional de Cuidados aos doentes de Parkinson, reconhecemos a
utilidade e beneficio da fisioterapia em proporcionar maior qualidade de vida aos nossos associados e a

todos os doentes de Parkinson.

Lisboa, 29 de Fevereiro de 2018

Ana Telma Botas
Amﬂﬁna %L(& ;

(Presidente da Direcgdao Nacional da APDPk
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