Exmos senhores Deputados da Comissdo Parlamentar do Trabalho e Seguranga Social

A pedido do coordenador do Curso de Licenciatura em Fisioterapia da Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias, do Instituto
Politécnico de Castelo Branco, e na sequéncia da aprovagdo das propostas de criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas, aprovadas na
generalidade na Assembleia da Republica em 20 de Outubro de 2017, e atendendo a responsabilidade que os docentes da Escola
Superior de Saude Dr. Lopes Dias tém na formagdo de novos profissionais de fisioterapia, vimos pelo presente, e publicamente
evidenciar a posi¢do dos docentes que lecionam no curso de licenciatura em Fisioterapia, evidenciando deste modo um contributo
para a discussdo publica sobre a criagdo de uma Ordem Profissional que regulamente e controle o exercicio da fisioterapia - Projetos
de Lei n2.s 635 e 642/XIll.

Junto se anexa esse mesmo contributo e respetivas assinaturas.

Com os melhores cumprimentos,

Ana Louro

(Técnico Superior)

Instituto Politécnico de Castelo Branco
Escola Superior de Salde Dr. Lopes Dias
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A Comissiio Parlamentar do Trabalho e Seguranga Social da Assembleia da Repiblica

Assunto: CONTRIBUTO PARA A DISCUSSAQ PUBLICA SOBRE A CRIACAO DA ORDEM DOS
FISIOTERAPEUTAS - Projetos de Lei n.2s 635 e 642/XIII

Na sequéncia da aprovagéio das propostas de criacio da Ordem dos Fisioterapeutas,
aprovadas na generalidade na Assembleia da Repiiblica em 20 de Outubro 2017, os abaixo
assinados, pela responsabilidade que tém na formacdo de novos profissionais de
fisioterapia na Escola Superior de Satide Dr. Lopes do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, vém publicamente dar o seu contributo para a discussdo puablica sobre a criac3o
de uma Ordem Profissional que regulamente e controle o exerciclo da fisioterapia.
Subscrevem o presente documento, em defesa da criagdo de uma Ordem dos
Fisloterapeutas em Portugal, fundamentados nas seguintes justificacdes:

e A fisioterapia & uma disciplina cientifica cujo ensino é ministrado no dmbito do Ensino Superior aos
niveis da Licenciatura, Mestrado e Doutoramento;

e Esta filiada e é reconhecida ha mais de 50 anos pela World Confederation for Physical Therapy,
entidade reconhecida pela OMS, como representativa dos fisioterapeutas a nivel mundial;

¢ E uma profissdo reconhecida e regulamentada de forma auténoma no plano internacional, e o titulo
de Fisioterapeuta estd protegido e regilamentado por lei em praticamente todos os paises da Unifo
Europeia, existindo inclusive nalguns paises ordens profissionais dos fisioterapeutas, sendo neste
momento urgente criar um mecanismo de regulacdo eficiente em Portugal;

s Tem um corpo de conhecimento e competéncias préprias que envolvein a execugdo de tarefas que
requerem a resolucdo de problemas complexos e a investigacio de dominios especificos, no dominio
do diagndstico e da terap@utica, a todos os niveis dos cuidados de satide;

¢ Os planps de estudos de licenciatura em fisioterapia sdo avaliados pela A3ES (entidade responsavel
pela acreditagdo dos cursos de ensino superior) @ cumprem os requisitos de formag@o no ensino
superior portugués, no quadro da regulamentacdo europeia, ao nivel de licenciaturas, mestrados e
doutoramentos, num corpo cientifico proprio;

s Estd dassificada na classificagdo Nacional das profissdes ac mesmo nivel de outras profissdes
auténomas que j&@ tém Ordens Profissionais especificas (médicos, enfermeiros, psicdlogos,
nutricicnistas, etc);

» [ reconhecida pela Entidade Reguladora da Saide (ERS) que permite o registo das unidades privadas
de fisioterapia, obrigando & direcdo técnica um fisioterapeuta com cédula profissional, sendo o
fisioterapeuta um profissional a desempenhar desta forma o exercicio auténomo da sua profissio
como responsdvel do processo de fisioterapia;

o Hoje representa mais de 10.000 profissionais, sende a 32 profissdo em numero de profissionais de
cuidados de salde em Portugal;

® A maioria esmagadora dos fisioterapeutas portugueses exerce a sua atividade autdnoma fara do
Servigo Nacional de Satide, mas a regulagdo da profissdo pelo Ministério da Salde esta limitada &
emissdo da carteira profissional, ndo garaniindo aos portugueses o direito a cuidados de fisloterapia
de qualidade e adequados as suas necessidades.



