
Excelentíssimo Senhor Alexandre Quintanilha, 
Presidente da Comissão de Educação e Ciência 
  
Na sequência do 12.º Congresso Nacional de Educação Física, onde foram aprovadas 2 moções 
sobre "Educação Física no 1º Ciclo – Um direito de todos os alunos em todas as escolas" e 
"Desporto para crianças e jovens – práticas de qualidade para uma formação integral", que 
enviamos em anexo, vem o CNAPEF (Conselho Nacional dos Profissionais de Educação Física e 
Desporto) e a SPEF (Sociedade Portuguesa de Educação Física) por este meio solicitar uma 
audiência no sentido de não só as apresentar, como, perante essa Comissão, justificar as 
recomendações aprovadas, estruturantes na vida escolar e desportiva de qualquer jovem 
português. 
  
Aguardando o agendamento logo que possível, despedimo-nos, enviando os nossos 
  
  
Com os melhores cumprimentos 
  
Avelino Azevedo 
Presidente 
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