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VOTO DE LOUVOR N.º 76/XIV

Aos Ginastas do Acro Clube da Maia:
Par: Rita Ferreira, Rita Teixeira

Trio: Bárbara Sequeira, Francisca Maia, Francisca Sampaio Maia
Grupo: Henrique Silva, Henrique Piqueiro, Frederico Silva, Miguel Silva

O Acro Clube da Maia é um clube desportivo criado em 2 de dezembro de 2004 e tem 
como escopo o desenvolvimento da prática de ginástica, com especial enfoque na 
ginástica acrobática, sendo o maior clube de ginástica acrobática do norte de Portugal.

Nos dias 1, 2 e 3 de novembro de 2019, o par feminino composto por Rita Ferreira e Rita 
Teixeira, as quais já tinham conquistado o título de Campeãs da Europa de Ginástica 
Acrobática e de Vice-Campeãs da Europa (Prata e Ouro), na final de Dinâmico, com uma 
pontuação de 28.09, garantiram mais um Primeiro Lugar – Medalha de Ouro no “all-
around” em pares dos Europeus de Ginástica Acrobática, em Israel, na cidade de Holon 
tendo assim regressado a Portugal com uma medalha de Prata e duas de Ouro.

Por seu lado, o trio feminino composto por Bárbara Sequeira, Francisca Maia e Francisca 
Sampaio Maia, as quais já tinham obtido o título de Vice-Campeãs da Europa por duas 
vezes, conseguiram neste campeonato, na final de Equilíbrio, 29.220 pontos, alcançando 
assim a Segunda posição do pódio e mais uma medalha, logo Três medalhas de Prata.

O grupo masculino composto por Henrique Silva, Henrique Piqueiro, Frederico Silva e 
Miguel Silva, após terem obtido neste campeonato o título de Vice-Campeões da Europa 
(Prata) e um terceiro lugar que lhes garantiu a medalha de Bronze, alcançaram na final de 
Dinâmico e com uma pontuação de 28.760, o Primeiro lugar do pódio com Medalha de 
Ouro. Terminaram assim este campeonato com Bronze, Prata e Ouro.

Todos os ginastas foram acompanhas de forma brilhante e exemplar pelos seus 
Treinadores Lourenço França e Úrsula Martins.

Assim, a Assembleia da República, reunida em Sessão Plenária, aprova um Voto de 
Louvor aos Atletas Rita Ferreira, Rita Teixeira, Bárbara Sequeira, Francisca Maia, 
Francisca Sampaio Maia, Henrique Silva, Henrique Piqueiro, Frederico Silva e Miguel 
Silva.

Palácio de São Bento, 29 de novembro de 2019
O Grupo Parlamentar do PSD,


