it

CARTA ABERTA

A 10° Comissio de Trabalho e Seguranca Social

Exma. Senhora Presidente da Comisséo,
Exmos. Senhores Deputados,

Neste dia, vém os peticionérios, uma vez mais, alertar para o facto de, no concetho de
Odivelas, ndo existir "suporte oficial” para a populagéo sénior do concelho.

O Lar Oficial de Odivelas do ISS, IP - Centro Distrital de Seguranc¢a Social de Lisboa,
encerrou em 2016 e a partir dessa data, aproximadamente 23.500 pessoas com idade
igual ou superior a 85 anos ficaram sem este apoio social, sendo que as instituicbes
presentes no concelho de Odivelas, apenas “dfio resposta a cerca de 200 pessoas em
internamento”.

Ora na sitvaglo de pandemia atual, verifica-se empiricamente, que a falta de
equipamentos sociais contribuiu para a degradacio dos servigos prestados na rede
soliddria, porquanto esta se queixa de parcos recursos.

Sendo esta, "gerida em fungfio dos custos”, o que convenhamos serd até certo
coerente, ¢, no entanto, baseada numa componente fortemente caritativa,
ultrapassada e deprimente, em detrimento da responsabilidade reciproca
(solidariedade), preocupagio major de todos nds.

Ora os equipamentos geridos pela seguranca social, sfio, melhor dizendo, (eram)
geridos no cumprimento da legislacho e evolugio desta em fungio dos tempos e da
evolugio do conhecimento e das competéncias técnicas e cientificas, visando um dos
atos mais nobres e humanos do mundo, a “solidariedade”.

Dahrgaexpe&ndawmwidadosmestadmmrequipamentossodaisdaSegumnqa
Social, ficou provado que, cumprindo os récios cientificamente testados, no que
respeita a Pessoal Técnico e Auwxdiliar, 6 sempre garantida a qualidade dos servigos
prestados.

Os equipamentos em tempos geridos pela Seguranga Social, pela sua qualidade,
foram um manancial de informagio e conhecimento, para a abertura de novos
equipamentos privados e da rede solidaria e serviram, ainda, de base para a
omsuuﬁodmuanuaisdaoualidadedaSegumnanodal,amaIMeemvigor.



A falta dos equipamentos sociais de referéncia, na drea das Pessoas Idosas, geridos
pela administracéo central, local, bem como a sua rejeig3o por parte da Santa Casa de
Misericordia de Lisboa, determinou a queda da qualidade e seguranga nos cuidados
prestados aos utentes atuaimente, quer na rede solidaria, quer na rede lucrativa. -

Apés o encerramento do Lar Oficial de Odivelas do ISS, IP - Centro Distrital de
Seguranca Social, registou-se um decréscimo no nimero de camas disponiveis para
apoio social a idosos e foi extinto o SAD-Servigo de Apoio Domiciliario, que assistia 60
pessoas. Os peticiondrios sublinham que existe caréncia de uma estrutura residencial.

Commilhamsdemetosquadmdosdisponiveis,éposslvelolharpama“mﬁo
esqueclda™ em Odivelas, um dos mais pequenos concethos do pals, em area e em
freguesias.

E tempo de repensar um modelo de sociedade que aproxime os extremos dos
estadios da nossa vida (criangajovem/idoso), apostando na aproxima¢io destas
geracbes, elevando lagos fisicos e afetivos, através da criagio e construglio da
“Aldeia de Geragbes” constituida por: Creche, infantario, Escola, ATL, Residéncia
Universitdria, Centro de Dia, Centro de Convivio, Servico de Apoio Domicilidrio,
Residéncia Sénior, Unidade de Cuidados Continuados e Unidade de Cuidados
Paliativos. Quandoexdsteainhardependéndaeomwnhecimentodequetodossﬁo
importantes, o vinculo social & garantidamente melhorado.

Ndo queremos ver repetidos epistdios impiedosos, de seniores isolados e
abandonados & sua sorte, num concelho, felizmente, com capacidade de resposta.
Bastaqueointaasseeamibilidadehwnmpweshgaaﬂoexisum,po’shé
capaddadeterﬁtorial(émsdeoonsﬂuq&odisponlwis)eﬁnameim(asobre
urbanizacio, da essa capacidade financeira, “derretida” sabe-se |4 onde e em quél..),
caso predomine a humanizagéo e competéncia, numa terta onde mora uma
“Geragiio Esquecida”.

Nesteooncelhon&omtendemosassisﬁroomtantaneMeasih:aoﬁesdeseniom
isolados, abandonados 3 sua sorte, envoltos em fezes e urina, resistentes a sede e a
fome, pela “mera sorte” de ter uma fruteira sobre a mesa da sala, onde ginda restam
algumas pecas de fruta encarquilhadas.

Também n&o queremos que & segunda-feira pela manha, quando abrem a porta da
suahabibacﬁo,pamosaﬂdadosdehigienemaﬁnais.sejamenconhadosemespem
agmﬁante.apedirmdewnanﬁomiga,quesemmdameﬁsténda.apés
um indesejado AVC (Acidente Vascular Cerebral), ocorrido na sexta-feira anterior.

Ouentao.enoonu'aruma'Pessoaldosa’faledda.ca!danodﬂoaopédaportade
mhadadasuahabitaﬁo,uwavelmmtaqmndodamarporsmmquenﬁofoi
ouvido.

Muito menos queremos encontrar idosos abandonados A sua sorte, numa casa onde o
dnhoémm(awﬁuefem)emviﬁmsehnmmmamgaﬁo
desaﬁdeeaﬁmidadesbcais.Equandoseobﬁmoaoessoéhaﬁtaﬁo.depam&
nos com um quarto integraimente ocupado por quilos e quilos de fraldas ja utilizadas e



amontoadas, com um cheiro insuportavel e em tal quantidade, que permitem encher
um cami&o de lixo dos SIMAR.

Ou ainda, Seniores abandonados & sua sorte, sem cuidados basicos ha meses e
meses...

Em pleno século XXI, nSo queremos integrar uma geracio que esqueceu o
sofrimento, a dor, a luta, o trabalho, a forca e a dedicacdio destas Pessoas, que
contribuiram para o desenvolvimento e bem-estar das atuais geragles, e a quem a

qualidade de vida é sonegada.

Por tudo isto @ muito mais que aqui ndo foi referido, é justo exigir para esta populacéo,
uma residéncia sénior plblica, no concelho de Odivelas, que reina as condigbes
essenciais para garantir felicidade e gualidade de vida, espeaalmente aos idosos que
‘dependem de terceiros e n&o tém condigbes para suprir essa necessidade, por
caréncia econémica e social’. Sim, porque neste momento, as IPSS e a rede lucrativa,

ndo ddo a resposta que seja capaz de nos garantir a qualidade de vida, a que todos
temos direito por dignidade.

Neste sentido, 0s peticiondrios consideram que o Mosteiro de Odivelas, cuja gestiio
compete 4 Camara Municipal de Odivelas, devera ser seriamente considerado como
drea para a necessdria instalagio de uma estrutura residencial para a populaciio
sénior. Adicionalmente, peticionam que «o Governo, através da Seguranca Social,
assegure o financiamento necessaric a adaptagBo do espago/equipamentor,
cumprindo o desiderato de apoio 4 familia, na qual inclui a protecio aos cidadfos
seniores.

Por fim, e atendendo a pretensio formulada pelos peticionarios, sugere-se que seja
considerada a pronincia escrita da Senhora Ministra do Trabalho, Solidariedade e
Seguranga Social, no que se refere a pretensfio de que seja 0 Governo, através da
Seguranca Social, a assegurar o financiamento necessério a adaptacio do espago e
equipamento do Mosteiro de Odivelas, bem como, do Senhor Presidente da Cémara
Municipal de Odivelas e do Senhor Provedor da Santa Casa de Misericordia de Lisboa
relativamente ao encerramento do Lar Oficial de Odivelas, sem prejuizo de ser ainda
considerada a prontncia de outras entidades que se considerem oportunas, nos
termos do disposto no n.* 3 do artigo 140.° do Regimento da Assembieia da Republica,
na sua versao mais recente.

Apelamos a responsabilidade reciproca!

Muito mais do que nimeros, somos Pessoas!

Lisboa, 25 de junho de 2020

CiPSO - Grupo de Cidad3os Pelos Seniores de Odivelas



