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A integracdo de jovens delinquentes na comunidade, apds a execugdo de uma

medida de internamento, coloca numerosos desafios a sociedade, em todos os paises
do mundo (Farrall e Sparks, 2006; Wartna e Nijssen, 2006). Este processo € critico
por diferentes e numerosos motivos, sendo um dos mais apontados a elevada
probabilidade de reincidéncia quer de adultos, quer de jovens delinquentes que
tenham estado institucionalizados (Lloyd et al., 1994). No entanto, sabemos pouco
sobre a variagdo dos padrdes de reincidéncia, através de diferentes contextos
socioculturais, cujo estudo ¢ apontado como essencial por uma literatura realizada
ao longo dos ultimos cinquenta anos. Em Portugal, os trabalhos sobre reincidéncia
sdo escassos. Contudo, € consensual a ideia de que um conhecimento das taxas de
reincidéncia e da integragdo social daqueles jovens sdo um passo fundamental para a
avaliagdo da intervengdo e dos procedimentos que ocorrem na execu¢do das
medidas tutelares educativas. De facto, a identificacdo das caracteristicas dos
individuos e das situagles sociais que estdo mais associadas a reincidéncia, pode
trazer beneficios as decisdes acerca das actividades e programas mais adequados
para a sua prevencdo, pelo que estudos sobre esta tematica deverdo ter um caracter
sistematico.

A nossa perspectiva, na realizagdo deste trabalho, foi a de querer contribuir para este
objectivo, numa instituigdo com responsabilidades especificas na prevengdo
criminal, como ¢ a Direc¢@o Geral de Reinsercdo Social (DGRS), e na sequéncia do
realizado em 2007, sob o titulo “Avaliagdio do percurso dos jovens apds a cessa¢do

da medida tutelar de internamento: follow-up 2001-2005.



No seguimento da realizagdo deste primeiro estudo de follow-up, a DGRS inscreveu no
seu Plano de Actividades para 2010, o objectivo de medir a “taxa de reincidéncia em
centro educativo usando o modelo de follow-up existente” (Objectivo B.5), trabalho que

agora se apresenta.

I1.Objectivos

O presente trabalho tem como objectivo conhecer a percentagem de jovens que, apos o
cumprimento de “medida tutelar de internamento” e de “internamento em fins-de-

semana”, se encontram integrados socialmente ou reincidiram.
Assim, foram seleccionadas duas amostras de jovens com base nos seguintes critérios:
Amostra I:

» Jovens que cumpriram medida tutelar de internamento em centro educativo
(MTTI) de duragdo superior ou igual a 6 (seis) meses, uma vez “que 6 meses € o
tempo minimo para que uma intervengio educativa minimamente consistente,
possa produzir efeitos no comportamento delinquente. Deste modo, se numa
dada situagdo o tempo de internamento foi inferior, considerou-se que a
intervengdo produzida ndo tem em principio efeitos suficientes para fazer parte

da populagéo alvo do follow-up” (Le Blanc, 1999; cit in. Follow-up 2001-2005).

> Jovens a quem foi aplicada uma medida tutelar de internamento que tivesse
cessado nos anos de 2006, 2007 e 2008. Para a contabilizagdio do tempo de
execucdo minimo de 6 meses foram incluidas as situagdes, em que ocorreu
anteriormente a aplicagdo de uma medida cautelar de guarda, com contiguidade

temporal com a medida de internamento seguinte.

Amostra 2:

» Jovens que cumpriram medida de internamento em fins-de-semana, que nio

tenha sido antecedida de uma medida tutelar de internamento.

» Jovens a quem foi aplicada medida de internamento em fins-de-semana, que

tivesse cessado nos anos de 2006, 2007 ¢ 2008.



Para a avaliacdio do percurso dos jovens incluidos em ambas as amostras foram seguidas
as classificagdes constantes na tabela adiante designada “Tabela de Avaliagdo de

Follow-up”.

II1.Metodologia

O presente trabalho, utilizando idénticos procedimentos e metodologia do aludido
estudo de follow-up (Follow-up 2001-2005), procura avaliar os resultados das medidas
tutelares de internamento e internamento em fins-de-semana em centro educativo, cuja
execucdo cessou no periodo compreendido entre o dia de 1 de Janeiro de 2006 ¢ 31 de
Dezembro de 2008, aplicadas no 4mbito da LTE, adiante designadas como medidas de
internamento base, de acordo com a tabela de follow-up acima referida e utilizando as

seguintes variaveis:

e A taxa de reincidéncia, ou seja, a pratica de novos factos ilicitos que tenham

conduzido a condenagdes, no ambito tutelar ou penal;

e A taxa dos indicios de reincidéncia, isto ¢, a existéncia de processos tutelares e

penais que ainda n3o tenham decisdo em sede de julgamento;

e A taxa de reincidéncia global, constituida pelo somatorio das taxas de

reincidéncia e de indicios de reincidéncia

e A taxa de integrac¢do social, familiar, profissional ¢/ou de formagdo escolar e

profissional.



Tabela de Avaliagdo de Follow-up




A — AVALIACAO DO PERCURSO DOS JOVENS APOS A CESSACAO DA
MEDIDA TULELAR DE INTERNAMENTO

1) Amostra e Procedimentos

O universo de jovens que cumpriram os critérios definidos perfaz um total de 358, dos

quais 343 sdo rapazes e 15 sdo raparigas (Quadro 1).

Quadro 1. Universo de jovens

A idade dos jovens varia entre os 13 e os 21 anos, calculada a data da saida do Centro
Educativo, com uma média de 17,2 anos (Quadro 2).

Quadro 2. Intervalo de Idades a Saida do CE (N=358)




Nao foi possivel apresentar dados relativos ao tempo de execu¢do das medidas de
internamento base, uma vez que, em muitas situagdes, este tempo esta agregado a outra
medida de internamento contigua temporalmente. Contudo, foi possivel observar que o
tempo médio de permanéncia dos jovens no centro educativo foi de 1,8 anos, com
desvio padrdo de 0,9 (Quadro 3). Foram contabilizadas todas as situagdes que
justificaram a sua permanéncia em centro educativo, designadamente o internamento
para realizagdio de pericia, medidas cautelares de guarda e medidas tutelares de

internamento.

Quadro 3. Tempo de permanéncia no CE

Apbés a defini¢do da amostra, ¢ recorrendo ao sistema de Fichas Bdsicas da
DGRS, verificou-se a existéncia, para cada jovem, de dossier aberto, no 4mbito tutelar
ou penal, data de abertura, identificagfo do indice de localizagdo da unidade operativa
competente na intervengdo e eventual determinagfo do local de arquivo do dossier
individual. A mesma informagdo foi recolhida a partir do Sistema de Integrado de
Reinsergdo Social - SIRS' - para as medidas e penas entradas na DGRS a partir de
Janeiro de 2010.

De posse desta informagdo, elaboraram-se listagens por centro educativo, que

continham elementos de identifica¢do dos jovens, medidas tutelares de internamento e

' Aplicagio informatica que permite a gestdo da actividade operativa e a consequente prestagio de
informago e desenvolvimento de mapas estatisticos.



cautelares de guarda, tipos de crimes praticados, etc. Estas listagens foram remetidas

aos respectivos Centros Educativos para confirmagfo da informagfo, através de um

questiondrio, que permitisse a recolha de dados complementares para o preenchimento

da tabela de avaliaggo do follow-up®.

Apesar do envolvimento dos Centos Educativos e das Equipas, ndo foi possivel obter

dados suficientes para o preenchimento da tabela de follow-up, pelo que se optou pela

seguinte metodologia:

1.

Para verificagdo da ocorréncia de Reincidéncia e Indicios de reincidéncia
(escalas 4 ¢ 5 da tabela de avaliacdo do follow-up) foi utilizada a informagfo
existente no SIRS, nalguns casos confirmada através do questionario langado aos

centros educativos e equipas.

Para levantamento dos Indices de integracdo social (escalas 1, 2 e 3 da tabela de
avaliagdo do follow-up, respectivamente Completamente integrado,
Parcialmente integrado e Integragdo de risco), a amostra utilizada limitou-se ao
conjunto de casos obtidos através da recolha de informagdo aos questionarios

aplicados nos centros educativos e equipas (Quadro 4).

Quadro 4. indices de integraciio social

As variaveis incluidas no estudo foram as seguintes:

Sexo
Centro educativo onde iniciou a medida de internamento;
Centro educativo onde cessou a medida de internamento;

Ano de Saida de centro educativo;

? De realgar que, no periodo temporal compreendido entre o final do ano de 2006 e o presente, alguns
centros educativos terminaram a sua actividade (Centros Educativos de Alberto Souto, S. José, S.
Bernardino, Séo Fiel e Vila Fernando), pelo que, relativamente a estes, nao foi possivel a confirmacdo
destes elementos.




= Idade a Saida de centro educativo;
= Tipo de factos ilicitos praticados antes e apés o cumprimento da medida de
internamento base ¢ respectivas datas;
* Tipo de factos ilicitos indiciados antes e apos o cumprimento da medida de
internamento base e respectivas datas;
* Situag@io actual (internamento em centro educativo / reclusdo / internamento
psiquiatrico / ou em meio livre a trabalhar, a estudar ou outro);
* Classificagdo (Completamente integrado, Parcialmente integrado, Integragdo
de Risco, Indicios de reincidéncia, Reincidéncia);
Finalmente, importa referir o periodo de follow-up. O periodo de tempo médio durante
0 qual se observou a ocorréncia de eventos criminais dos elementos constantes das

amostras foi de 42 + 9 meses, com um minimo de 24 e um maximo de 60 meses.

2.Resultados

2.a) Estatistica descritiva

A partir da anélise do Quadro 5, pode observar-se que 36 jovens se encontram
Completamente Integrados, valor que corresponde a 66,7% da amostra (N=54). Estes
jovens, encontram-se actualmente a trabalhar ou a estudar — actividades que se incluem
na defini¢do operacional constante na tabela de avaliagdo de Follow-up, relativa ao

indice considerado.

Quadro 5. Avaliagiio Global dos indices de Integracio Social




Verifica-se, também, que o numero de jovens Parcialmente integrados
corresponde a um total de 12 elementos (22,2%), o que significa, de acordo com a
aludida tabela, que os jovens se encontram desocupados/desempregados, mas em
enquadramentos familiarmente estaveis, isto €, integrados na familia de referéncia ou

em familias que constituiram.

Na situagdo de Integracdo de risco constata-se a existéncia de 6 casos, que
constituem 11,1% da amostra. Estes jovens nio se encontram integrados no meio
familiar de origem, ou em outro contexto familiar ou institucional alternativo e ajustado
socialmente. Neste grupo encontram-se jovens que estdo em situagio de reclusio em
estabelecimentos prisionais, pela pratica de crimes cometidos apos os 16 anos, mas em
periodo anterior a aplicagdio das medidas de internamento em centro educativo, que
integram grupos ou agregados familiares de elevado risco (ex. vivem com amigos,

constituiram agregados familiares instaveis e ligados a toxicodependéncia, etc.).

No que se refere aos Indicios de reincidéncia, constata-se a partir do Quadro 6 a
existéncia de um nimero relativamente elevado de jovens, 64, que correspondem a
17,9% do total da amostra. Habitualmente referenciados pelas autoridades policiais das
zonas de residéncia, este grupo inclui jovens em contacto com o sistema da
administracdo da justica, com processos pendentes, independentemente da area de

intervengdo, tutelar ou penal, mas sem decisdo em sede de julgamento.

Contudo, o valor mais elevado diz respeito a Reincidéncia, com um total de 93
jovens, que representam 26,0% da amostra, isto é, a pratica de factos qualificados pela
lei penal como crime, factos pelos quais os jovens foram condenados em processos

tutelares e/ou penais, apds a execugdo da medida de internamento

Quadro 6. Avalia¢do Global da Reincidéncia, Indicios de Reincidéncia (2006 a 2008)




Poder-se-4 ainda acrescentar que a analise comparada dos valores correspondentes a
avaliagdo da Reincidéncia global e aos Indicios de reincidéncia, nos estudos efetuados —
periodos 2001-2005 e 2006-2008 - indica uma diminui¢do entre os valores da
ocorréncia de Reincidéncia € dos Indicios de reincidéncia, de acordo com os elementos

constantes no Quadro 7.

Quadro 7. Andlise comparada da Reincidéncia e Indicios de Reincidéncia

Por ultimo, serd de salientar que, no momento presente, 40 jovens estdo
institucionalizados (11,2%), quer em centros educativos (1,7%), quer em
estabelecimentos prisionais (9,5%), a maior parte dos quais (27) ja condenados por

factos cometidos em data posterior ao final da medida de internamento (67,5%).

Quadro 8. Jovens actualmente institucionalizados

2.b) Cruzamento de varidveis

2.b.1) Avaliag¢do por género

Nio possivel efectuar uma comparagdo quanto a taxa de integragio versus taxa

de reincidéncia, atendendo as diferentes metodologias aplicadas para o levantamento de
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dados nas duas situages. Contudo, foi apurada uma diferenga substancial entre os

sexos, com os jovens do sexo masculino a apresentaram uma percentagem de Reincidéncia
Global de 45,2% (18,1% de Indicios de Reincidéncia e 27,1% de Reincidéncia) para 13,3%

obtido nas jovens do sexo feminino (apenas 2 jovens num total de 15).

2.b.2) Avaliag¢do por ano de cessa¢do de medida

A obtencdo de dados parciais, por ano de saida, ¢ considerada importante porque
permite uma andlise mais detalhada acerca da evolugdo dos jovens em termos de

integragdo / reincidéncia.

Quanto as taxas de Reintegragdo, verifica-se uma insuficiéncia dos elementos
constantes no Quadro 9, nos anos considerados, 2006, 2007 e 2008, porque o nimero de
individuos contabilizados ¢ muito reduzido (11 a 22 individuos). Também nio foi
possivel efectuar uma comparagfo entre os trés anos, nem uma comparagio entre a taxa
de integragdio versus taxa de reincidéncia, consideradas as diferentes metodologias

aplicadas para o levantamento de dados nas duas situagdes.

Quadro 9. Avaliac¢@o por Ano de Saida de CE

Quanto a Reincidéncia (Quadro 10), observa-se uma tendéncia de diminuicdo
nos anos de 2006 e 2007, com percentagens na ordem dos 28,0% e 23,8%,
respectivamente, € um aumento em 2008 (26,9%), e valores inversos em iguais periodos
para os Indicios de reincidéncia, isto é, um aumento de 2006 para 2007 (17,8% para

19,7%) e um decréscimo em 2008 (15,1%).
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Apurando um valor relativo & Reincidéncia Global, ou seja, adicionando a

Reincidéncia e Indicios de reincidéncia, verifica-se que existe uma tendéncia esperada

de diminui¢do entre 2006 ¢ 2008, com 45,8% em 2006, 43,5% em 2007 ¢ 41,9% em

2008.

Quadro 10. Avaliacio por Ano de Saida de CE

Apesar

das limita¢des verificadas, podemos retirar algumas conclusdes,

designadamente:

1.

3.

Os valores da Reincidéncia, para a esmagadora maioria dos jovens que
cumpriram medidas de internamento em centros educativos, sdo mais
expressivas que os valores dos Indicios de reincidéncia. O periodo de follow-up
relativamente dilatado no tempo, permitiu esta inferéncia, considerando a
conclusdo de um numero significativo de processos judiciais (uma condenagéo €
condigdo suficiente para a passagem de uma categoria para a outra, neste caso da

categoria Indicios de reincidéncia para a categoria Reincidéncia).

Como seria expectavel, a tendéncia geral dos valores da Reincidéncia e dos
Indicios de reincidéncia ¢ no sentido da diminui¢do ao longo do periodo
observado, uma vez que também o periodo de follow-up diminui. Assiste-se,

porém, a algumas inversdes desta tendéncia ao longo do tempo.

A Reincidéncia Global apresenta também uma esperada variagdo negativa ao

longo do periodo de tempo (45,8%; 43,5%; 41,9%).

Observa-se também no ano de 2007 um aumento dos Indicios de reincidéncia

relativamente a 2006 (de 17,8% para 19,7%) e depois uma diminuig3o para 2008
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(15,1%). Na Reincidéncia verifica-se, pelo contrario, uma diminui¢do de 2006

(28,0%) para 2007 (23,8%) e um aumento em 2008 (26,9%).

2.b.3) Reincidéncia retrospectiva ou passada dos jovens

Uma das variaveis recolhidas foi a reincidéncia retrospectiva ou passada dos jovens,
obtida no momento em que os jovens iniciaram o cumprimento da medida de

internamento base e cuja execugdo cessou em 2006, 2007 ou 2008.

Quadrol1l. Reincidéncia Retrospectiva

A partir da analise do Quadro 11, pode-se observar que 45 jovens (12,6%), no momento
de iniciar a medida de internamento base, tinham ja cumprido outras medidas de

internamento.

Destes, 17,8% possuem actualmente Indicios de reincidéncia ¢ 44,4% ocorréncias de
Reincidéncia (Quadro 12). Se estes dois indices forem agrupados, obtém-se uma
percentagem da ordem de 62,2%, correspondentes a Reincidéncia global. Os valores de
Reincidéncia e Reincidéncia global sdo portanto significativamente superiores aos da
amostra global (28,2% e 46,1%). Os valores dos Indicios de reincidéncia sio
semelhantes aos da amostra global (17,9%). De referir que dos jovens com reincidéncia
retrospectiva, que iniciaram o cumprimento da medida de internamento base por terem

praticado crimes contra o patriménio, 63,3% ja tinham cometido delitos do mesmo tipo.

Quadro 12. Continuidade Delitiva dos Reincidentes
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2.b.4) Tipo de delitos praticados pelos jovens

Os delitos contra o patrimoénio constituem a esmagadora maioria dos factos
ilicitos cometidos pelos jovens (81,3%) que levaram ao cumprimento da medida de
internamento base (Quadro 13)%. Os crimes contra as pessoas sdo o segundo tipo de
delitos com maior representatividade (10,3%), seguido de outros (3,9%) e dos crimes
contra a liberdade sexual (3,4%). Em Outros foram incluidos os delitos que ndo estdo
representados nos restantes tipos, como a condugdo de veiculo sem habilitagéo legal ou

com ela relacionados, trafico de estupefacientes ou substincias psicotropicas, etc.

Quadro 13. Tipo de delitos praticados

2.b.5) Tipo de delitos praticados na reincidéncia

? A literatura da especialidade difere na classificagio dos crimes de roubo. No presente estudo estes foram
incluidos no tipo delitos contra o patriménio.
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Foram também verificados os tipos de delito praticados no acto de reincidéncia.
Neste caso releva-se unicamente a variavel Reincidéncia Global, para conseguir agregar
por categoria um maior numero de casos, ainda que, os valores obtidos em algumas sub-
amostras sejam totalmente insuficientes para se poder tirar conclusdes. Contudo, a titulo
indicativo pode-se dizer que os jovens que cometeram delitos contra a liberdade sexual
reincidiram maioritariamente no mesmo tipo de delito, numa percentagem da ordem de
33,3% (Quadro 14). Da analise deste quadro, verificamos que os jovens reincidem
basicamente em crimes contra o patriménio, independentemente do crime que deu

origem ao internamento.

Quadro 14, Actos ilicitos cometidos na reincidéncia global

2.b.6) Periodo de tempo para a reincidéncia

Apesar de ndo se possuir informag¢do numa grande percentagem de casos (52%),
foi possivel apurar que os reincidentes (Reincidéncia global) levam um tempo médio de
14,4+11,6 meses para cometer um novo delito, apés a cessa¢io da medida de
internamento. A mediana obtida foi de 11 meses. O tempo maximo para reincidir foi de
46 meses € minimo de 1 més. De referir que os jovens quando reincidem, fazem-no até
1 ano apos a cessagdo da medida de internamento em 55% dos casos e em 83% até aos 2

anos.

2.b.7) Inser¢do Profissional/Formativa

Encontrando-se comprometida a representatividade do estudo sobre os indices de
integracdo social dos jovens, poder-se-4, contudo, referir que foram identificados 36 que

estavam completamente integrados.
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Destes, de acordo com os dados constantes no Quadro 15, 26 estdo laboralmente
activos, incluindo 3 jovens emigrantes. De real¢ar que este grupo engloba jovens com
enquadramento familiar e profissional sem indicadores de Reincidéncia ou de Indicios

de reincidéncia.

Quadro 15. Jovens inseridos no mercado de trabalho

A hotelaria € a area de trabalho mais representada, com 15,4% de elementos, seguida da

construgéo civil, da industria, e da area social.

Saliente-se, porém, que 50,1% de casos, correspondente a um numero de 13 jovens, se
encontram a trabalhar noutras éareas, de que sfio exemplo: mecénica, agricultura,
carpintaria, for¢as armadas, venda ambulante, servigos de limpeza, actividade bancéria,

etc..

A formagfo escolar/profissional (Quadrol6), engloba um grupo de 10 jovens, que

preferencialmente procuram a area de formag#o de hotelaria e a informatica.

Outras opgdes efectuadas direccionaram-se para areas como a electricidade
automovel, energias renovaveis, or¢amentagdo, manicure e condugdo de maquinas

pesadas.

Quadro 16. Formacio Escolar/Profissional
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B — AVALIACAO DO PERCURSO DOS JOVENS APOS A CESSACAO DE
INTERNAMENTO EM FINS-DE-SEMANA

a) Amostra e Procedimento

O universo de jovens que cumpriram os critérios definidos comporta um total de 131

elementos, dos quais 123 sdo rapazes ¢ 8 raparigas (Quadro 17).

Quadro 17. Universo de jovens

A idade dos jovens varia entre os 13 e os 21 anos, calculada a data da saida do centro
educativo, com uma média de 17,0 anos (Quadro 18).

Quadro 18. Intervalo de Idades & Saida do CE (N=131)

Os procedimentos seguidos foram semelhantes aos usados no estudo de follow-up das

medidas de internamento base, descrito no Item 4 — Avalia¢do do percurso dos jovens
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apds cessagdo da metida tutelar de internamento. De referir que o periodo de follow-up
obtido foi de um minimo de 24,3 a um maximo de 63,8 meses, com uma média de 44,4

10,7 meses (Quadro 19).

Quadro 19. Tempo de Follow-up

2.Resultados

2.a) Estatistica descritiva

Da analise do Quadro 20, pode observar-se que os Indicios de reincidéncia surgem-nos
num nimero relativamente pouco elevado, com 13 jovens incluidos nesta categoria,
correspondendo a 9,9% do total da amostra, sendo mais significativa a percentagem

obtida nas ocorréncias de Reincidéncia, com 37 jovens (28,2%) nesta situagio.

Quadro 20. Avalia¢do Global da Reincidéncia, Indicios de Reincidéncia
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De realcar que 14% dos jovens incluidos nas ocorréncias de Reincidéncia encontram-se
atualmente institucionalizados, quer em centros educativos, quer em estabelecimentos

prisionais, representando 3,8% do total da amostra (Quadro 21).

Quadro 21. Jovens actualmente institucionalizados

A anilise dos efeitos da revisdo da medida tutelar ndo institucional, que esteve na
origem do cumprimento do internamento em fins-de-semana, relativamente a sua

cessago, substituigdo ou manutengfo, encontra-se plasmada no Quadro 22.

Num total de 19 casos apurados verifica-se que na maioria das situagdes (89,5%) a
medida tutelar foi declarada extinta, sendo em dois casos substituida por outra medida

tutelar ndo institucional com menor repercussdo na autonomia de vida do jovem

Quadro 22. Efeitos da revisio da medida tutelar ndo institucional

A medida tutelar nfo institucional, cuja revisdo esteve na origem do cumprimento do
internamento em fins-de-semana, foi também objecto de andlise num total de 22 casos,

constatando-se, que a maior representatividade, de acordo com os elementos constantes
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no Quadro 23, diz respeito ao Acompanhamento Educativo e a Imposi¢do de

Obrigagdes, com um total de 90,9% das situagdes.

Quadro 23. Medida tutelar nio institucional revista

2.b) Cruzamento de varidveis

2.b.1) Avaliagdo por tipo de delitos praticados pelos jovens e delitos na
reincidéncia

Neste item adoptou-se como referéncia a Reincidéncia global, numa
sub-amostra que totaliza 22 casos validos. Os delitos contra o patrimonio
constituem a esmagadora maioria dos factos ilicitos praticados pelos jovens
(72,7%), que levou & aplicacdo da medida n#o institucional, cujo
incumprimento justificou a sua revisdo ¢ consequente internamento em fins-

de-semana (Quadro 24).

Quadro 24. Tipo de delitos praticados e Reincidéncia

Foram também verificados os tipos de delito praticados no acto de reincidéncia
(Reincidéncia global). Como se pode observar no Quadro 24, os jovens reincidiram

maioritariamente em delitos contra o Patrimonio (56,8%).
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IV. Discussdo/Conclusio

O presente trabalho teve como objectivo conhecer a percentagem de jovens que, apds o
cumprimento de medida tutelar de internamento ¢ de internamento em fins-de-semana,
nos anos de 2006, 2007 e 2008, tiveram um percurso integrado socialmente e aqueles
que reincidiram na pratica de factos qualificados pela lei penal como crime. Para o

efeito foram utilizadas duas amostras e apresentados os resultados separadamente.

Assim, no estudo de follow-up relativo as medidas de internamento a amostra
obtida (N=358 jovens), ¢ constituida por 343 rapazes (95,8%) e 15 raparigas (4,2%). J4
no estudo de follow-up do internamento em fins-de-semana, a amostra, sendo mais
reduzida (N=131), inclui 123 rapazes (93,9%) e 8 raparigas (6,1%). A diferenca
acentuada entre o nmimero de rapazes e raparigas é comum nos estudos deste tipo.
Assim, no estudo de follow-up para os anos de 2001-2005, a proporgdo de rapazes
encontrada foi de 93,5%. J4 na Irlanda do Norte, 92% dos jovens sujeitos a medidas de
guarda sdo rapazes (Statistics Research Agency; 2006). Na Catalunha, a populaggo
infractora juvenil € constituida por 87,5% de rapazes (Centre d’ Estudis i Formacié
Especializada, 2006).

Quanto as idades dos jovens, na altura da cessagdo das medidas de
internamento e do internamento em fins-de-semana, os resultados obtidos foram de 17,2
anos ¢ 17,0 anos, respectivamente, um pouco superiores ao obtido no estudo de follow-
up 2001-2005 que foi de 16,4 anos. Por comparagdo, o citado estudo da Catalunha

refere uma idade média de 17,6 anos™, no termo da intervengfo de &mbito tutelar .

O tempo médio obtido de follow-up no estudo sobre as medidas de internamento foi de
42 meses, com um tempo minimo de 24 meses ¢ um méximo de 60 meses. J4 para o
internamento em fins-de-semana, o tempo médio obtido foi de 44,4 meses, com um
minimo de 24,3 meses ¢ maximo de 44,4 meses. No estudo de follow-up 2001-2005 o
tempo de follow-up variou entre um minimo de cerca de 12 meses e um maximo de

cerca de 60 meses. Desconhece-se o valor médio.

No presente trabalho, concluiu-se que, dos jovens que terminaram medidas de

internamento, 43,9% reincidiram (Reincidéncia global) e 26,0% foram J4 novamente
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condenados (Reincidéncia). Estes valores sdo inferiores aos obtidos no estudo para os
anos de 2001-2005, respectivamente com 58,3% e 31,8%. J& os que terminaram um
internamento em fins-de-semana, os resultados obtidos foram de 38,2% para a

Reincidéncia global e 28,2% para a Reincidéncia.

A comparagdo das taxas de reincidéncia encontradas com as obtidas noutros
estudos deve ser realizada muito cuidadosamente. Na realidade, taxas de reincidéncia
baseadas em diversas defini¢Bes, aplicadas em diferentes contextos ¢ medidas de
diferentes formas, ndo sfio susceptiveis de comparacdo (Maltz, 1984). Contudo, e
apenas como referéncia, destacamos de entre a numerosa literatura internacional os
seguintes estudos: na Irlanda do Norte, apés um ano de libertagdo, 42% dos jovens
foram novamente condenados (Statistics Research Agency, 2006); na Nova Zelandia,
foi encontrada uma taxa de reincidéncia de 50% para os jovens em contacto com o
sistema de justica, com um tempo de follow-up de 12 meses (Galletly, 2006); no
Canada, Catchpole e Gretton (2003) analisaram a reincidéncia apos a libertacdo em
centros de internamento para jovens, e encontraram uma taxa de reincidéncia de 58%,
com um tempo de follow-up de 12 meses; finalmente, na Catalunha, os dados obtidos,
indicam uma taxa de reincidéncia de 62,8% para os internamentos (Centre d’ Estudis i

Formaci6 Especializada, 2006).

No presente estudo foi também apurado que, dos jovens que iniciaram a medida
de internamento base, cuja execugdo terminou nos anos de 2006, 2007 ¢ 2008, 12,6% ja
tinham anteriormente cumprido pelo menos uma medida tutelar de internamento. A
Reincidéncia Global destes jovens foi de 62,2%, bastante superior & obtida na amostra

global (46,1%).

Quanto ao tipo de delitos praticados que deram origem a medida de
internamento base, observa-se que a esmagadora maioria se situa nos crimes contra o
patrimonio (81,3%), seguida dos crimes contra as pessoas (10,3%). Também no estudo
sobre o internamento em fins-de-semana, o tipo de delito mais praticado que deu origem
a medida tutelar ndo institucional revista, foi o crime contra o patriménio com 77,2%,

seguido dos crimes contra as pessoas e outros, ambos com 13,6%.

Analisou-se também qual o tipo de delito que é praticado no acto de reincidéncia
(Reincidéncia global). Assim, quando o delito que deu origem a medida de

internamento base é contra o patriménio, contra as pessoas e outros, a tendéncia geral é
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reincidir em delitos contra o Patriménio. O mesmo se verificou no estudo sobre o

internamento em fins-de-semana e na reincidéncia retrospectiva.

Realga-se que, apds a cessagdo da medida de internamento, o tempo médio para
a pratica de um novo delito é de 14 £11,6 meses. O facto de 55% destes jovens
cometerem um novo delito até um ano apds a desinstitucionalizagdo, salienta a
importancia de uma fase de acompanhamento no periodo imediato apos a cessacgdo da

medida de internamento.

De referir que, no estudo acerca do internamento em fins-de-semana, 89,5% das
medidas tutelares ndo institucionais revistas, que deram origem ao internamento em
fins-de-semana, foram declaradas extintas. Estas eram na grande maioria

Acompanhamentos Educativos (50,0%) e Imposigio de Obrigagdes (40,9%).

Finalmente, no que respeita a inser¢io no mercado de trabalho e formacgédo
escolar e/ou profissional, verificou-se que 35 jovens estfio inseridos, ou seja 68,8% do
total da sub-amostra (N=51), correspondendo, na tabela de avaliagdo do follow-up, a
categoria Completamente integrado, sendo que 21 se encontravam a trabalhar e 10 a
estudar. A hotelaria constitui a principal alternativa para a inclusio no mercado de
trabalho, seguindo-se a construgdo civil. Quanto a formagdo escolar e profissional 10
jovens encontravam-se a estudar, mantendo-se a hotelaria como principal opgdo,

seguida da informatica.

Conclui-se, renovando a afirmagdo da necessidade em continuar a realizar
estudos deste tipo, que permitam efectuar a avaliagio do impacto da interveng¢do junto
de jovens infractores, quer ao nivel da sua integracdo social, quer ao nivel da
reincidéncia, dados fundamentais ao planeamento e implementagdo racional de acgdes

tendo em vista a preveng#o criminal.
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Tabela de Avaliagdo de Follow-up

Escala Designacao Defini¢ao operacional

. Nao ter sido condenado, nem estar em cumprimento de medida
tutelar educativa, na sequéncia de um julgamento por factos
posteriores ao internamento.

*  Nao ter problemas com a policia, ou seja, ndo existirem indicios da
Completamente prética de factos qualificados pela lei como crime.

Integrado

¢ Estar integrado no seu meio familiar de origem, estar integrado num
outro meio familiar ou institucional alternativo, ou ter construido a
sua propria familia, desde que em contextos socialmente ajustados.

*» Estar a estudar e/ou a frequentar um curso de formagao
profissional, ou estar a trabalhar.

. Nao ter sido condenado, nem estar em cumprimento de medida
tutelar educativa, na sequéncia de um julgamento por factos
posteriores ao internamento.

. *  Nao ter problemas com a policia, ou seja, ndo existirem indicios da

2 Parcialmente pratica de factos qualificados pela lei como crime.

Integrado

*  Estarintegrado no seu meio familiar de origem, estar integrado num
outro meio familiar ou institucional alternativo, ou ter construido a
sua propria familia, desde que em contextos socialmente ajustados.

. Nao estar a estudar e/ou a frequentar um curso de formagéo
profissional, ou ndo estar a trabalhar.

. Nao ter sido condenado, nem estar em cumprimento de medida
tutelar educativa, na sequéncia de um julgamento por factos
Integracao posteriores ao internamento.

de Ri . Nao ter problemas com a policia, ou seja, ndo existirem indicios da
e Risco pratica de factos qualificados pela lei como crime.

*  Nao estar integrado no seu meio familiar de origem, ou em outro
contexto familiar ou institucional alternativo e ajustado socialmente.

. N&o ter sido condenado, nem estar em cumprimento de medida
Indicios de tutelar educativa, na sequéncia de um julgamento por factos
4 e e ga x posteriores ao internamento.
reincidéncia
*  Ter problemas com a policia, ou seja, existirem indicios da pratica
de factos qualificados pela lei como crime.

*  Ter sido condenado ou estar em cumprimento de medida tutelar
educativa, na sequéncia de um julgamento por factos posteriores ao
internamento.

. Crime ou crimes de menor gravidade relativamente ao(s) crime(s)
Reincidéncia que motivou (motivaram) a aplicagdo da medida tutelar de
5 internamento.

o Crime ou crimes de igual gravidade relativamente ao(s) crime(s)
que motivou (motivaram) a aplicacdo da medida tutelar de
internamento.

*« Crime ou crimes de maior gravidade relativamente ao(s) crime(s)
que motivou (motivaram) a aplicagdo da medida tutelar de
internamento.




Quadro 1. Universo de jovens

Total 358 %
Sexo Masculino 343 95,8
Feminino 15 4,2

-
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Quadro 2. Intervalo de Idades 4 Saida do CE (N=358)

N Minimo Maximo Média Desvio padrdo

Idade a Saida CE 358 13 21 17,2 1,28

Quadro 3. Tempo de permanéncia no CE

N Minimo Maximo Média Desvio padrao

Permanéncia em CE* 358 0,5 7,5 1,8 0,9

*Medida em anos

Quadro 4. indices de integracio social

total % do total
Masculino 50 92,6%
Feminino 4 7,4%

Total 54 100,0%




Quadro 5. Avaliagio Global dos Indices de Integracgdo Social

total % do total
Completamente integrado 36 66,7%
Parcialmente integrado 12 22,2%
Integracdo de 6 11,1%
risco
Total 54 100,0%

Quadro 6. Avaliacdo Global da Reincidéncia, Indicios de Reincidéncia (2006 a 2008)

Frequency %
Indicios de Reincidéncia 64 17,9%
Reincidéncia 93 26,0%
Reincidéncia Global 157 43,9%
total 358 100,0%

Follow-up de 2 a 5 anos (M: 3,5 0,8 anos

Quadro 7. Analise comparada da Reincidéncia e Indicios de Reincidéncia

2001-2005 2006-2008
Frequency % Frequency %
Indicios de Reincidéncia 110 26,5% 64 17,9%
Reincidéncia 132 31,8% 93 26,0%



Reincidéncia Global 242 58,3% 157 43,9%

Total 415 100,0% 358 100,0%
——  —————————————————————

Follow-up: 1 a5 anos

Quadro 8. Jovens actualmente institucionalizados

Indicios de Reincidéncia Reincidéncia Reincidéncia Global

Frequency % Frequency % Frequency %
Estabelecimento Prisional 11 3,1% 23 6,4% 34 9,5%
Centro Educativo 2 0,6% 4 1.1% 6 1,7%
Total 13 3,6% 27 7,5% 40 11,2%

Quadro 9. Avaliagiio por Ano de Saida de CE

Ano saida
2006 2007 2008 total
Completamente integrado 7 16 13 36
% ano de saida 63,6% 72,7% 61,9%
Parcialmente integrado 3 2 7 12
% ano de saida 25,0% 16,7% 58,3%
Integracdo de risco 1 4 1 6
% ano de saida 9,1% 18,2% 4,8%
Total 11 22 21 54

Quadro 10. Avaliaciio por Ano de Saida de CE



e

Ano saida
2006 2007 2008 total
Indicios de Reincidéncia 21 29 14 64
% ano de saida 17,8% 19,7% 15,1% 17,9%
Reincidéncia 33 35 25 93
% ano de saida 28,0% 23.8% 26,9% 26,0%
Reincidéncia Global 54 64 39 157
% ano de saida 45,8% 43,5% 41,9% 43,9%
Total 118 147 93 358
% ano de saida 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Quadroll. Reincidéncia Retrospectiva

Frequency %
Reincidéncia retrospectiva (MI) 45 12,6%
Total 358 100,0

Quadro 12. Continuidade Delitiva dos Reincidentes

Frequency %
Indicios de reincidéncia 8 17,8%
Reincidéncia 20 44,4%
Reincidéncia global 28 62,2%
Total 45 100,0

Quadro 13. Tipo de delitos praticados

Frequency %
Liberdade sexual 13 34
Outros 14 3,9
Patriménio 291 81,3
Pessoas 37 10,3
S/informagdo 3 0,8
Total 358 100,0

Quadro 14. Actos ilicitos cometidos na reincidéncia global

Liberdade sexual Patriménio Pessoas Outros



Reincidéncia global % % % %
Liberdade sexual 33,3% ,0% 0,0% ,0%
Patrimonio 16,7% 61,1% 57,1% 42,9%
Pessoas 16,7% 1,4% ,0% ,0%
Outros 16,7% 9,7% 42,9% 14,3%
desconhecido 16,7% 27,8% ,0% 42,9%

Quadro 15. Jovens inseridos no mercado de trabalho

Area de trabalho N° %
Hotelaria e similares 4 15,4%
Construgio civil 3 11,5%
Operério fabril 2 7,7%
Area social 2 7,7%
Outros 13 50,1%
Trabalho desconhecido 1 3,8%
Total 26 100,0%
Quadro 16. Formacio Escolar/Profissional
Area de trabalho N° %
Hotelaria 2 20,0%
Informatica 2 20,0%
Electricidade auto 1 10,0%
Energias renovaveis 1 10,0%
Orgamentacdo 1 10,0%
Manicure 1 10,0%
Condug@o maquinas pesadas 1 10,0%
Desconhecido 1 10,0%
Total 10 100,0%

Quadro 17. Universo de jovens




Frequency %

Masculino 123 93,9%
Feminino 8 6,1%
Total 131 100,0%

——————— ———————————————— ————————————————— ___——————————— ]

Quadro 18. Intervalo de Idades a Saida do CE (N=131)

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation

ldade a Saida CE 131 13,5 21,9 17,0 1,36

Quadro 19. Tempo de Follow-up

N  Minimo Maximo Média Desvio padrdo

Tempo de Follow-up* 131 24,3 63,8 44,4 10,7



*ne de meses

Quadro 20. Avalia¢io Global da Reincidéncia, Indicios de Reincidéncia

Frequency %
Indicios de Reincidéncia 13 9,9%
Reincidéncia 37 28,2%
Reincidéncia Global 50 38,2%
Total 131 100,0%

Quadro 21. Jovens actualmente institucionalizados

Indicios de Reincidéncia Reincidéncia

Frequency % Frequency %
Estabelecimento Prisional 0 ,0% 4 3,1,0%
Centro Educativo 0 ,0% 1 0,8%
Total 0 ,0% 5 3,8%

Quadro 22. Efeitos da revisido da medida tutelar nio institucional

Frequency %
Substituigdo 2% 10,5%
Cessacdo 17 89,5%
Manutengéo 0 ,0%
Total 19 100,0%

Quadro 23. Medida tutelar nio institucional revista




Medida tutelar Frequency %

Acompanhamento Educativo 11 50,0%
Imposicio de Obrigagdes 9 40,9%
Frequéncia de Prog. Formativos 1 4,5%
Tarefas a Favor Comunidade 1 4,5%
Total 22 100,0%

Quadro 24. Tipo de delitos praticados e Reincidéncia

e |
e ————e

Tipo de delito (IFS)* Reincidéncia**
Frequency % Frequency %
Liberdade sexual 0 ,0% ,0 ,0%
Outros 3 13,6% 14 25,0%
Patrimonio 16 72, 7% 25 56,8%
Pessoas 3 13,6% 5 11,4%
Total 22 100,0% 44 100,0%

*N=22; **N=44



