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Projeto de Lei n.° 348/XV

Aprova o regime especifico relativo a reparacdo dos danos emergentes de acidentes

de trabalho dos praticantes desportivos profissionais

Exposi¢do de Motivos

A Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei n.° 5/2007, de 16 de
janeiro, garante a institucionalizacdo de um sistema de seguro obrigatdrio dos agentes
desportivos inscritos nas federaces desportivas, o qual tem como objetivo cobrir 0s
particulares riscos a que estdo sujeitos e protege, em termos especiais, 0 praticante
desportivo de alto rendimento.

O praticante desportivo de alto rendimento é aquele que desenvolve a pratica
desportiva nos limites das capacidades fisicas do ser humano e que, por isso, esta sujeito
amaiores e mais graves riscos, quer no treino, quer em competicdo, a um maior numero
de lesoes.

No caso concreto dos praticantes desportivos de alto rendimento revelou-se necessario,
ainda, distinguir aqueles que eram praticantes desportivos profissionais e para qguem as
lesdes mais graves podiam implicar com os seus direitos laborais mais elementares.

De facto, ha muito que se reconhece que o regime geral de acidentes de trabalho ndo
tem em conta as especificidades do contrato de trabalho desportivo pelo que o foi
aprovado, pela Lei n.° 28/98, de 26 de junho, o0 Regime Juridico do Contrato de Trabalho
do Praticante Desportivo.

Com efeito, o regime geral de acidentes de trabalho nédo foi pensado para profiss6es
como as dos praticantes desportivos profissionais com um significativo desgaste rapido
e com carreiras de duracdo média muito inferior as da maioria das demais profissdes.

Por outro lado, o regime geral também néo se coaduna com os custos de um seguro de
acidentes de trabalho que deriva das remunerac6es, habitualmente mais elevadas,
auferidas por alguns desportistas profissionais.

O regime relativo a reparacdo dos danos emergentes de acidentes de trabalho dos
praticantes desportivos profissionais de seguro desportivo obrigatério esta atualmente
regulado pela Lei n.° 27/2011 de 16 de junho.



@ PARTIDO
SOCIALISTA
PARLAMENTO

o

A experiéncia entretanto colhida, em mais de uma década de vigéncia da lei, veio
demonstrar que nem sempre 0 regime tem permitido uma avaliacdo rigorosa e
transparente do risco, 0 que impacta negativamente nos custos da contratacdo dos
seguros com prejuizos para todas as partes, e um acréscimo de conflitualidade na
mediacdo dos interesses em jogo.

Acresce que a contratagdo do seguro deve ser o mais rigorosa possivel na apreciagao do
risco a que esta sujeito o praticante de desportivo profissional, pelo que importa prever-
se gque este esteja obrigado a dar 0 seu consentimento explicito para que a entidade
empregadora faculte a entidade seguradora todos os exames médicos relevantes
realizados ao longo de parte significativa da sua carreira assim se acautelando, de forma
mais rigorosa, o estabelecimento de um nexo de causalidade entre as sequelas que
apresenta e as lesdes sofridas.

Adicionalmente, detetam-se igualmente aspetos por regular, que importa consagrar no
texto da lei: ha que prever um regime de remicao das pensdes, matéria que esta omissa
na lei atualmente em vigor, bem como admitir a possibilidade de revisdo da
incapacidade, que deve poder ser requerida no prazo de 10 anos a contar da data da
alta clinica.

Nestes termos, em torno dos eixos referidos, importa proceder a revisao do regime de
reparacao de danos emergentes de acidentes de trabalho de desportistas profissionais,
por forma a consagrar solu¢fes mais justas e equitativas e que ndo sejam causa de
encargos desproporcionados no que respeita ao custo dos respetivos seguros e a criacao
de dificuldades na sua contratacao, penalizando os atletas que assim se veriam privados
do acesso aos mesmos.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, os Deputados abaixo-
assinados apresentam o seguinte projeto de lei:

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei estabelece o regime especifico relativo a reparagdo dos danos emergentes
de acidentes de trabalho dos praticantes desportivos profissionais, excluindo os danos
resultantes de desgaste natural da atividade do praticante desportivo profissional.
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Artigo 2.°
Exames médicos

1 - No momento da contratacdo do praticante de desportivo profissional este deve dar
0 seu consentimento explicito para que a entidade empregadora faculte a entidade
seguradora todos os exames médicos realizados e relevantes a apreciac¢ao do risco.

2 - A entidade seguradora pode solicitar exames adicionais, 0s quais, por acordo com a
entidade empregadora, podem ser realizados nos seus servicos ou departamentos
clinicos.

Artigo 3.°
Acompanhamento clinico e reabilitacdo do sinistrado

1 - Podem ser celebrados acordos e protocolos entre as entidades seguradoras e as
entidades empregadoras dos sinistrados para que estas possam conduzir 0 processo
clinico, terapéutico e medicamentoso de recuperacao dos sinistrados através dos seus
departamentos especializados.

2 - A entidade seguradora pode, sempre que entenda, incumbir um médico de
acompanhar o processo de recuperacdo do sinistrado junto dos departamentos
referidos no nimero anterior.

3 - Para efeitos do acompanhamento previsto no nimero anterior, pode igualmente
prever-se no contrato de seguro, ou no protocolo, a obrigacdo de a entidade
empregadora enviar ao departamento clinico da entidade seguradora os elementos
clinicos pertinentes, designadamente relatérios médicos, exames complementares de
diagnostico, protocolos cirargicos e boletins de exame e de alta.

4 - Em caso de discordancia sobre o diagnostico da lesdo ou sobre a adequacao das
técnicas ou meios empregues no processo de recuperacao do sinistrado, prevalece o
parecer clinico emitido por um médico indicado pela federagdo desportiva da
modalidade praticada pelo sinistrado, cabendo, no entanto, a entidade empregadora a
continuidade de todos os tratamentos e demais presta¢des que sejam necessarias.
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Artigo 4.°
Franquias

Nos contratos de seguros celebrados entre as entidades seguradoras e as entidades
empregadoras dos segurados podem ser estabelecidas franquias para os casos de
incapacidades temporarias.

Artigo 5.°
Boletins de exame e alta

1 - No caso previsto no n.° 1 do artigo 3.°, a entidade empregadora, através do respetivo
departamento médico, € responsavel pelo cumprimento das obriga¢6es constantes do
artigo 35.° da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, designadamente garantindo a entrega
ao sinistrado dos boletins de exame e de alta clinica.

2 - O sinistrado, ao receber o boletim de alta, deve declarar que tomou conhecimento
do respetivo conteldo, assinando dois exemplares do mesmo, que entrega a entidade
empregadora.

3 - A entidade empregadora deve entregar um dos exemplares do boletim de alta,
assinado pelo sinistrado, a entidade seguradora, nos termos previstos no n.° 3 do artigo
3.9, e remeter o outro a federacao desportiva da modalidade praticada pelo sinistrado.

4 - O disposto no numero anterior ndo prejudica a possibilidade de a entidade
seguradora convocar o sinistrado para uma avaliacao clinica.

5 - No caso de o sinistrado se recusar a assinar o boletim de alta nos termos previstos
no n.° 2, a entidade empregadora informa de imediato a federacdo, ndo sendo
permitida a inscricdo do sinistrado em qualquer competicdo oficial enquanto
permanecer essa recusa.

Artigo 6.°
Incapacidade permanente parcial

1 — Na reparacdo dos danos emergentes de acidente de trabalho do praticante
desportivo profissional dos quais resulte uma incapacidade permanente parcial, apenas
se atendera a incapacidades iguais ou superiores a 5%.
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2- Para efeitos de reparacdo dos danos emergentes de acidente de trabalho dos
praticantes desportivos profissionais dos quais resulte uma incapacidade permanente
parcial para todo e qualquer trabalho, as pensbes anuais calculadas nos termos da Lei
n.2 98/2009, de 4 de setembro, obedecem aos seguintes limites maximos:

a) 14 vezes o montante correspondente a 8 vezes a remuneragdo retribuicdo
minima mensal garantida em vigor & data da fixacdo da penséo, até a data em
que o praticante desportivo profissional complete 35 anos de idade;

b) 14 vezes o montante correspondente a 5 vezes a remuneracdo retribuicdo
minima mensal garantida em vigor a data da alteracdo da penséo, apos a data
referida na alinea anterior.

3 — Apos o praticante de desporto profissional completar 45 anos de idade, a pensao
anual calculada nos termos da Lei n.© 98/2009, de 4 de setembro, passa a ter como base
uma retribuicdo maxima correspondente a 14 vezes a retribuicdo média mensal nacional
apurada a data da alteracdo da penséo e o grau de incapacidade permanente, se igual
ou superior a 10% e sem a comutagao prevista no artigo 8°.

Artigo 7.°
Incapacidade permanente absoluta

1 - Para efeitos de reparacdo dos danos emergentes de acidente de trabalho dos
praticantes desportivos profissionais dos quais resulte uma incapacidade permanente
absoluta para todo e qualquer trabalho, as pensdes anuais calculadas nos termos da Lei
n.2 98/2009, de 4 de setembro, obedecem aos seguintes limites maximos:

a) 14 vezes o montante correspondente a 15 vezes a remuneracdo retribuicao
minima mensal garantida em vigor a data da fixacdo da penséo, até a data em
que o praticante desportivo profissional complete 35 anos de idade;

b) 14 vezes o montante correspondente a 8 vezes a remuneragdo retribuicdo
minima mensal garantida em vigor & data da alteracdo da pensdo, apés a data
referida na alinea anterior.

2 — Para efeitos de reparagdo dos danos emergentes de acidente de trabalho do
praticante desportivo profissionais dos quais resulte uma incapacidade permanente
absoluta para o trabalho habitual, a pensdo anual calculada nos termos da Lei n.°
98/2009, de 4 de Setembro, tem como limite global maximo 14 vezes o montante
correspondente a 15 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em vigor a data da
fixacdo da penséo, até a data em que o praticante complete 35 anos de idade.
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3 - Osinistrado afetado de incapacidade permanente absoluta para o trabalho habitual,
apos completar 35 anos de idade, tera direito a uma pensao anual calculada nos termos
da Lei 98/2009, de 4 de setembro, calculada com base na incapacidade permanente
parcial, desde que igual ou superior a 5%, sem a comutacao prevista no n.° 1 do artigo
seguinte e como limite maximo 14 vezes o montante correspondente a 5 vezes a
retribuicdo minima mensal garantida em vigor a data da alteracé@o da penséo.

4 — Apds o sinistrado completar 45 anos de idade, as pensdes anuais devidas por
incapacidade permanente absoluta sdo calculadas nos termos previstos no n.° 3 do
artigo anterior.

Artigo 8.°
Avaliacdo da incapacidade

1 - Nos casos previstos nos dois artigos anteriores, ao grau de incapacidade resultante
da aplicacéo da tabela nacional de incapacidades por acidente de trabalho e doengas
profissionais corresponde o grau de incapacidade previsto na tabela de comutagdo
especifica para a atividade de praticante desportivo profissional, salvo se da primeira
resultar valor superior.

2 - A avaliacdo da incapacidade do praticante desportivo profissional ndo é aplicavel a
bonificacdo do fator 1,5 prevista na alinea a) do n.° 5 das Instrucdes Gerais da Tabela
Nacional de Incapacidades por acidentes de trabalho ou doengas profissionais, aprovada
pelo Decreto-Lei n.° 352/2007, de 23 de outubro.

Artigo 9.°
Pensdes por morte

1 - Para efeitos de reparacdo dos danos emergentes de acidentes de trabalho dos
praticantes desportivos profissionais dos quais resulte a morte, as pensdes anuais
calculadas nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de Setembro, tém como limite global
méaximo o valor de 14 vezes 0o montante correspondente a 15 vezes a retribui¢do minima
mensal garantida em vigor a data da fixacdo da penséo, até a data em que o sinistrado
completaria 35 anos de idade.

2 - Apos a data em que o sinistrado completaria 35 anos de idade, o limite global méximo
previsto no ndmero anterior passa a ser de 14 vezes 0 montante correspondente a 8
vezes a retribuicdo minima mensal garantida em vigor a data da alteragdo da penséo.
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3 - Apds a data em que o sinistrado completaria 45 anos de idade, as pens6es anuais
calculadas nos termos da Lei n.°. 98/2009, de 4 de setembro, passam a ter como base o
montante maximo de 14 vezes a retribui¢cdo média nacional apurada a data da alteracao
da penséo.

4 - Se ndo existirem beneficiarios com direito a pensao, reverte para o Fundo de
Acidentes de Trabalho uma importancia igual ao triplo do limite da retribuicdo anual,
ndo podendo exceder o triplo do valor anual previsto no nimero anterior.

Artigo 10.°
Retribuicdo média nacional

A retribuicho meédia nacional a atender para efeitos dos artigos antecedentes
corresponde a remuneracdo média mensal base dos trabalhadores por conta de outrem
a tempo completo, publicada no Boletim Estatistico do Ministério do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social.

Artigo 11.°
Remicao das pensdes

1 - A remicdo total ou parcial da pensao apenas pode ter lugar ap6s a data em que o
sinistrado complete ou completaria os 45 anos.

2 - Pode ser total ou parcialmente remida, a requerimento do sinistrado ou do
beneficiario legal, a pensdo anual vitalicia devida a sinistrado com incapacidade
permanente parcial inferior a 30% e a pensao anual vitalicia devida a beneficiario legal
desde que, em qualquer dos casos, o valor da pensao anual nao seja superior a seis vezes
o valor da retribuicdo minima mensal garantida, em vigor no dia seguinte a data da alta
ou da morte.

Artigo 12.°
Revisdo da incapacidade

1 — Arevisdo da incapacidade prevista no artigo 70.° da Lei 98/2009, de 4 de setembro,
sO pode ser requerida no prazo de 10 anos a contar da data da alta clinica.
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2 - Em caso de acidente de trabalho do qual nédo resulte qualquer incapacidade
permanente, o requerimento de revisao previsto no n.° 8 do artigo 145.° do Cédigo de
Processo do Trabalho, apenas pode ter lugar dentro do prazo de 3 anos a contar da data
da alta clinica.

3 — Os requerimentos previstos nos nimeros anteriores s6 podem ser apresentados até
a data em que o sinistrado completar 35 anos de idade ou até um ano depois de o
sinistrado participar na ultima competi¢éo oficial, consoante o que ocorrer em primeiro
lugar.

Artigo 13.°
Despesas de transporte e estada

O fornecimento ou o pagamento de despesas de transportes e de estada previsto no n.°
2 do artigo 39.° da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, abrange as deslocagdes e
permanéncia necessarias a observacdo e tratamento, bem como as exigidas pela
comparéncia a atos judiciais realizadas a partir da sede do empregador ou do domicilio
do sinistrado em Portugal a data do acidente.

Artigo 14.°
Contrato de seguro

1 - No ato do registo do contrato de trabalho desportivo, em conformidade com o
disposto no n.° 4 do artigo 7.° da Lei n.° 54/2017, de 14 de julho, é exigida prova da
celebracao do seguro de acidentes de trabalho.

2 - A celebracdo de um contrato de seguro de acidentes de trabalho, em relacdo ao
praticante desportivo profissional, dispensa a respetiva cobertura por um seguro de
acidentes pessoais ou de grupo.

Artigo 15.°
Direito subsidiario
A reparagdo dos danos emergentes de acidentes de trabalho de praticantes desportivos
profissionais € aplicdvel a regulamentacdo do regime de reparacdo de acidentes de

trabalho, aprovado pela Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, em tudo o que nao estiver
especialmente regulado na presente lei.
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Artigo 16.°
Norma revogatoria

1 - E revogada a Lei n.° 27/2011, de 16 de junho, sem prejuizo do disposto no nimero
seguinte.

2 - Atabela a que se refere o n®. 1 do artigo 8° ¢ a tabela anexa a Lei n.° 27/2011, de 16
de junho.

Artigo 17.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.

Palacio de Sao Bento, 10 de outubro de 2022,

As Deputadas e os Deputados,

Eurico Brilhante Dias

Francisco César

Tiago Barbosa Ribeiro

Jodo Castro
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