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Exma. Senhora Presidente
da Comissdo Parlamentar de Saude

Deputada Maria Antonia Almeida Santos

Assunto: Audigdo do coordenador da task force para a promogdo do “Plano de
Operacionaliza¢do da Estratégia de Testagem em Portugal”, Dr. © Fernando de Almeida.

A 11 de margo de 2020, a Organizagao Mundial da Saude (OMS) declarou a pandemia da
COVID -19, provocando altera¢des significativas no quotidiano da populacdo a nivel

mundial, com custos humanos e econdmicos sem precedentes.

Desde o reconhecimento desta doenga, a OMS, a Comissdo Europeia, 0 Centro Europeu
para a Prevengdo e Controlo de Doengas (ECDC) e os vérios paises, tém adotado varias
medidas para prevenir e conter a transmissdo do virus SARS -CoV -2, quer através de
estratégias e planos de vacinagdo quer através de politicas efetivas e céleres de testagem

e rastreio,

O Plano da Saude para o Outono -Inverno 2020 -2021 prevé a consolidacdo, simplificacio
e priorizagdo do rastreio de contactos perante o crescimento epidémico da COVID -19,
bem como a eficiente gestdo de surtos, de pronta resposta e capacidade de intervencio

rapida.

Os principios «Testar, Seguir, Rastrear, Isolar» tém vindo a ser adotados em Portugal a
quatro niveis: identificagdo precoce dos casos, através de uma utilizagdo apropriada de
testes laboratoriais; seguimento clinico adequado de todos os casos de infe¢do por SARS
-CoV -2, quer em ambulatério (com recurso a plataforma Trace COVID -19), quer em meio
hospitalar; efetivo rastreio de contactos, coordenado pelas equipas de satde publica com

recurso ao sistema nacional de vigilancia epidemiolégica (SINAVE), e ao rastreio digital de




contactos através da aplicagdo mével STAYAWAY COVID; e, o isolamento atempado e
adequado de todos os casos de infe¢do por SARS -CoV -2 e isolamento profilatico dos

respetivos contactos.

A implementacdo massiva de testes de diagnostico laboratorial para SARS-CoV-2, com o
consequente e efetivo rastreio de contactos e isolamento rigoroso dos casos e
isolamento profilatico dos seus contactos, sdo elementos decisivos para limitar a

propagacdo da covid-19.

Ciente desta situacdo, o Governo através do Despacho n.2 2922/2021, de 18 de margo,
determinou a constituicdo de uma task force para a promogdo do “Plano de
Operacionalizagdo da Estratégia de Testagem em Portugal”, com vista a reunir esforgos
na organizacdo estratégica de forma a promover a operacionalizagdo da estratégia de

testagem em Portugal.

Encontrando-se o pais em processo de desconfinamento, com redugao de medidas de
distanciamento social, dai decorrendo que seja assegurado um aumento da capacidade

de testagem, juntamente com o reforgo do rastreio dos contactos em todo o Pais.

Face ao exposto, 0 Grupo Parlamentar do Partido Socialista vem requerer a audigdo do
Dr. © Fernando de Almeida enquanto coordenador da task force para a promogdo do
“Plano de Operacionalizagdo da Estratégia de Testagem em Portugal”, de modo a

informar esta Comissdo Parlamentar do processo de testagem no pafs.

Palacio de S. Bento, 31 de marco de 2021.
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