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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Lei n.° 48/2023

de 22 de agosto

Sumario: Estabelece o regime especifico relativo a reparagéo dos danos emergentes de aciden-
tes de trabalho dos praticantes desportivos profissionais e revoga a Lei n.° 27/2011, de
16 de junho.

Estabelece o regime especifico relativo a reparagdo dos danos emergentes de acidentes de trabalho
dos praticantes desportivos profissionais e revoga a Lei n.° 27/2011, de 16 de junho

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea ¢) do artigo 161.° da Constituigao,
0 seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei estabelece o regime especifico relativo a reparagéo dos danos emergentes de
acidentes de trabalho dos praticantes desportivos profissionais.

Artigo 2.°
Praticante desportivo profissional

E considerado praticante desportivo profissional aquele que, na sequéncia e em resultado de
um processo formativo regulado e reconhecido pela respetiva federagao desportiva, se dedica a
titulo exclusivo ou principal a pratica de uma modalidade desportiva, nos termos regulados na lei
ou em convengao coletiva para o setor de atividade.

Artigo 3.°
Exames médicos

1 — No momento da contratagao do praticante desportivo profissional, este deve dar o seu
consentimento explicito para que os servicos médicos da entidade empregadora facultem aos
servigos médicos da entidade seguradora todos os exames médicos realizados e relevantes a
apreciagao do risco.

2 — A entidade seguradora pode solicitar exames adicionais, os quais, por acordo com a
entidade empregadora e o sinistrado, podem ser realizados nos seus servigos ou departamentos
clinicos.

Artigo 4.°
Acompanhamento clinico e reabilitagdo do sinistrado

1 — Podem ser celebrados acordos e protocolos entre as entidades seguradoras e as entidades
empregadoras para que estas possam conduzir o processo clinico, terapéutico e medicamentoso
de recuperacgao dos sinistrados através dos seus departamentos especializados.

2 — A entidade seguradora pode, sempre que entenda, incumbir um médico de acompanhar
0 processo de recuperagao do sinistrado junto dos departamentos referidos no numero anterior.

3 — Para efeitos do acompanhamento previsto no niumero anterior, pode igualmente prever-se
no contrato de seguro, ou no protocolo, a obrigagéo de os servigos médicos da entidade emprega-
dora enviarem ao departamento clinico da entidade seguradora os elementos clinicos pertinentes,
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designadamente relatérios médicos, exames complementares de diagndstico, protocolos cirurgicos
e boletins de exame e de alta.

4 — Em caso de discordancia sobre o diagndstico da lesdo ou a adequagao das técnicas ou
meios empregues no processo de recuperagao do sinistrado, prevalece o parecer clinico emitido por
um médico indicado pela federacdo desportiva da modalidade praticada pelo sinistrado, cabendo
a entidade empregadora a continuidade de todos os tratamentos e demais prestagdes que sejam
necessarias.

Artigo 5.°
Franquias

Nos contratos de seguros celebrados entre as entidades seguradoras e as entidades empre-
gadoras podem ser estabelecidas franquias para os casos de incapacidades temporarias.

Artigo 6.°
Boletins de exame e de alta

1 — No caso previsto no n.° 1 do artigo 4.°, a entidade empregadora, através do respetivo
departamento médico, é responsavel pelo cumprimento das obrigagdes constantes do artigo 35.°
da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, que regulamenta o regime de reparagédo de acidentes de
trabalho e de doengas profissionais, incluindo a reabilitagéo e reintegragéo profissionais, nos termos
do artigo 284.° do Caédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro, designa-
damente garantindo a entrega ao sinistrado dos boletins de exame e de alta clinica.

2 — O sinistrado, ao receber o boletim de alta, deve declarar que tomou conhecimento do
respetivo conteudo, assinando dois exemplares do mesmo, que entrega a entidade empregadora.

3 — A entidade empregadora entrega um dos exemplares do boletim de alta, assinado pelo
sinistrado, a entidade seguradora, nos termos previstos no n.° 3 do artigo 4.°, e remete o outro a
federacao desportiva da modalidade praticada pelo sinistrado.

4 — O disposto no numero anterior nao prejudica a possibilidade de a entidade seguradora
convocar o sinistrado para uma avaliagao clinica.

5 — No caso de o sinistrado se recusar a assinar o boletim de alta nos termos previstos no
n.° 2, a entidade empregadora informa de imediato a federagao, ndo sendo permitida a inscrigao
do sinistrado em qualquer competicao oficial enquanto permanecer essa recusa.

Artigo 7.°
Indemnizagao por incapacidade temporaria parcial

A reparagao dos danos emergentes de acidente de trabalho do praticante desportivo profis-
sional dos quais resulte uma incapacidade temporaria parcial tem lugar de acordo com a respetiva
retribuicdo, no &mbito do contrato de trabalho em vigor, nos seguintes termos:

a) Nas incapacidades iguais ou inferiores a 5 %, a reparagéo tem como limite maximo 14 vezes
0 montante correspondente a 5 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em vigor;
b) Nas incapacidades superiores a 5 %, ndo ha qualquer limite maximo para a reparagao.

Artigo 8.°
Pensao por incapacidade permanente parcial

1 — Para efeitos de reparagdo dos danos emergentes de acidente de trabalho do praticante
desportivo profissional dos quais resulte uma incapacidade permanente parcial, as pensdes anuais
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calculadas nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, obedecem aos seguintes limites
maximos:

a) Nas incapacidades iguais ou inferiores a 5 %:

i) 14 vezes o montante correspondente a 2 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em
vigor a data da fixagao da penséo, até a data em que o praticante desportivo profissional complete
35 anos de idade;

iiy 14 vezes o montante correspondente a 1 retribuigdo minima mensal garantida em vigor a
data da alteragao da pensao, apos a data referida na subalinea anterior;

b) Nas incapacidades superiores a 5 %:

i) 14 vezes o montante correspondente a 8 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em
vigor a data da fixagao da penséo, até a data em que o praticante desportivo profissional complete
35 anos de idade;

ii) 14 vezes o montante correspondente a 5 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em
vigor a data da alteragdo da pensao, apos a data referida na subalinea anterior e até a data em
que o praticante desportivo profissional complete 45 anos de idade.

2 — Apds o praticante desportivo profissional completar 45 anos de idade, a pensao anual
calculada nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, nas incapacidades a que se refere a
alinea b) do numero anterior, passa a ter como base uma retribuicdo maxima de 14 vezes o montante
correspondente a 2 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em vigor a data da alteragéo da
penséo e o grau de incapacidade permanente, sem a comutagao prevista no artigo 10.°

Artigo 9.°
Pensao por incapacidade permanente absoluta

1 — Para efeitos de reparagao dos danos emergentes de acidente de trabalho do praticante
desportivo profissional dos quais resulte uma incapacidade permanente absoluta para todo e qual-
quer trabalho, as pensdes anuais calculadas nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro,
obedecem aos seguintes limites globais maximos:

a) 14 vezes o montante correspondente a 15 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em
vigor a data da fixagao da penséo, até a data em que o praticante desportivo profissional complete
35 anos de idade;

b) 14 vezes o montante correspondente a 8 vezes a retribuigdo minima mensal garantida
em vigor a data da alteragédo da penséo, apds a data em que o praticante desportivo profissional
complete 35 anos de idade e até a data em que complete 45 anos de idade;

c) 14 vezes o montante correspondente a 5 vezes a retribuicdo minima mensal garantida
em vigor a data da alteragédo da penséo, apds a data em que o praticante desportivo profissional
complete 45 anos de idade.

2 — Para efeitos de reparagao dos danos emergentes de acidente de trabalho do praticante
desportivo profissional dos quais resulte uma incapacidade permanente absoluta para o trabalho
habitual, a pensao anual calculada nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, tem como
limite global maximo 14 vezes o montante correspondente a 15 vezes a retribuicdo minima mensal
garantida em vigor a data da fixagdo da penséo, até a data em que o praticante complete 35 anos
de idade.

3 — O sinistrado afetado de incapacidade permanente absoluta para o trabalho habitual, apés
completar 35 anos de idade, tem direito a uma pensao anual calculada com base na incapacidade
permanente parcial, nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, observando-se os limites
previstos no n.° 1 do artigo anterior.
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4 — O sinistrado afetado de incapacidade permanente absoluta para o trabalho habitual, apos
completar 45 anos de idade, tem direito a uma penséo anual calculada nos termos da Lei n.° 98/2009,
de 4 de setembro, observando-se os limites previstos no n.° 2 do artigo anterior.

Artigo 10.°
Avaliagdo da incapacidade

1 — Nos casos previstos nos artigos 8.° e 9.°, ao grau de incapacidade resultante da aplicagéo
da tabela nacional de incapacidades por acidente de trabalho e doencas profissionais corresponde
o grau de incapacidade previsto na tabela de comutagéo especifica para a atividade de praticante
desportivo profissional, anexa a presente lei, da qual faz parte integrante, salvo se da primeira
resultar valor superior.

2 — Sempre que o grau de incapacidade a comutar tenha valores decimais, deve ser aplicada:

a) Em caso de valor inferior a 0,50, a majorag¢ao da unidade anterior;
b) Em caso de valor igual ou superior a 0,50, a majoragéo da unidade seguinte.

3 — A avaliacdo da incapacidade do praticante desportivo profissional ndo é aplicavel a
bonificagdo do fator 1,5 prevista na alinea a) do n.° 5 das Instru¢gdes Gerais da Tabela Nacional
de Incapacidades por Acidentes de Trabalho ou Doengas Profissionais, aprovada em anexo ao
Decreto-Lei n.° 352/2007, de 23 de outubro.

Artigo 11.°
Pensdes por morte

1 — Para efeitos de reparacdo dos danos emergentes de acidentes de trabalho do praticante
desportivo profissional dos quais resulte a morte, as pensdes anuais calculadas nos termos da Lei
n.° 98/2009, de 4 de setembro, tém como limite global maximo o valor de 14 vezes o montante
correspondente a 15 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em vigor a data da fixagao da
pensao, até a data em que o sinistrado completaria 35 anos de idade.

2 — Apos a data em que o sinistrado completaria 35 anos de idade e até a data em que
completaria 45 anos de idade, o limite global maximo previsto no numero anterior passa a ser de
14 vezes o montante correspondente a 8 vezes a retribuigdo minima mensal garantida em vigor a
data da alteragado da pensao.

3 — Apds a data em que o sinistrado completaria 45 anos de idade, as pensdes anuais calcu-
ladas nos termos da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, passam a ter como base uma retribuicao
maxima correspondente a 14 vezes a retribuicdo minima mensal garantida em vigor a data da
alteracao da pensao.

4 — Se nao houver beneficiarios com direito a pensao, reverte para o Fundo de Acidentes de
Trabalho uma importancia igual ao triplo do limite da retribuigdo anual do sinistrado em fungéo dos
limites maximos estabelecidos nos n.>*1 a 3.

Artigo 12.°
Remigao das pensées

1 — A remicao total ou parcial da penséo apenas pode ter lugar apds a data em que o sinis-
trado complete ou completaria os 45 anos.

2 — O disposto no numero anterior ndo se aplica quando o montante da pensdo nao seja
suscetivel de atingir os limites contemplados nos artigos 8.°, 9.° e 11.°, relativamente aos 35 e aos
45 anos de idade.

3 — Pode ser total ou parcialmente remida, a requerimento do sinistrado ou do beneficiario
legal, a pensao anual vitalicia devida a sinistrado com incapacidade permanente parcial inferior a
30 % e a penséo anual vitalicia devida a beneficiario legal desde que, em qualquer dos casos, 0
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valor da penséao anual nao seja superior a seis vezes o valor da retribuicdo minima mensal garan-
tida, em vigor no dia seguinte a data da alta ou da morte.

4 — Exclui-se da aplicagao do disposto nos numeros anteriores o beneficiario legal de pensao
anual vitalicia que sofra de deficiéncia ou doenga cronica que Ihe reduza definitivamente a sua
capacidade geral de ganho em mais de 75 %.

Artigo 13.°
Revisao da incapacidade

1 — A revisdo da incapacidade prevista no artigo 70.° da Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro,
sO pode ser requerida uma vez em cada ano civil, no prazo de 10 anos a contar da data da alta
clinica.

2 — Em caso de acidente de trabalho do qual n&o resulte qualquer incapacidade permanente,
0 requerimento de revisao previsto no n.° 8 do artigo 145.° do Cddigo de Processo do Trabalho
apenas pode ter lugar no prazo de trés anos a contar da data da alta clinica.

3 — Os requerimentos previstos nos nimeros anteriores s6 podem ser apresentados até a data
em que o sinistrado completar 35 anos de idade ou até um ano depois de o sinistrado participar na
ultima competigao oficial, consoante o que ocorrer em primeiro lugar.

Artigo 14.°
Despesas de transporte e estada

O fornecimento ou o pagamento de despesas de transportes e de estada previsto no n.° 2 do
artigo 39.° da Lein.° 98/2009, de 4 de setembro, abrange as deslocagdes e permanéncia necessarias
a observacgao e tratamento, bem como as exigidas pela comparéncia a atos judiciais realizadas a
partir da sede do empregador ou do domicilio do sinistrado em Portugal a data do acidente.

Artigo 15.°
Contrato de seguro

1 — No ato do registo do contrato de trabalho desportivo, em conformidade com o disposto
no n.° 4 do artigo 7.° da Lei n.° 54/2017, de 14 de julho, que estabelece o regime juridico do
contrato de trabalho do praticante desportivo, do contrato de formacao desportiva e do contrato
de representacao ou intermediacédo, é exigida prova da celebragao do seguro de acidentes de
trabalho.

2 — Acelebragao de um contrato de seguro de acidentes de trabalho, em relagéo ao praticante
desportivo profissional, dispensa a respetiva cobertura por um seguro de acidentes pessoais ou
de grupo.

Artigo 16.°
Direito subsidiario

A reparacgéo dos danos emergentes de acidentes de trabalho de praticantes desportivos pro-
fissionais é aplicavel a Lei n.° 98/2009, de 4 de setembro, em tudo o que nao estiver especialmente
regulado na presente lei.

Artigo 17.°
Norma revogatoéria

E revogada a Lei n.° 27/2011, de 16 de junho.
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Artigo 18.°

Aplicagao da lei no tempo

O disposto na presente lei aplica-se apenas a acidentes de trabalho ocorridos apds a sua
entrada em vigor.

A presente lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.

Entrada em vigor

Aprovada em 30 de junho de 2023.

Artigo 19.°

O Presidente da Assembleia da Republica, Augusto Santos Silva.

Promulgada em 14 de agosto de 2023.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.

Referendada em 16 de agosto de 2023.

Pelo Primeiro-Ministro, Mariana Guimaraes Vieira da Silva, Ministra da Presidéncia.

X - invalidez permanente genérica

Y - invalidez permanente especifica

X <=20
1 1,000
2 2,000
3 3,000
4 4,000
5 5000
6 642
7 8200
8 10,325
9 12,826

10 15,625
11 18,806
12 22,35
13 26199
14 30,425
15 35,000
16 39,925
17 45,200
18 50,895
19 56,825
20 63,125
21 69,800
2 76925
23 84,200
24 91,925
>225 100,000

21
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,395
8,117

10,165

12,562

15,245

18,274

21,630

25,313

29,323

33,660

38,310

43,313

48,704

54,274

60,245

66,542

73,166

80,093

87,395

95,000

2
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,367
8,033

10,013

12,291

14,872

17,757

20,945

24,432

28,226

32,330

36,731

41,436

46,473

51,757

57,372

63,291

69,513

75,990

82,867

90,000

23
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,340
7,954
9,856

12,040

14,500

17,232

20,260

23,560

27,140

31,000

35,140

39,560

44,260

49,240

54,500

60,010

65,860

71,960

78,340

85,000

ANEXO

(a que se refere o artigo 10.°)

24
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,310
7,875
9,701

11,782

14,120

16,714

19,565

22,673

26,038

29,660

33,538

37,673

42,075

46,714

51,620

56,782

62,201

67,867

73,810

80,000

25
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,282
7,797
9,546

11,531

13,747

16,186

18,890

21,796

24,946

28,330

31,946

35,796

39,890

44,197

48,747

53,531

58,548

63,798

69,282

75,000

26
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,253
7,720
9,395

11,280

13,375

15,669

18,195

20,901

23,855

27,000

30,355

33,920

37,695

41,680

45,875

50,280

54,895

59,720

64,755

70,000

Y
Idade

27
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,225
7,637
9,237
11,022
12,995
15,154
17,497
20,020
22,753
25,660
28,753
32,033
35,500
39,154
42,955
47,022
51,236
55,637
60,225
65,000

28
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,197
7,558
9,083

10,771

12,622

14,637

16,807

19,139

21,661

24,330

27,161

30,156

33,314

36,635

40,122

43,771

47,593

51,558

55,697

60,000

29
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,170
7,480
8,930

10,520
12,250
14,120
16,130
18,263
20,570
23,000
25,570
28,280
31,130
34,120
37,250
40,520
43,930
47,480
51,170
55,000

30
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,140
7,397
8771

10,262
11,870
13,594
15,435
17,393
19,468
21,660
23,968
26,393
28,935
31,594
34,370
37,262
40,272
43,398
46,640
50,000

31
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,112
7,318
8,618

10,011

11,497

13,077

14,750

16,516

18,376

20,330

22,376

24,516

26,776

29,077

31,497

34,011

36,618

39,318

42,112

45,000

32
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,085
7,240
8,465
9,760

11,125
12,560
14,065
15,640
17,285
19,000
20,785
22,640
24,565
26,560
28,625
30,760
32,965
35,240
37,625
40,000

33 3=
1,000 1,000
2,000 2,000
3,000 3,000
4,000 4,000
5000 5000
6,055 6,027
7,157 7,078
8306 8153
9,502 9,251

10,745 10,372
12,034 11,517
13,370 12,655
14,753 13,875
16,183 15,09
17,660 16,322
19,163 17,590
20,753 18,866
22,370 20,135
24,034 21,517
25,745 22,872
27,502 24,265
29,306 25,707
31,157 27,073
33,001 28,527
35000 30,000
116782126



