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Recomenda ao Governo a criacdo de um Programa “ Regressar Saude”,
dirigido especificamente a profissionais de saude

O Programa Regressar tem um propoésito bem definido, como se pode ler na pagina
da internet criada pelo Governo para o divulgar: “apoiar os emigrantes, bem como
0os seus descendentes e outros familiares, de modo a que tenham melhores
condicbes para voltar a Portugal e para aproveitar as oportunidades que hoje
existem no NOSSo pais.”.
Para concretizar estes objetivos, o Programa Regressar inclui “medidas concretas”,
como “um regime fiscal mais favoravel”, “um apoio financeiro” para os emigrantes
gue regressem para trabalhar em Portugal, bem como para os seus familiares, e
ainda “uma linha de crédito para apoiar o investimento empresarial e a criacdo de

novos negacios em territério nacional”, entre outras medidas elencadas.

Este programa tem uma natureza completamente transversal, ndo sendo dirigido a
nenhum setor de atividade em particular nem a nenhuma categoria de profissionais
em especifico, mas, segundo dados do Governo de setembro de 2021, os
profissionais de saude sao dos que mais se candidatam a este programa. Sabemos
gue, até fevereiro deste ano, mais de 3.000 pessoas ja tinham regressado a
Portugal usufruindo dos beneficios deste programa, mas ¢é manifestamente

necessario fazer com que este numero suba, em particular na area da saude.

Os problemas estruturais existentes no Servico Nacional de Saude s6 poderao ser
atenuados se tivermos mais e melhores profissionais de saude, valorizando as suas
carreiras, dando-lhes melhores condigcbes de trabalho, remuneracdes justas e
horarios que lhes permitam conciliar as suas vidas profissionais com todas as outras
dimensdes da sua vida. Muitos dos profissionais que fazem falta ao nosso Servico

Nacional de Saude estdo, como podemos ver pela amostra do proprio Programa



Regressar, no estrangeiro, emigrados, em muitos casos porque, enquanto pais, nao

valorizamos as suas carreiras a um nivel que lhes permitisse ficar em Portugal.

Segundo o relatério “Health at a glance 2021”, publicado pela Organizacao para a
Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico, para além da falta de profissionais de
saude em geral, Portugal tem, particularmente, uma grave escassez de enfermeiros,
sendo que o racio de enfermeiros se encontra nos 7,1 por cada 1000 habitantes,
abaixo da média dos paises da OCDE que é de 8,8. E de salientar que este
problema nédo se coloca pela falta de licenciados em enfermagem, nimero que tem

vindo a crescer substancialmente ao longo das ultimas duas décadas.

Tendo estes aspetos em conta, o LIVRE considera prioritaria a criacdo de um
“Programa Regressar Saude”, dirigido especificamente aos profissionais de saude
gue se encontram emigrados, mas que desejam regressar ao hosso pais. Sé
criando incentivos adicionais desta natureza sera possivel trazer de volta
profissionais de saude, nomeadamente enfermeiros, que tanta falta fazem ao nosso

Servico Nacional de Saude e, consequentemente, ao NOSSo pais.

Ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o
deputado do LIVRE propde que a Assembleia da Republica recomende ao
Governo a criagdo de um Programa Regressar Saude, com incentivos
dirigidos especificamente a profissionais de salde portugueses,
nomeadamente enfermeiros e médicos, que se encontrem emigrados e que

pretendam regressar a Portugal.
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