Lo Ps|

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Expeca - se
[X] REQUERIMENTO ~ Namero 69/ xil ( 1 ) -AC Publique - se
[ ] PERGUNTA Ndmero ) 2011-10-19

O Secretéario da Mesa

Abel on

Baptista

(Assinaturay) e
o

20111019 19:57:31
o

ia da Repblica,
=Abel Baptista

Assunto: Discriminacédo com base na orientacdo sexual na prestacdo de cuidados de salde

Destinatario: S.E. dos Assuntos Parlamentares e da Igualdade

Ex. ma Sr.2 Presidente da Assembleia da Republica

Tive conhecimento através da Associacao ILGA Portugal da situacéo relatada na carta que vos
foi enviada no dia 5 de Outubro corrente, até hoje sem resposta.

Trata-se de uma situacao de discriminacao grosseira em fungdo da orientagdo sexual de quem
esta numa posicao de especial fragilidade, de omisséo de deveres de informacao médica em
funcdo de uma posi¢cdo homofobica inadmissivel, que aqui se ilustra num caso concreto, mas
em que o caso concreto ilustra também a realidade de uma discriminagdo no acesso a cuidados
médicos por parte de |ésbicas que merece reac¢éo imediata.

Recordando os factos de que ja tém conhecimento desde o inicio do més, o que se passou,
num caso concreto, foi o seguinte:

A ILGA recebeu recentemente um contacto de uma utente do S.N.S., Mdnica Ribeiro, que tem
procurado a Maternidade Alfredo da Costa (doravante, apenas MAC), mais concretamente o
Servico de Ginecologia, com o intuito de obter apoio e acompanhamento em face de um
problema de salde que, segundo relatado, provoca dores incapacitantes.

Na sequéncia de consultas anteriores, Ménica Ribeiro tera sido atendida pelo Dr. Carlos
Marques e subsequentemente pela Enf.2 Violante. Com o decorrer da consulta, e por forca das
circunstancias que rodeiam a situagdo clinica da utente, Monica Ribeiro tera informado os
referidos profissionais de saude que é lésbica.

Face a esta afirmacao e face as preocupacgfes de Mdnica Ribeiro perante a eventual
infertilidade que poderia ou nédo resultar da cirurgia cuja necessidade estava a ser avaliada,
ambos os profissionais de saude terdo dito que “as léshicas ndo tém filhos”, pelo que a questédo
da infertilidade n&o seria relevante.

O desconhecimento demonstrado quanto as necessidades de saude sexual e reprodutiva das
mulheres |ésbicas causou naturalmente grande espanto e indignacao a Monica Ribeiro, a qual
passou a sentir uma enorme inseguranca face a atencdo que o seu caso poderia ter na MAC.
N&o tendo sido agendada uma cirurgia e ndo tendo também a utente o acesso ainda quer a um
diagnéstico conclusivo, quer aos exames clinicos que realizou, o problema que a levou a
procurar ajuda mantém-se, acompanhado agora de uma compreensivel falta de confianga no
apoio clinico que podera receber.

O receio de qualquer episddio de discriminagdo leva a que as pessoas evitem o recurso a



servigos de salde que se pretendem universais. E essa alias a conclusdo de estudos realizados
noutros paises como a Suécia, que revelam que as pessoas léshicas e gays acedem a servigos
de saude em propor¢des claramente inferiores as das pessoas heterossexuais e é essa também
a concluséo do Estudo sobre a discriminagdo em funcéo da orientacdo sexual e da identidade
de género publicado pela Comisséo para a Cidadania e Igualdade de Género em 2010, que
indica a saude como um dos campos em gue existe claramente uma percepcao de tratamento
discriminatério em Portugal.

Dai que o Plano Nacional para a Igualdade 2011-2013 estabeleca a necessidade de Promover
accOes de sensibilizacdo sobre salide e género no ambito da saldde e género no ambito da
saude sexual e reprodutiva centrada no (...) atendimento ndo discriminatério (igualdade de
género, orientacdo sexual e identidade de género).

Tive informacéo de que Mdnica Ribeiro pretende expor o sucedido nos meios de comunicagéo.
E se é fundamental que episddios como este ndo se repitam, sabemos que a sua ocorréncia
aumenta o receio de recurso a saude por parte das pessoas LGBT e, neste caso, das mulheres
Iésbicas em particular.

Creio que condutas como a referida séo infelizes e censuraveis mas que serdo comportamentos
pontuais e limitados aos referidos profissionais de saude.

Ainda assim, é essencial que o Senhor Ministro e a Senhora Secretaria de Estado da Igualdade
tomem posi¢céo, bem como os Bastonarios das Ordens dos Médicos e dos Enfermeiros.

A impunidade parece, claro, inadmissivel, para este caso e futuros.

Tenho por expectavel que a MAC comunique, de forma clara e inequivoca, a sua tomada de
posicdo perante utentes Iésbicas, ndo s6 em termos de questdes de infertilidade e consequente
tratamento mas tendo em atencédo também questdes como, por exemplo, as possiveis
dificuldades de acompanhamento as proprias por parte das respectivas companheiras ou
conjuges. E fundamental que a politica de qualquer instituicio seja inclusiva e respeitadora das
diversas orientacdes sexuais.

Solicito a V. Exa. esclarecimentos sobre a situagdo exposta

Com os melhores cumprimentos,

Palécio de Sao Bento, quarta-feira, 19 de Outubro de 2011

Deputado(a)s

ISABEL ALVES MOREIRA(PS)

Nos termos do Despacho n° 2/XIl, de 1 de Julho de 2011, da Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n° 2, de 6 de Julho de 2011,
a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-Presidentes da
Assembleia da Republica.
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