Representacao Parlamentar

Projecto de Resolucdo n.° 770/Xv/1.2

Recomenda ao Governo que tome medidas de combate ao idadismo em
Portugal

Exposicao de motivos

O idadismo, entendido como a discriminacdo em razdo da idade, € um fendmeno
enraizado em Portugal, que se traduz num conjunto de estere6tipos sociais que
associam envelhecimento a maior dependéncia e que para além de afectarem a
confianca e auto-estima das pessoas de que deles sdo vitimas, trazem também muitas
vezes situacdes de discriminacdo de acesso a servigos e ao emprego, de abuso e outras

formas de violéncia.

De acordo com a ONU, o combate ao idadismo devera passar por um conjunto de 3
grandes eixos de accdo, a saber: a aprovacdo de estratégias com base cientifica para
prevenir e combater o idadismo (que incluam a adopc¢do de legislacdo tendente a
combater o fendmeno); a melhoria dos dados disponiveis sobre o idadismo; e a criagdo
de um movimento global para mudar o discurso em torno da idade e do

envelhecimento.

A necessidade premente de combater o idadismo é reconhecida pela Estratégia
Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel 2017-2025!, que prevé o
reconhecimento do idadismo como forma de discriminacéo, por via legislativa (lei anti
discriminacdo) e outras medidas de politicas publicas e ac¢bes de formacdo e de

sensibilizacao.

1 Que apesar de ter sido elaborada pelo Grupo de Trabalho Interministerial e sujeita a consulta
publica em 2017, esta ainda por implementar .
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Com a presente iniciativa, seguindo as recomendacdes feitas pela APAV no relatorio
Portugal Mais Velho, o PAN propde um conjunto de 3 medidas. Em primeiro lugar,
gueremos que seja realizado um estudo nacional sobre o impacto da populagédo idosa
nas contas do Estado. Estudo semelhante foi realizado em 2003 relativamente aos
imigrantes (com resultados positivos no combate a discriminacdo dos imigrantes) e
permitiria assegurar um maior conhecimento sobre a chamada “economia da terceira
idade” — ou seja, sobre o contributo positivo que a populacdo idosa d& a economia,
nomeadamente no apoio familiar e no voluntariado, e o retorno que esse contributo da

economia nacional.

Em segundo lugar, queremos que o Governo tome medidas que garantam a alteracao
da representacdo normalmente feita das pessoas idosas e combatam a sua sub-
representacao nos instrumentos de disseminacao de informacao e imagem do Estado,
nomeadamente publicidade institucional e publica¢cdes institucionais. Actualmente
constata-se que relativamente as pessoas idosas este tipo de instrumentos sao
marcados por uma sub-representacéo deste sector da sociedade, mas também por uma
representacdo que associa, muitas vezes, as pessoas idosas a pessoas dependentes,
pouco ativas, doentes e/ou frageis. O PAN entende que o Estado devera dar o exemplo
e alterar a sua comunica¢do com os cidaddos, uma vez que a disseminacdo de imagem
e de informag&o tem uma influéncia inequivoca no modo como nos relacionamos com

0s outros.

Em terceiro e ultimo lugar, queremos que o Governo crie um projecto-piloto de
promoc¢do de cooperacdo, interaccdo e partilha intergeracional nos dominios da
habitacdo, da educacdo e da cultura. Tais projectos para além de fomentar as
potencialidades de cada individuo e grupo etario, podem permitir combater alguns
problemas existentes no pais como € o caso da habitacdo — sendo que por esta via se

poderdo promover solucgdes de co-living.
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Nestes termos, a abaixo assinada Deputada Unica do PESSOAS-ANIMAIS-NATUREZA,
ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, propde que a

Assembleia da Republica adopte a seguinte Resolucéao:

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constituicdo
da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que tendo em vista o combate ao
idadismo em Portugal:
I.  Elabore um estudo nacional que quantifiqgue o impacto global da populagdo
idosa nas contas do Estado, por forma a aprofundar o conhecimento sobre o
impacto positivo que este grupo etario tem na economia nacional;

[I.  Tome medidas que garantam a alteragédo da representacdo normalmente feita
das pessoas idosas e combatam a sua sub-representacdo nos instrumentos de
disseminacdo de informacéo e imagem do Estado, nomeadamente publicidade
e publicac@es institucionais; e

lll.  Crie um projecto-piloto de promocao de cooperagdo, interaccdo e partilha
intergeracional nos dominios da habitacédo, da educacéo e da cultura.

Assembleia da Republica, Palacio de Sdo Bento, 7 de Maio de 2023
A Deputada,

Inés de Sousa Real



