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Assunto: Acesso dos casais de mulheres a procriacdo medicamente assistida

Destinatario: Ministra da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Héa exatamente cinco anos, no dia 13 de maio de 2016, aprovamos na Assembleia da Republica
0 texto que resultou na Lei n.° 17/2016, de 20 de junho.

Na consciéncia da importancia de que se revestem os métodos de procriagdo medicamente
assistida (mormente do recurso a inseminacdo com gametas de dadores) para muitas mulheres
e para casais de mulheres, pretendiamos assegurar-lhes os direitos fundamentais a igualdade e
a constituicdo de uma familia.

Porém, no Acérdao n.° 225/2018, publicado no Diario da Republica n.° 87, 12 série de 7 de maio
de 2018), o Tribunal Constitucional pronunciou-se pela inconstitucionalidade don.° 1 edon.° 4
do artigo 15.° (confidencialidade) da Lei n.° 32/2006, de 26 de julho. Apesar de receios
partilhados pela sociedade civil sobre o eventual impacto desta alteracdo nas doacbes de
gametas, a Assembleia da Republica reviu o regime de confidencialidade nas técnicas de
procriagdo medicamente assistida, em conformidade com o referido Acérdao, resultando na Lei
n.° 48/2019, de 8 de julho.

Na sequéncia destas alteragdes, temos tido noticia de dificuldades de véaria ordem no acesso de
casais de mulheres as técnicas de procriagcdo medicamente assistida no Servico Nacional de
Saude.

A primeira prende-se com a duracdo do processo. Recebemos, desde logo, relatos de casais de
mulheres que falam de uma espera da ordem dos quatro anos para ter acesso a inseminacao
artificial no SNS e que mencionam uma possivel espera adicional por se tratar de um casal
Iésbico.

A segunda prende-se com procedimentos administrativos e clinicos discriminatdrios. Surgem
gueixas relativas ao pressuposto automatico por parte de profissionais de saude de que um
contacto para acesso a técnicas de procriagdo medicamente assistida serd necessariamente de
um casal de sexo diferente, quando o conjunto de potenciais beneficiarias foi alargado ha cinco
anos, nao se atualizando formularios e procedimentos. Igualmente preocupante sera a alegada
variabilidade na terminologia com que diferentes profissionais se dirigem a casais de mulheres
reconhecendo (ou ndo) a sua realidade familiar, evidenciando uma necessidade de formacao
adicional.

A terceira prende-se com a incapacidade de adequacédo dos procedimentos e servigos a



especificidade das beneficiarias Iésbicas. Na presenca de um casal de mulheres, na esfera
estritamente clinica, havera ainda procedimentos (incluindo andlises ao sangue) que séo
aplicados a ambos os elementos do casal quando s6 uma pretende engravidar, que
aparentemente adviria de um propdésito anterior de evitar divergéncias de tipos sanguineos entre
pai e a crianca que surge com base nas técnicas de PMA, numa ficcionagdo de uma relagdo
biolégica que evidentemente ndo é ficcionavel em casais de mulheres.

Finalmente, ndo parece também existir a possibilidade de um casal de mulheres iniciar um
processo que preveja que ambas poderado estar dispostas a engravidar, o que faria sentido
apenas nestes casos.

Assim, nos termos regimentais aplicaveis, pergunta-se:

1. Qual é atualmente o prazo médio para que se inicie e finalize um processo de inseminacao
artificial no SNS?

2. Existe uma prioridade estabelecida no SNS para beneficiarias das técnicas de inseminacao
artificial, tendo como resultado uma dura¢do mais alargada do processo para casais de
mulheres?

3. Existe atualmente uma reducdo de doa¢Bes de gametas, nomeadamente na sequéncia das
alterac6es que advieram do Acdrdéo n.° 225/20187?

4. Existiu ou esta prevista uma revisao de formularios e de procedimentos para garantir que
incluam casais de mulheres?

5. Existiu ou esta prevista uma formacao de profissionais de saldde para garantir o uso de
terminologia adequada na interacdo com casais de mulheres?

6. Existiu ou esta prevista uma revisdo dos procedimentos e requisitos clinicos a luz das
alteracdes legais e atenta as especificidades de casais de mulheres?

Palacio de Sao Bento, 13 de maio de 2021

Deputado(a)s

ISABEL ALVES MOREIRA(PS)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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