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Assunto: Greve de enfermeiros do Agrupamento de Centros de Salde de Lisboa Norte

Destinatario. Min. da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

O Sindicato dos Enfermeiros Portugueses convocou uma greve de enfermeiros do Agrupamento
de Centros de Salde de Lisboa Norte para dia 16 de marco, seguida de paralisagéo aos fins de
semana e feriados durante dois meses.

Segundo comunicado do sindicato, “acaréncia de enfermeiros é evidente. Existem 325 mil
utentes inscritos para um total de 126 enfermeiros. S0 necessarios cerca de mais 140 para dar
resposta as reais necessidades dos utentes”.

Esta enorme falta de enfermeiros prejudica muito os profissionais destes centros de salde que
estéo hoje obrigados a fazer 20h ou mais de horas extraordinarias por semana, com a agravante
que estas horas ndo sdo pagas a 100%. Apenas para dar um exemplo da dimenséo do
problema, é de referir que o atendimento complementar aos sabados, domingos e feriados é
prosseguido integralmente por recurso a trabalho extraordinario.

Esta situacdo coloca os profissionais, em particular os de enfermagem, sob uma presséo
enorme: sobrecarregados de trabalho, obrigados a abdicar de grande parte da sua vida pessoal
e familiar, em troco de uma baixa remuneracgédo por hora extraordinaria.

Mas a enorme falta de enfermeiros tem o seu principal impacto nos utentes e no
enfraquecimento da resposta a quem necessita de cuidados de salde.

A falta de enfermeiros leva a reducao do horario de atendimento nas consultas de enfermagem
de saude infantil e materna, a suspensdo de programas que exigem a intervencao de
enfermeiros, como diabetes, unidade movel e consulta domiciliaria ao recém-nascido, ou a
dificuldade de constituicdo de equipas de cuidados continuados integrados, como as consultas
de enfermagem em contexto domiciliario.

O Bloco de Esquerda sauda os profissionais do ACES de Lisboa Norte, pelo intenso trabalho
gue desempenham e por garantirem, com muito esfor¢co pessoal, a prestacdo de cuidados de



salde aos utentes.

Saudamos ainda a sua revindicagdo, porque esta representara uma melhoria dos cuidados de
saude. Mais profissionais de enfermagem é garantir melhor acesso aos utentes, é garantir mais
consultas, mais cuidados domiciliarios, reforco dos programas de salde e de acompanhamento
dos utentes. Por isso, saudamos a greve anunciada porque o SNS ndo pode permanecer com
esta falta enorme de profissionais, em concreto de enfermeiros.

Foi exatamente nesse sentido que o Bloco de Esquerda apresentou uma proposta de alteracéo
ao Orcamento do Estado para 2017. Nessa alteracdo propunha-se a abertura de um
procedimento extraordinario para contratacéo de enfermeiros para o setor publico administrativo,
onde se incluem os cuidados de salde primarios. Essa proposta de alteracao, absolutamente
necessaria para o SNS, foi aprovada, faz parte da Lei do Orcamento do Estado para 2017, mas
ainda nao foi concretizada.

O exemplo do ACES de Lisboa Norte mostra, de forma muito evidente, a necessidade de
concretizar a propostas do Bloco de Esquerda para a contratacdo de mais profissionais de
enfermagem. E ja mais do que tempo de a concretizar.

Assim, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo Parlamentar
do Bloco de Esquerda vem por este meio dirigir ao Governo, através do Ministério da Salde, as
seguintes questodes:

1. Quando serdo contratados os profissionais em falta para o ACES de Lisboa Norte, de forma a
melhorar a prestagdo de cuidados de salde aos utentes?
2. Quando sera aberto o recrutamento excecional de enfermeiros previsto no OE2017?

Palécio de Sao Bento, quarta-feira, 8 de Marco de 2017

Deputado(a)s

MOISES FERREIRA(BE)
ISABEL PIRES(BE)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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