
 

 
 
 
 
 

Biografia J. Martins Lampreia 
 
Martins Lampreia trabalha há 35 anos no sector da Comunicação, tendo 
exercido a sua actividade como consultor, professor, pesquisador e autor 
de várias obras. 
Criou a primeira agência de relações publicas em Portugal (1976) e foi o 
fundador e o primeiro presidente da APECOM – Associação Portuguesa de 
Conselho em Comunicação e Relações Públicas (1989). 
Reconhecido a nível europeu como especialista em Lóbi (Lobbying/Public 
Affairs) e em Gestão de Crise (Crisis Management), tem orientado vários 
seminários sobre estas matérias em Portugal e no estrangeiro. 
Acreditado como Lobista junto do Parlamento Europeu, é também 
membro do SEAP (Society of European Affairs Professionals), com sede em 
Bruxelas. 
É actualmente presidente da Omniconsul – Consultores em Comunicação 
(www.omniconsul.pt ), tendo, ao longo dos últimos anos, dado apoio a 
empresas e associações portuguesas e estrangeiras, no desenvolvimento 
das suas estratégias de Lóbi em Portugal e junto das Instâncias 
Comunitárias. 
Pode ser visitado no seu website pessoal em: 
www.martinslampreia.com 
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