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Exmo. Senhor

Dr. Joao Bezerra da Silva

Chefe do Gabinete da Senhora Ministra
Adjunta e dos Assuntos Parlamentares
Palacio de Sao Bento (A.R.)

1249-068 Lisboa

SUA REFERENCIA SUA COMUNICACAO DE NOSSA REFERENCIA DATA
Ne:

Oficio n.2 1983 20.10.2023 ENT.: 13161/2023 23.10.2023
PROC. N2:11/23
040.05.03/23

ASSUNTO:  Pergunta n.2 151/XV/22 de 20 de outubro de 2023 do BE - Médicos da UCSP de
Montalegre perto idade de reforma

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe e depois de ouvida a Administragao
Regional de Saide do Norte, I.P. (ARSN), encarrega-me o Sr. Ministro da Saude de informar o

seguinte, os médicos em idade de reforma serdo substituidos através dos concursos para

colocacao de novos médicos.

Segundo o namero de Unidades Ponderadas recomendadas para cada lista de utentes por
meédico de familia, a UCSP Montalegre deve ter no minimo sete médicos, sete enfermeiros e sete
assistentes técnicos. Como esta UCSP, até pela enorme dispersao geografica e dificuldade de
comunicac¢ao entre localidades, tem em funcionamento cinco locais fisicos diferentes, a sede e
quatro polos, com prestacao direta de cuidados descentralizados e dispersos, neste momento

estao em fungdes oito médicos, oito enfermeiros e oito assistentes técnicos.

Acrescenta-se ainda que os 41 utentes referidos como nao tendo médico de familia ja tém essa
situagao resolvida, visto que se devia apenas a um atraso na inser¢ao de dados do sistema

informatico.

Informa-se ainda, que funciona também no Centro de Saide de Montalegre um Servico de
Urgéncia Basica, com nove enfermeiros, cinco assistentes técnicos e em que cada um dos
médicos da UCSP de Montalegre, disponibiliza 6 ou 12 horas por semana, consoante o namero
de utentes inscritos, sendo as restantes horas asseguradas com recurso a horas
complementares/extraordinarias, por eles e outros médicos do ACES. Existe, ainda, uma UCC,

com oito enfermeiros e apoio de 6h médicas e de assistente técnica, da UCSP Montalegre.
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0 Governo tem acompanhado com grande aten¢do a necessidade de reforgar o acesso a servicos
médicos do conjunto da populagao portuguesa. Para isso,adotou um conjunto de medidas
estruturais, em que se destaca o alargamento da formacao de médicos especialistas em
medicina geral e familiar; a agilizacdo do processo de contratacio dos médicos recém
especialistas e a generalizacao das Unidades de Saude Familiar (USF) Modelo B, em que a

remuneragao dos profissionais esta associada ao desempenho.

De facto, em cada um dos ultimos trés anos, mais de 500 jovens médicos iniciaram a sua
formagao em medicina geral e familiar. No altimo concurso, em maio de 2023, foi possivel
recrutar 314 novos especialistas, incluindo mais de 90% dos que terminaram a especialidade na
primeira época do ano em curso. Finalmente, neste ano, transitaram ja para modelo B 34 USF, o
maior numero desde 2010 e foi ja aprovado em Conselho de Ministros o novo enquadramento

legal, que permitira a transicao das atuais USF modelo A e de muitas Unidades de Cuidados de

Satide Personalizados.
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A Chefe do Gabinete
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