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Assunto:  Eliminacéo das bulas dos medicamentos hospitalares

Destinatario: Ministro da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Os medicamentos administrados nos hospitais e, outras entidades do Servigo Nacional de
Saude, sdo acompanhados do folheto informativo, em suporte de papel, bem como a marcacao
dos prec¢os nas respetivas embalagens hospitalares e equiparadas.

Por razbes ambientais e de custo econémico, ndo faz sentido que boa parte dos medicamentos
utilizados em hospitais, e em entidades equiparadas, cumpram requisitos de documentacao e de
indicag&o de pre¢os, uma obrigacéo que entendemos redundante e sem sentido.

Com efeito, sabemos que atualmente os medicamentos sdo acompanhados de um folheto com
informagé&o escrita dirigida ao utente, mesmo quando administrados em ambiente hospitalar.
Essa informacéo inclui a composi¢éo qualitativa e quantitativa das substancias ativas e contém
instrucdes, dirigidas ao utente, referentes nomeadamente a administracdo, utilizagédo e
conservacao.

Na verdade, em ambiente hospitalar, os profissionais de salde tém acesso a informagéo
disponibilizada em suporte eletrénico na base de dados do Infarmed, na qual também estéo
disponiveis para consulta os folhetos informativos e os resumos das caracteristicas dos
medicamentos.

Considerando que todas as embalagens de medicamentos possuem folheto informativo, em
suporte de papel, somos assim confrontados com um consumo desmesurado de papel, o que
causa impactos acentuados ao nivel ambiental e custos acrescidos ao preco do medicamento.

Assim, ao abrigo das disposi¢@es constitucionais e regimentais aplicaveis, os Deputados abaixo-
assinados vém requer junto de V. Exa., Sr. Ministro da Saude, resposta as seguintes questdes:

1. Estd o Ministério da Saude disponivel para proceder, em articulagdo com as entidades
reguladoras do medicamento, a acfes que promovam a dispensa da obrigatoriedade de
disponibilizacdo do folheto informativo, em suporte de papel, nos medicamentos
administrados em ambiente hospitalar, desde que estejam disponibilizados em plataformas
digitais, passiveis de consulta em contexto profissional para a pesquisa e revisdo de



informacao da terapéutica, uma vez que a adocao desta medida conduzird a melhorias
ambientais?

2. Esta o Ministério da Saude disponivel para proceder, em articulagdo com entidades
reguladoras do medicamento, a retirada da obrigatoriedade da marcagéo do pre¢o de venda
ao publico dos medicamentos nas respetivas embalagens, uma vez que a adocao desta
medida conduzird a uma reducdo de custos do pre¢co do medicamento?

Palécio de Sao Bento, 27 de julho de 2023
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Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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