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A Salude e um factor de estabilidade social
e economica

Os Centros Académicos Clinicos

“Estas entidades constituem-se como uma estrutura integrada
de assisténcia, ensino e investigacao medica que tem como
principal objectivo o avanco e a aplicacao do conhecimento e
da evidéncia cientifica para a melhoria da saude.”

“Nao ha servicos de elevada qualidade sem o suporte da
Investigacdo e sem o0 estimulo do ensino, motores
fundamentais do desenvolvimento do conhecimento e da
Inovacao.”

Resolucao do Conselho de Ministros n® 22/2016



O que impOe a necessidade e a
oportunidade dos CAC em Portugal?

Um conjunto vasto de desafios:

—nvelhecimento das populactes

Yersonalizacéo dos cuidados médicos

_ustos e recursos

-scrutinio e exigéncia social

_ompetitividade do financiamento e da investigacéao

\trac&o e desenvolvimento do talento

‘rabalho em rede — Networking

\valiacdo do impacto da investigacao e da transferéncia do conhecimento
10S “outcomes” em saude

A procura de respostas inovadoras,
criativas, ageis e multidisciplinares



Um Mundo em Mudanca

A Piramide do Envelhecimento
2013 (cenario central), 2035 e 2060 (projecoes)
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Um Mundo em Mudanca
Os Desafios da Investigacao

Compreender a Condicado Humana

Alteracéo do modo de fazer ciéncia — “big science”.
Gerar e gerir grandes bases de dados.
Desenvolver algoritmos preditivos.

Simular a funcao celular/tecidos/6rgaos na saude e na
doenca.

Desenvolver novas tecnologias de supercomputacao
Interactivas.

Desenvolver novas tecnologias e metodologias
suportadas pela fisica e a matematica

Trabalhar com a sociedade.



O que impOe a necessidade e a
oportunidade dos CAC em Portugal?

Uma estrutura que reuna Hospitais e unidades de
cuidados primarios de saude com o0s saberes
multifacetados de uma universidade apresenta-se
como 0 contexto ideal para abordar as questOoes de
Saude de uma forma articulada e consequente.

Essa estrutura esta criada na forma de leil:
O Centro Académico Clinico.



Sugestoes para Promover e Agilizar
Procedimentos

1. Asubmisséo e gestédo dos projectos atraves da plataforma P2020 foi ruinosa em termos de
desperdicio de tempo. Trata-se de uma plataforma desadequada a submissao e gestao de
projectos de investigacao e que criou necessidades adicionais de burocracia.

2. Os programas de co-financiamento da UE, os CO-fund ,tém sido mal aproveitados pelo
nosso pais. Deve haver uma avaliacdo do desempenho dos grupos portugueses nos

programas e continuar/descontinuar o co-financiamento nacional de acordo com a avaliacéo
de resultados..

3. As aclOes a desenvolver no ambito da investigacdo em saude devem ser alinhada com a
proposta “Proposal for a European Council for Health Research”, elaborada pelo “Scientific
Panel for Health” (SPH) Contact: RTD-SPH@ec.europa.eu




Sugestoes para Promover e Agilizar
Procedimentos

4. Procurar um alinhamento com as recomendacdes do estudo “Um Futuro para a Saude”,
publicado pela Fundacao Calouste Gulbenkian

5. Definir uma estratégia de apoio a curto/meédio prazo as iniciativas nacionais que
promovam o trabalho em rede, desenhadas tendo como foco o desenvolvimento de
uma investigacao em saude multidisciplinar, centrada nas pessoas, numa optica de
optimizacao de recursos e de respeito pela equidade e justica social.



