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% ’ TREINADORES  N()meros atuais...
FUTEBOL TPTD
12176

TOTAL TPTD
39805

TREINADORES TREINADORES
PROFISSIONAIS OUTRAS PROFISSIONAIS FUTEBOL
~1500 (5%) ~454 (4%)
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1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2016

6 104
5815
13 366
13 817
14176
16 353
10 011
10 764
10 390
12 011
16 991
15 027
17 437
19 800
19 144
19 748
20090
18 925
18 366
39805

Evolugao treinadores federados 1996-2014
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Modalidade N.2 de TPTD emitidos
Futebol 12176
Natacao 3509
Futsal 2612
Basquetebol 2499
Voleibol 1716
Karate 1519
Hoquei em Patins 1238
Andebol 1164
Ténis 1078
Atletismo 1034
TOTAL 28545

Modalidades com mais de 1000 treinadores com TPTD
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Praticantes desportivos federados: total e por algumas federacdes desportivas

Praticante desportivo

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

== Total Federagdo desportiva

2014
546.348 Praticantes
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Praticantes desportivos federados: total e por escalao etario

Praticante desportivo
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2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

— Até juniores == Juniores — Seniores <= Veteranos

2014
321.204 Praticantes jovens
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Recurso Humano com elevada competéncia Cientifica, Pedagdgica e Social que
coordena ou integra uma equipa e domina diferentes dimensoes, tais como:

Tatica
A Estratégia
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INFLUENCIA DO TREINADOR

> Lei40/2012 — Sem treinador nao ha treino nem competicao
» =2,5 milhoes de pessoas sao influenciadas pelo treinador

» =25% dos Portugueses sao influenciados pelo treinador!!!!
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Principais ideias...

» Face ao seu impacto na sociedade, relativamente a outras
areas profissionais, a profissao de treinador tem de ser
analisada tendo em conta a sua especificidade — afinal 95%
sao “profissionais em regime de voluntariado”;

» A legislacdo tem de ter em conta esta especificidade — seja
em que regime trabalha, as horas dedicadas sdo superiores a
maioria das profissoes;

» Aproveitamento do Treinador em diversos sectores da
sociedade (educacao, estilos de vida saudavel, etc.);
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FACE A SUA IMPORTANCIA SOCIAL E A SUA
CAPACIDADE DE SOBREVIVENCIA O TREINADOR, NO
FUTURO, AUMENTARA O SEU ESPACO DE
INTERVENCAO O QUE ELEVARA SUA IMPORTANCIA.
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OBRIGADO!

Pedro Sequeira

eira@treinadores.pt

WW.TREINAD(
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