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Assunto: Pergunta n.° 2736/XIV/2* de 03 de setembro de 2021 do CDS-PP - Plano
de recuperacdo para os Cuidados de Saude Primarios e rastreios

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, encarrega-me a Senhora Ministra
da Saude de informar o seguinte:

1. A COVID-19 veio desafiar inGmeros sistemas de saude e Portugal nao foi excecao. O

SNS demonstrou enorme resiliéncia e capacidade de organizacao e adaptacao,

designadamente encontrando formas alternativas de prestacao de cuidados sempre que

possivel e adequado.

2. Neste contexto, o Governo adotou todas as medidas necessarias para assegurar a

existéncia de meios de combate a pandemia, sem perder o foco da necessidade de

resposta a procura de cuidados nao-COVID-19.

3. O plano para recuperacao de atividade assistencial em curso assenta,

primordialmente, em 3 pilares:

i. Campanha de vacinacao para diminuir a incidéncia e prevaléncia de infecao por SARS-

CoV-2, designadamente nas suas formas mais graves.

ii. Acompanhamento regular da atividade assistencial com as instituicoes do MS e com

as Direcoes dos Programas Nacionais Prioritarios.

iii. Implementacao de incentivos financeiros aos profissionais de forma a se recuperar

a atividade assistencial.

4. Os resultados observados nos primeiros 7 meses de julho de 2021 evidenciam o

percurso de recuperacao da atividade no SNS, atualmente ja alinhada com a realizada

em igual periodo de 2019, ano em que se verificou o volume assistencial mais elevado

no SNS:

i. Nos Cuidados de Salde Primarios, os dados (provisorios) acumulados a julho de 2021,

face a julho de 2020, demonstram que foram feitas mais 3.707.832 consultas médicas

totais (+ 21,1%) do que até julho de 2020 e que, no mesmo periodo, o aumento foi de

2.611.188 consultas (+14,0%) face a julho de 2019. Foram também registados
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acréscimos nas consultas de enfermagem e de outros técnicos de saude. Destaca-se,
ainda, o aumento das consultas médicas presenciais, com a realizacao de mais 453.350
consultas (+5,9%) face a igual periodo de 2020.

ii. Nos Cuidados de Saude Hospitalares, os dados (provisorios) acumulados a julho de
2021, revelam que foram feitas mais 956.064 consultas médicas totais (15,1%) e mais
102.041 cirurgias (32,9%) do que em igual periodo do ano passado. Verifica-se, ainda,
uma variacao positiva de 0,7% nas intervencoes cirurgicas realizadas e de -0,5% nas
consultas médicas face ao periodo homdlogo de 2019.

iii. No caso concreto dos rastreios oncologicos, observa-se, a agosto de 2021, um
crescimento generalizado face a igual periodo do ano de 2020:

i.Foram convidados + 205.385 mulheres no ambito do cancro da mama, + 70.092
mulheres no ambito do cancro do colo do Utero, e +186.168 utentes no ambito do cancro
do colon e reto.

ii. Foram rastreados + 107.917 mulheres no ambito do cancro da mama, + 71.876
mulheres no ambito do cancro do colo do utero, e +92.284 utentes no ambito do cancro
do colon e reto.

5. Desta forma, € notorio o processo de recuperacao da atividade em todas as areas,
incluindo a do rastreio oncoldgico, corroborando a retoma consolidada dos programas
de rastreio de base populacional.

6. Acresce que este desiderato se encontra devidamente consubstanciado no Plano de
Recuperacao e Resiliéncia, especificamente no programa de reforma e investimentos
associados aos cuidados de saude primarios, assente numa abordagem transversal,
abrangente e integrada, que visa reforcar a resposta em todas as suas vertentes de
intervencao, nomeadamente: (i) promocao da saude (ii) prevencao da doenca (iii)
diagnéstico precoce (iv) tratamento adequado (v) reabilitacao.

7. Em suma, o MS esta comprometido com a recuperacao de atividade assistencial em
todos os niveis de prestacao de cuidados, designadamente no ambito dos Cuidados de
Saude Primarios e nos rastreios oncologicos de base populacional.

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete
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(Eva Falcdo)
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