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Deputado Unico Representante do Partido LIVRE

Projeto de Lei n.° 765/XV

Pela autodeterminag&o no direito ao reconhecimento da identidade
legal de pessoas trans no assento de nascimento de descendentes e no
assento de casamento

Exposicdo de motivos

A aprovacdo da Lei n.° 7/2011, de 15 de marco, que criou, em Portugal, o procedimento de
mudanca de sexo e de nome préprio no registo civil, legislagdo entdo considerada pioneira a
nivel mundial, instituiu um procedimento administrativo que teve em conta as necessidades
e a salvaguardava dos Direitos Humanos das pessoas trans em Portugal.

Pese embora a mudanca de paradigma introduzida por esta legislacdo, a ela se seguiu uma
natural evolucéo de parametros de Direitos Humanos bem como o aumento de conhecimento
cientifico e académico sobre as experiéncias das pessoas trans, a que se somaram novas
reivindicacdes destas pessoas e das suas familias, evidenciando assim a necessidade de um
novo regime legal que veio a ser contemplado na Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto, que
consagrou o direito & autodeterminacao da identidade de género e expressao de género e a

protecé@o das caracteristicas sexuais de cada pessoa.

A Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto ndo revogou todavia, integralmente, a Lei n.° 7/2011, de 15
de marco. Com efeito, o seu artigo 18.° estatui que “[é] revogada a Lei n.° 7/2011, de 15 de
marco, com excecgdo do seu artigo 5.°”, que é precisamente o que altera o Codigo de Registo
Civil e introduz alteragdes, entre outras, ao assento de nascimento e ao assento de
casamento das pessoas trans.

E assim que, na prética, o regime juridico atual permite que pessoas portuguesas com mais
de 16 anos possam mudar o seu home e sexo legal no registo civil mas, no caso de terem
filhos, 0 assento de nascimento destes s6 possa ser alterado quando estes forem maiores de
idade - e a pedido dos proprios, 0 que acaba a originar uma situagao de incongruéncia juridica

uma vez que o nome legal da pessoa progenitora ja ndo corresponde ao nome constante



desse assento de nascimento (e, naturalmente, da documentacdo emitida com base nesse
assento). Situacdo igualmente inaceitavel sucede no assento de casamento da pessoa que
mudou de sexo, caso o cénjuge ndo dé o seu consentimento para essa alteracéo, o que por
outro lado acaba a conferir um poder ao cdnjuge que contraria o direito a autodeterminacao
gue a lei reconhece a pessoa trans. Em qualquer dos casos, estamos perante uma restricao
desproporcional ao direito & autodeterminagéo da identidade de género da pessoa trans que

urge corrigir.

Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Deputado

do LIVRE apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Artigo 1.°
Objeto
A presente Lei consagra a autodeterminacdo no reconhecimento da identidade legal da
pessoa que mudou de sexo no assento de nascimento dos filhos e do cdnjuge e no assento
de casamento, alterando o Cddigo de Registo Civil, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 131/95, de

6 de junho, na sua redacao atual.

Artigo 2.°
Alteracdo ao Cadigo do Registo Civil
Os artigos 69.° e 70.° do Cadigo do Registo Civil, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 131/95, de

6 de junho, na sua redacao atual, passam a ter a seguinte redacéo:

«Artigo 69.°
[...]

1-[..]
2-[..]
3-[..]
4 - Os factos referidos na alinea 0) do n.° 1 apenas séo averbados:

a) Aos assentos de nascimento dos filhos—maieres da pessoa que mudou de sexo, a

requerimento dagueles do préprio;
b) Ao assento de nascimento do outro cbnjuge eom-consentimento-deste-prestado-através-de

de do Mantn Antico- 0 anti do a

requerimento deste ou da pessoa que mudou de sexo.
5-[..]



Artigo 70.°
[...]
1 - Ao assento de casamento sdo especialmente averbados:
a)l[...]
b) [...]
c)[...]
d)[.]
e)[.]
f)[..]
9)[..]
h) [...]

i) A mudanca de sexo de qualquer dos cbnjuges e a correspondente mudangca de nome

gualquer um deles.
2-[..]»

Artigo 3.°
Entrada em vigor

A presente Lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo.

Assembleia da Republica, 11 de maio de 2023

O Deputado do LIVRE

Rui Tavares



