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Resumo Medidas Covid-19 MTSSS -

emergência

Pessoas singulares com remuneração declarada (trabalho dependente), jan-10 a jun-22

Fonte: Segurança Social

Número máximo de Trabalhadores declarados (TCO):
• +217 mil face a 2021

• +281 mil face a 2019

• +816 mil face a 2015
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3,941 milhões trabalhadores declarados (TCO)

Compromisso Emprego Sustentável -

estrutural

• 230 M€ para apoiar a criação de 30 

mil postos de trabalho permanentes

• 13 mil Candidaturas

• 3,8 milhões de pessoas

• 180 mil empresas

• 5,6 mil M€ em apoios



Balanço | Mercado de Trabalho - Desemprego

3

Taxa desemprego % (trimestral), 2015 a 2022T1

Fonte: Eurostat

Desemprego registado (mensal), jan-15 até jul-22

Fonte: IEFP
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Média UE Portugal

Taxa desemprego (2022T1): 5,9%
• -0,3 p.p. face à média europeia (6,2%)

• -0,9 p.p. face à média da zona euro (6,8%)

Desemprego registado

Menor número de inscritos de sempre (277 mil em julho)
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-155 mil inscritos desde o pico da pandemia
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Balanço | Mercado de Trabalho - Desemprego Jovem

Taxa desemprego jovem % (trimestral), 2010 a 2022T2

Fonte: Eurostat Desemprego registado (mensal), jan-11 até jul-22

Fonte: IEFP

Taxa desemprego jovem: 18,3%
• No último trimestre, a taxa desemprego jovem recuperou 

para próximo dos valores registados em 2019

Desemprego registado jovem

Menor número de inscritos de sempre (27 mil em julho)

-48% desde o pico da pandemia
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Pessoas singulares com remuneração declarada ou com contribuições pagas, em milhões (anual), 

2011 a 2021

Fonte: Segurança Social

Número máximo de Trabalhadores em 2021 

(+1 milhão desde 2015)

Salários declarados em 2021 

(+41% desde 2015)

Valor das remunerações declaradas, em M€ (anual), 2010 a 2021

Fonte: Segurança Social

40 223 
41 704 

39 227 
38 503 

39 406 
40 903 

42 919 

45 743 

49 162 

52 991 
54 126 

57 838 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

4,11 

3,91 

3,77 
3,82 

3,71 

4,04 

4,20 

4,35 

4,63 4,62 

4,71 
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• Após impacto da pandemia, contratação coletiva recupera para valores em linha com 2019

Balanço | Emprego – Contratação Coletiva – 1º semestre

Dados 1º semestre

Fonte: DGERT
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Agenda do Trabalho Digno e Valorização dos Jovens
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Reforço dos incentivos à 

partilha de licenças 

parentais

Proibição de recurso a 

outsourcing em 

empresas que tenham 

feito despedimentos

Alargamento do recurso 

à arbitragem para evitar 

caducidade das 

convenções coletivas

Combate ao recurso 

abusivo ao trabalho 

temporário

Reforço da contratação 

coletiva através de 

incentivos positivos em 

sede de apoios públicos

Criminalização do 

trabalho totalmente não 

declarado

Reforço dos direitos dos 

trabalhadores de 

plataformas digitais

Simplificação dos 

contratos de 

trabalhadores-estudantes 

e manutenção de apoios 

sociais

Novas formas de 

organização tempos de 

trabalho



Apoio ao Emprego e Formação
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7 Novos Centros de 

Formação Profissional e 

Modernização dos Espaços 

e Infraestruturas – 230 M€

Reforço do Programa 

Regressar

Programa Trabalhar em 

Portugal

Simplificação vistos

Acordo CPLP

Mercado Social do 

Emprego

Implementação do 

acordo de formação 

profissional assinado 

com os parceiros 

sociais

Criação de rede de 

incubadoras sociais de 

emprego

Nova Geração da 

Garantia Jovem

Programas de 

Reconversão 

Profissional

Compromisso Emprego 

Sustentável - 230 M€ 

(criação 30 mil postos de 

trabalho permanentes)
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Acordo de Médio Prazo 
Rendimentos e Competitividade 

Aumentar em +3 p.p. o peso 

das remunerações no PIB, 

para atingir o valor médio 

da União Europeia 

Melhores Salários

Mais Competitividade

Maior Coesão Social

Maior distribuição da 

riqueza pelo fator trabalho



Apoio às Famílias com Filhos

Alargamento do 3º escalão 
do Abono de Família

Reforço Abono de Família

1º e 2º escalão

Garantia para a Infância

Reforço do Abono de Família para crianças e jovens para 

garantir, até 2023, 600 euros anuais.

400 mil crianças e jovens abrangidos

Nova prestação para todas as crianças e jovens com menos de 

18 anos em situação de pobreza extrema.

150 mil crianças e jovens abrangidos

Gratuitidade das Creches

Aumento do limite superior do 3º escalão para 1,7 IAS

80 mil crianças e jovens abrangidos

Crianças nascidas depois de 1 de setembro de 2021, inclusive. 

Todas as Crianças do 1º e 2º escalão.

100 mil crianças abrangidas em 2024

Alargamento da Rede Creche

Complemento de Garantia 

para a Infância

Diferencial pago pela AT para garantir, em 2023, 600 euros de 

apoio a todas as crianças e jovens até aos 18 anos.

10 mil vagas



Apoio às Famílias com Filhos // Setembro

Medida Crianças abrangidas Custo 2023 (M€)

Garantia para a Infância 150 mil 70 M€

Reforço montantes Abono de Família (1º e 2º escalão) 400 mil 70 M€

Alargamento 3º escalão Abono de Família 80 mil 26 M€

Gratuitidade das Creches 46 mil 
(este ano letivo)

33 M€
(em 2022)



7.356 € por Criança do 1º escalão

Gratuitidade das Creches

Abono de Família até aos 3 anos

7.004 € por Criança do 2º escalão

6.688€ por Criança do 3º escalão

6.221 € por Criança do 4º escalão

+

Garante um apoio por ano de:

6.120 € por Criança com dedução IRS

Apoio às Famílias com Filhos até 3 anos



Apoio às Famílias com Filhos // OSS 2022

• +180 M€ face a 2019 

• +510 M€ face a 2015 (+48%)

Abono de Família, Prestações de Parentalidade, Garantia para a Infância e Gratuitidade creches, em M€ (anual), desde 2011

Fonte: Segurança Social

1 061 

1 391 

1 573 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 OSS 22



Medidas de mitigação do aumento dos preços 

663

Set’22Mai’22

4 082

Jul’22Jan’22

1 142

Mar/Abr’22

1 523
1 682+479

+381
+159

+2 400Medidas adotadas por Portugal
(M€)

ISP1, AUTOvoucher2,

Apoio transportes2,

Suspensão da

taxa carbono

ISP, Agricultura, 

Gás empresas, 

60€ famílias

Redução ISP 

equivalente a 

IVA a 13%

Redução tarifas 

acesso às redes 

eletricidade, 

60€ famílias

Novo pacote

FAMÍLIAS PRIMEIRO

1. Medida iniciada em outubro 2021;  2. Medidas iniciadas em novembro 2021.  Fonte: MF



Quem?
Famílias beneficiárias da 

tarifa social de energia ou 

de prestações sociais 

mínimas

Quando?
Já pago entre março e 

julho (2 tranches de 60€)

Como?
Pagamento automático, 

sem necessidade de 

requerimento

120 €
por família

+1 M

122 M€

Apoio excecional às famílias mais vulneráveis

famílias

apoiadas

pagos

Apoios MTSSS para mitigar os efeitos da inflação



Quem?
Residentes não-pensionistas 

com rendimento bruto até 

2 700 €/mês (37 800 €/ano)

Quando?
Início em outubro 2022

Como?
• Quem entrega IRS:         

pago como reembolso IRS

• Quem não entrega IRS: 

pago como abono/subsídio

125 €
por adulto

(rendimento 

até 2 700 € 

mensais)

~5,8 M

~730 M€

Vá ao site ou balcão da AT/SS e 

confirme que têm o seu IBAN!

Apoio excecional aos rendimentos

adultos

custo



Vá ao site ou balcão da AT/SS e 

confirme que têm o seu IBAN!

Quem?
Todos os dependentes de 

titulares com qualquer 

nível de rendimento

Quando?
Início em outubro 2022

Como?
• Quem entrega IRS:         

pago como reembolso IRS

• Quem não entrega IRS: 

pago como abono/subsídio

Apoio excecional a crianças 
e jovens

50 €
por cada 

dependente

até aos 24 

anos1

(qualquer 

rendimento)

~2,2 M

~110 M€

dependentes

custo

1. Sem limite de idade para dependentes com deficiência.



50%
do valor 

mensal

da pensão 

paga em 

outubro

2,7 M
pensionistas

1 000 M€
custo orçamental

Quem?
Todos os pensionistas até 

aos 12 IAS (5 318 €/mês)

Quando?
8 e 19 Outubro 2022

Como?
Valor entregue da mesma 

forma que a pensão

Complemento excecional a 
pensionistas
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• Apoio às despesas com combustível: 3 M€

• Apoio ao acréscimo despesas com alimentação: 18 M€

• Atualização histórica das comparticipações:
• ERPI: +8,4%

• Centro de dia: +11,5%

• Restantes respostas sociais: +3,6%

Apoios extraordinários Setor Social e Solidário 2022
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• Limitação da atualização das rendas a 2%

• Manutenção do preço dos passes urbanos e das viagens CP

• Redução do IVA da eletricidade

• Transição mercado regulado gás

Medidas 2023
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• Pensões até 2 IAS: +4,43%

• Pensões entre 2 e 6 IAS: +4,07%

• Acima de 6 IAS: +3,43%

Atualização das Pensões em 2023

Impacto +1.150 M €

2.7 milhões
Pensionistas abrangidos



Sustentabilidade Segurança Social – FEFSS

O Relatório sobre a sustentabilidade financeira da 

Segurança Social (OE 2022) prevê capacidade FEFSS 

projetada para final da 1ª metade da década de 2050: 

+ 26 anos face ao OE2015

Atualização automática com incorporação 

permanente da inflação extraordinária geraria 

quebra de 13 anos na capacidade do FEFSS

Nota: Base do cenário GEP para OE 2022



Histórico| Pensões

14 449 14 428 

15 325 15 457 15 266 
15 645 

16 011 
16 498 

17 399 

17 971 
18 459 

19 078 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 OSS 22

Despesa com Pensões, em M€ (anual), desde 2011

Fonte: Segurança Social

• Desde 2017, Pensionistas com pensões até 1,5 IAS tiveram aumento global de cerca de 840€/ano
• +3.800 M€ em Pensões face a 2015 (+25%)

• A despesa com pensões diminuiu nos anos 2012 e 2015



Histórico| Atualização Extraordinária Pensões

Crescimento acumulado, em %

Fonte: Segurança Social

+14,1% 
Rendimento médio 

Pensionista

Aplicação estrita da 

fórmula teria 

aumentado: 6,1%

0,0%

2,0%

4,0%

6,0%

8,0%

10,0%

12,0%

14,0%

16,0%

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Pensão atualizada pela fórmula Pensão com atualização extraordinária
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Investimento estrutural: Novas Respostas Sociais

• Candidaturas aprovadas: 589

• Número de respostas: 961

• Número de lugares intervencionados: 35 mil

Investimento Total 675 M€

Avisos PRR Setembro:
• Creches: 5 mil lugares (20 M€)

• Respostas inovadoras para envelhecimento

• Comunidades de inserção

• Concelhos afetados por incêndios: 12 M€


