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. REPUBLICA
PORTUGUESA Gabinete do Ministro da Saude

Exmo. Senhor

Dr. Jodo Bezerra da Silva

Chefe do Gabinete da Senhora Ministra
Adjunta e dos Assuntos Parlamentares
Palacio de Sao Bento (A.R.)

1249-068 Lisboa

SUA REFERENCIA ~ SUA COMUNICAGAO DE  NOSSA REFERENCIA DATA
N2:

Oficio n.2 1811 25.09.2023 ENT.: 11872/2023 26.09.2023
PROC. N2:11/23
040.05.03/23

ASSUNTO:  Pergunta n.2 35/XV/22 de 25 de setembro de 2023 do BE - Tempo médio para
acesso a junta médica na ARS Norte

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, e depois de ouvida a Administragao
Regional de Satide do Norte, I.P. (ARSN), encarrega-me o Sr. Ministro da Satde de informar que,
em 2020, a necessidade de mobilizacdo de todos os profissionais de satde para a assisténcia no
ambito da pandemia da doenca COVID-19, motivou a suspensdo das juntas médicas de avaliagao
de incapacidade (JMATI).

Atento aos constrangimentos provocados por esta situacdo, o Governo, através de umaalteracao
ao Decreto-Lein.210-A/2020, de 13 de margo, permitiu que as JMAI passassem a ser constituidas
e geridas pelas Administracdes Regionais de Satide, o que aconteceu a partir de junho desse ano,
tendo sido constituidas, até ao momento, 125 JMAI em territério nacional, e realizadas mais de
130 mil IMAL

0 Governo tem vindo a adotar todas as medidas necessarias no sentido de combater os atrasos
no agendamento das juntas médicas e consequente emissdo dos atestados médicos de

incapacidade multiuso, destacando-se:

- maior flexibilidade na constituicdo de juntas médicas, podendo estas ser constituidas por

médicos especialistas, e ndo apenas por autoridades de saude;

- prorrogacao, até 31 de dezembro de 2022, dos atestados médicos de incapacidade multiuso
(AMIM), com validade, a caducar nos anos de 2019 e 2020, bem como a extensao da prorrogagao
davalidade dos atestados que caducaram em 2021 e 2022 até 31 de dezembro de 2023;

- regulamentagao do regime transitério para os doentes oncoldgicos, que prevé emissao

simplificada de atestado médico;
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- contratacao de médicos aposentados para garantir a constituicao de um maior nimero de

juntas médicas;

- publicacdo do Decreto-Lei n.2 1/2022, de 3 de janeiro, que altera o regime de avaliagao de
incapacidades, agilizando os procedimentos, nomeadamente através da emissao do AMIM por
via informatica, bem como a publicacdo da Portaria n.2 64/2022, de 1 de fevereiro, que permite
que 0 AMIM possa ser emitido com dispensa de observagao presencial do interessado, para um
conjunto de patologias, como sejam a insuficiéncia renal crénica, perda de segmentos no

aparelho locomotor, cegueira, surdez, traqueostomia, entre outras.

Por forma a garantir o acesso dos cidaddos aos seus direitos, resultantes da avaliacao de
incapacidade, o Governo continua a trabalhar empenhadamente no sentido de resolver, com a

maior celeridade possivel, os atrasos ainda existentes no agendamento das JMAL

Em 2020, na area da ARSN, estavam pendentes 50.381 processos (32 238 entrados até marco,
mais 18 143 ap6s mar¢o), transitando mais de 43.000 pedidos para o ano 2021.

As juntas médicas, progressivamente constituidas e a funcionar desde julho de 2020, que se
cifram atualmente em 76 equipas, e que integram mais de 130 meédicos (aposentados
contratados de Satde Publica e Medicina Geral e Familiar, prestagao de servigos e médicos de
familia em exercicio), com mais de 900 horas semanais atribuidas a realizagao de JMAI,
depararam-se com um volume de mais de 40.000 processos pendentes, aquando do seu inicio
de atividade, sendo esta a principal razao do atraso verificado, dado que o nimero mensal de

novos pedidos é sobreponivel ao nimero mensal de juntas medicas efetuadas.

Esta em constru¢ao um sistema de informagao que permita registar cada pedido e o seu percurso

e que permita, assim, identificar os tempos de espera. A situagao é muito dispar entre ACES.

Podemos estimar, ainda assim, que a média de tempo de espera na ARSN seja de cerca de 13

meses.

No ano de 2022 deram entrada na ARSN 37.476 pedidos de junta médica e foram realizadas
36.914 juntas médicas. No 12 semestre de 2023 deram entrada 26.500 pedidos de junta médica,

tendo ja sido realizadas 18.088 juntas médicas.

Com os melhores cumprimentos,
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