Impacto da pandemia COVID-
19 na prestacao de cuidados
de saude em Portugal

Saude em Dia - Nao mascare a sua saude



‘N SERVIGO NACIONAL
7 | ) DE SAUDE

INICIO

TRANSPARENCIA

TRANSPARENCIA

.
. .
......

.. ..
--------

Metodologia

Para realizar esta analise, utilizaram-se os dados do Portal
da Transparéncia do SNS, recolhidos entre 1 e 7 de
Dezembro

De forma a analisar o impacto da pandemia COVID-19 na
prestacdo de cuidados de saude em Portugal, compararam-
se os dados disponiveis (usualmente setembro ou outubro
de 2020) com o periodo hémologo de 2019.



Areas de prestacio de cuidados analisadas

CUIDADOS PRIMARIOS
Consultas e/ou Contactos Telefdnicos,
Vacinac¢ao e Enfermagem

CUIDADOS HOSPITALARES

Consultas e/ou Contactos Telefdnicos,

Cirurgias, Urgéncias, Internamento,
Cuidados Domiciliarios e Hospital de

Dia & Radioterapia

CUIDADOS CONTINUADOS

Referenciacdo e Admissao nos
Cuidados Continuados

SAUDE MENTAL

Urgéncias psiquiatricas, problemas
psiquidtricos e suicidio, e CAPIC

ADICOES E DEPENDENCIAS

Utentes com Comportamentos Aditivos
e Dependéncias

EMERGENCIA MEDICA

Contactos, acionamento de meios e
ocorréncias pré-hospitalares

ACESSO AO MEDICAMENTO

Prescricao e dispensa de medicamentos
em ambulatdrio e hospitalar. Auto-
medicacao.

OUTROS INDICADORES

MCDT's, Saude Oral, Sangue e
Transplantagao, Transportes de
Doentes e Profissionais de Saude

RESULTADOS EM SAUDE

Mortalidade e Morbilidade, Programa de
Hipertensao, Diabetes e IRC e Rastreios

Oncoldgicos
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Fonte: Portal da Transparéncia, Consultas Médicas nos Cuidados de Saude Primarios, https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-das-consultas-medicas-nos-csp/table/?sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-das-consultas-medicas-nos-csp/table/?sort=tempo
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Fonte: Portal da Transparéncia, Consultas Médicas nos Cuidados de Saude Primarios, https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-das-consultas-medicas-nos-csp/table/?sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-das-consultas-medicas-nos-csp/table/?sort=tempo
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Fonte: Portal da Transparéncia, Contactos de Enfermagem nos Cuidados de Salde Primarios, https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-dos-contactos-de-enfermagem-nos-
csp/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.entidade&sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-dos-contactos-de-enfermagem-nos-csp/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.entidade&sort=tempo
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Fonte: Portal da Transparéncia, Contactos de Enfermagem nos Cuidados de Salde Primarios, https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-dos-contactos-de-enfermagem-nos-
csp/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.entidade&sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-dos-contactos-de-enfermagem-nos-csp/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.entidade&sort=tempo
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Contactos Presenciais Médicos e de Enfermagem nao realizados entre
Janeiro e Outubro de 2020 comparativamente com o periodo homdlogo

-3 140 657

Fonte: Portal da Transparéncia, Contactos de Enfermagem nos Cuidados de Salde Primarios, https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-dos-contactos-de-enfermagem-nos-
csp/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.entidade&sort=tempo; Consultas Médicas nos Cuidados de Salde Primarios, https:/transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-das-consultas-medicas-nos-csp/table/?sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-dos-contactos-de-enfermagem-nos-csp/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.entidade&sort=tempo
https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/evolucao-das-consultas-medicas-nos-csp/table/?sort=tempo

MCDT’s

Meios Compl. de Diagnostico e Terapéutica

Exames Convencionados por Area MCDT
(Jan a Set 2019 vs Jan a Set 2020)
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AREA MCDT Jan — Out 2020 A ABSOLUTA A RELATIVA

Medicina Fisica e de Reabilitacdo 32 859 560 -10 610 247 -32%

Analises Clinicas 40 164 474 _ -8 997 404 -22%

Radiologia 4455421 3049042  -1406379 -32%

Endoscopia Gastroenteroldgica 970 767 _ -327 474 -34% -21.931.537
Cardiologia 1095 779 _ -352 097 -32% Atos
Anatomia Patolégica 407878 251734 -156 144 -38% Realizados
Pneumologia e Imunoalergologia 94 278 _ -39 444 -42%

Otorrinolaringologia 27070 _ -13 160 -49%

Medicina Nuclear 27478 18864 8614 -31%

Especialidades Médico-cirurgicas 14214 _ -2 361 -17%

Eletroencefalografia 6 165 _ -2447 -40%

Psicologia 37 _ -29 -78%

Urologia 44 _ -7 -16%

Neurofisiologia 18446 16764 11682 -9%

Fonte: Portal da Transparéncia, Exames Convencionados por Area MCDT, hiips://iransparencia.sns gov.pt/explore/dataset/exames-convencionados-e-area-medi/iable/2disiunciive ars faturacao&disiunciive area medi&sori=data



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/exames-convencionados-e-area-mcdt/table/?disjunctive.ars_faturacao&disjunctive.area_mcdt&sort=data
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Fonte: Portal da Transparéncia, Exames Convencionados por Area MCDT,


https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/exames-convencionados-e-area-mcdt/table/?disjunctive.ars_faturacao&disjunctive.area_mcdt&sort=data

Programas de Diagnhostico Precoce
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Programa de Rastreios Oncoldgicos no CSP
(Jan a Out 2019 vs Jan a Out 2020) - VISTA MENSAL
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Fonte: Portal da Transparéncia, Rastreios Oncoldgicos, https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/rastreios-oncologicos/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.aces&sort=tempo

NOTA: Os valores de janeiro ndo sdo apresentados nos gréaficos da vista mensal para facilitar a interpretagdo dos mesmos. Tendo em conta que os dados sé&o referentes aos Ultimos 2/5 anos, ndo é possivel extrair os nimeros correspondentes ao més de janeiro de
forma isolada.



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/rastreios-oncologicos/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.aces&sort=tempo

Cuidados de Saude Hospitalares
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Fonte: Portal da Transparéncia, Consultas Médicas Hospitalares, hitps://transparencia.sns.cov.pt/explore/dataset/01 sica evolucao-mensal-das-consultas-medicas-hospitalares/information/?disjunctive regiao&disiunctive.instituicao&sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/01_sica_evolucao-mensal-das-consultas-medicas-hospitalares/information/?disjunctive.regiao&disjunctive.instituicao&sort=tempo
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Fonte: Portal da Transparéncia, Consultas Médicas Hospitalares, hitps://transparencia.sns.cov.pt/explore/dataset/01 sica evolucao-mensal-das-consultas-medicas-hospitalares/information/?disjunctive regiao&disiunctive.instituicao&sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/01_sica_evolucao-mensal-das-consultas-medicas-hospitalares/information/?disjunctive.regiao&disjunctive.instituicao&sort=tempo
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Fonte: Portal da Transparéncia, Consultas Médicas Hospitalares, hitps://transparencia.sns.cov.pt/explore/dataset/01 sica evolucao-mensal-das-consultas-medicas-hospitalares/information/?disjunctive regiao&disiunctive.instituicao&sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/01_sica_evolucao-mensal-das-consultas-medicas-hospitalares/information/?disjunctive.regiao&disjunctive.instituicao&sort=tempo
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Procedimentos Cirurgicos
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Fonte: Portal da Transparéncia, Intervengdes Cirurgicas nos Cuidados de Saude Hospitalares, hitps://transparencia.sns.oov.pt/explore/dataset/intervencoes-cirurgicas/table/?sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/intervencoes-cirurgicas/table/?sort=tempo
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Fonte: Portal da Transparéncia, Intervengdes Cirurgicas nos Cuidados de Saude Hospitalares, hitps://transparencia.sns.oov.pt/explore/dataset/intervencoes-cirurgicas/table/?sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/intervencoes-cirurgicas/table/?sort=tempo
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Fonte: Portal da Transparéncia, Atendimentos em Urgéncia Hospitalar por Triagem de Manchester, hitps://transparencia.sns.oov.pt/explore/dataset/atendimentos-em-urgencia-triagem-
manchester/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.instituicaoc&sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/atendimentos-em-urgencia-triagem-manchester/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.instituicao&sort=tempo

(%)
o
Q
<
=
)
O

HOSPITALARES

Cuidados de Saude Hospitalares | Urgéncia

Episddios de Urgéncia
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Fonte: Portal da Transparéncia, Atendimentos em Urgéncia Hospitalar por Triagem de Manchester, hitps://transparencia.sns.oov.pt/explore/dataset/atendimentos-em-urgencia-triagem-
manchester/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.instituicao&sort=tempo



https://transparencia.sns.gov.pt/explore/dataset/atendimentos-em-urgencia-triagem-manchester/table/?disjunctive.regiao&disjunctive.instituicao&sort=tempo

ASSOCIACAO PORTUGUESA
DE ADMINISTRADORES HOSPITALARES

www.saudemdia.pt
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