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Assunto: Pedido de audigdo da Comissdo Nacional de Cuidados Paliativos na Comissdo
Parlamentar de Saide, para prestar esclarecimentos sobre as metas, objetivos e calendérios
para a RNCP.

Senhora Presidente,

No dia 31 de Mar¢o, o Grupo Parlamentar do CDS-PP dirigiu uma Pergunta Parlamentar
(Pergunta n2 1715/XIV/22) a Senhora Ministra da Saude guestionando o motivo pelo qual desde
finais de 2020 ndo havia Comissdo Nacional de Cuidados Paliativos (CNCP) nomeada, o que nos
deixava preccupados, uma vez que a falta desta nomeaclio estaria, manifestamente, a
comprometer o desenvolvimento desta que, para o CDS-PP, é uma érea prioritaria.

Relembrémos que a anterior CNCP elaborou dois planos estratégicos sucessivos — cujas metas
ficaram a grande distdncia de ser alcangadas — e alertdmos para a urgéncia da nomeagao de uma
nova Comissdo Nacional para gue houvesse um novo impulso em beneficio dos doentes que
precisam destes cuidados, assim como das suas familias.

Alertamos, ainda, para o facto preocupante da cobertura universal de cuidados paliativos no
nosso pais estar longe de ser alcancada, com profundas assimetrias, quer ao nivel geogréfico,
quer ac nivel de tipologias de cuidado.

Apesar de, até a data, ndo termos obtido qualquer resposta a nossa Pergunta, no dia 07 de Maio
foi publicado em Diério da Reptblica o Despacho n2 4647/2021, da Senhora Ministra da Saude,
que “Designa os elementos da Comissdo Nacional de Cuidados Paliativos”,

Podendo ler-se, no referido Despacho, que “(...) Os elementos a nomear sio, todos eles,
detentores de formagdo especifica e experiéncia em cuidados paliativos, desenvalvendo
atividades profissionais neste dominio (...)", ndo se vislumbra, no entanto, qualguer indica¢do
relativamente a metas e objetivos a atingir nem, t30 pouco, de planos a apresentar ao Governo.



O CDS-PP tem vindo a apresentar diversas iniciativas legislativas relativas aos cuidados paliativos
e a prioridade que considera que tem de ser dada a esta area. Neste sentido, entendemos ser
determinante que a recém-nomeada Comissdo Nacional de Cuidados Paliativos seja ouvida na
Comissdo de Saude, por forma a explicar detalhadamente quais sdo os seus planos, metas,
objetivos e respetivos calenddrios de concretizagdo.

Enquanto orgdo fiscalizador do Governo e das entidades por este nomeadas, consideramos da
maior pertinéncia assegurar que estdo em marcha as medidas que asseguram que nio volta a
estar comprometido o acesso de milhares de pessoas a estes cuidados de saude especializados
e diferenciados.

Neste sentido e, ao abrigo das disposicBes regimentais aplicdveis, o Grupo Parlamentar do CDS-
PP vem requerer a V. £xa. que providencie uma audicdo, com caracter de urgéncia, da Comissédo

Nacional de Cuidados Paliativos na Comissdo de Saude, para prestar esclarecimentos sobre as
metas, objetivos e calendarios que tém delineados para a Rede Nacional de Cuidados Paliativos.

Com os melhores cumprimentos,

ANA RITA BESSA
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