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A infecao por VIH em Portugal 2012-2014
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VIH e SIDA: novos casos
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VIH, SIDA e ébitos (2007-2011 e 2012-2013)

: VIH 750 - SIDA
3000 @ Casos SIDA
@ Cas0s VIH
2500 - 600 -
D B e e R N e O ot R BRE amas
-18.7% -16.4% 450 - -21.8% -26.0%
R B e e R B B R G e
300 A
1000 -
500 - 150 -
0 T T T T T T 1 O T T T T T T
7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13
1000 -+

éBITOS e Obitos

800 -
— -29.1%

600 - -18%

|

|

400 - ’
VIH: -26.2%

200 - SIDA: -39%
; Obitos:  -28.4%




Portugal e a UE: taxa por 10° habitantes, 2013 (novos casos) '
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Infe¢ao por VIH: as principais categorias de transmissao
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Number of diagnosed cases

wmml\len who have sex with men

amHeterosexual cases, excluding
cases from countries with
generalised HIV epidemics

s Heterosexual cases from
countries with generalised HIV
epidemics

—\_/\

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Year of diagnosis

| jecting drug use

Fonte: ECDC
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Infecdo por VIH (2013):

2011: 15.98/10° habitantes
2012: 15.64/10° habitantes
2013: 13.58/10° habitantes

)

UE/AEE: 5.7/10° habitant
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Infecdo por VIH (2013):
taxa de incidéncia e distribuicao geografica (principais municig

Porto 31.9
Vila do Conde 17.6
Matosinhos 16.6

/10° habitantes
Loobe 15.8 (22)
6.2 (5) Vila Franca
de Xira
29.5(112)  Loures
Sintra 33.5(70)
Odivelas 15.3 (23)
Amadora --------------------- 33.6 (59)
17&3..;«.(126) . £ T 11— 52.6 (269)
| Setdbal 26.1(31) |
(entre paréntesis: n® absoluto) Alcacer do Sal 31.8 (4) /10° habitantes
Sines 28.6 (4) ] <1
] 149
(1] 599
1 10-149
Faro 26.1 (16) B 15199
Olhdo 22.1(10) Il 20+
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Infecdo por VIH (2013): Portugal, Grande Lisboa

UNADS 00106

The(ities Report

el

\WHAT 1S THE URBA

ADVANTAGE?

PHOTOGRAPHY B
RICHARD SILVER

Countries with a high proportion of
people living with HIV in one city

Cities are home to large proportions
of people living with HIV

Populagao

Abidjan
Céte d’Ivoire

—> People living with HIV
in the country
—> People living with HIV

in the city
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Kingston
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Lima
Peru

Monrovia
Liberia

Buenos Aires
Argentina

Pointe-Noire

Congo
Asmara
Eritrea
Lisboa (Lisbon)
Freetown Portugal
Sierra Leone
Santiago

Chile
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Gravidez e transmissao mae-filho da infecao por VIH '

AASSEMBLEIA DA REPUBLICA

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
N % N % N % N % N % N %i{N %
23 3 16 6 25 5 1,8 5 18 1 042{ 2 1

| Zo0s) || z00s | zo0a) | zcan | zoioh || 2caz | zoas |
257 255 238 277 270 237 197

Total
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1899

Direcao-Geral da Salde

Grupo de Trabalho sobre Infeg¢do VIH na Crianca da Sociedade Infeciologia

Pediatrica/Sociedade Portuguesa de Pediatria



Infecdo por VIH e populagdes migrantes (2013): o
origem e distribuicdao geografica em Portugal ' DG S o

Direcdo-Geral da Saude

Em 2013, 21% dos novos casos notificados de infe¢ao por VIH Viana do
elo

ocorreram em populacdes migrantes. o
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Infecdo por VIH e populagdes migrantes (2013): —
Incidéncia (/10° residentes de cada comunidade) ’ DGS

Direcdo-Geral da Saude

Roménia | 8,8
Reino Unido : 12,1
- Portugal (2013): 13.6/10°
Ucrania 17 Portugal (2012): 15.6/10°
Moldavia ! 20,1
Brasil ] . 70,6
rodos [[EER 72
S. Tomé e Principe \ - 77,6
Cabo Verde ! 117,9
Angola | 1784
Mogcambique | 351
Guiné Bissau J ' 476,3
......... ESSTTT——————————————
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SEF - Relatdrio de Imigragdo, Fronteiras e Asilo, 2013
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Resolugdo da Assembleia da Repiablica n.® 161/2011

Recomenda 30 Governo a adopsio de modidas tendentes

29 de Dezembro de 201)

desde
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an samboata 3 infecgido por ViMisida

4 - A urgente aprovagio, divulgagdo e implementagdo do
Plano Nacional para o periodo 2012 -2015 que:

mvistaasuae

a) Estabeleca prioritariamente uma Estratégia Nacional e
Plano de Acdo para a prevencdo e para o diagnostico
precoce [..] que garanta a implementacdo de medidas
efetivas de saude publica que promovam a prevengao
primadria da infecdo (através de um programa abrangente
que envolva a educa¢dao para a saude, particularmente
nas escolas, e a distribuicao gratuita de preservativos nos
servicos de saude e junto dos grupos populacionais mais
vulneraveis) e que facilitem e estendam, de forma
fundamentada, os servicos de dete¢ao, diagndstico e
cuidados de satide precoces do VIH, ... no Servico Nacional
de Saude e restantes componentes do sistema de satde.

e) Estabeleca o objetivo de formar e certificar profissionais
de saude para o seguimento de pessoas a viver com VIH,
com vista a um eventual alargamento da disponibilidade dos
recursos de saude para a populacdo de pessoas que vivem
com VIH;

v

v

f) Garanta o acesso universal, sustentavel e individualizado,
de acordo com as orientagbes nacionais, alvo de consenso
alargado e segundo a mais recente evidéncia cientifica, a
terapéutica antirretrovirica.

h) Impeca a degradacio da qualidade terapéutica por
razdes de natureza econdmica e financeira em prejuizo ou
quebra das orientagdes técnicas;

b) ... no Ambito da deteg¢do precoce da infe¢do (que deve ser
assegurada rotineiramente e de forma fundamentada, ao
nivel dos cuidados de salide primarios e dos servigos
hospitalares, nomeadamente de urgéncia). Em comunidades
particularmente afetadas, ha que sensibilizar para uma
maior frequéncia da realizagdo do teste.

k) Acelere a implementacdo de um sistema eficaz e pratico,
.., que garanta uma recolha e tratamento detalhado e
rigoroso de dados, quantitativos e qualitativos,
epidemioldgicos, clinicos, econdmicos e sociais ...

d) Implemente uma rede creditada de referenciagio para
unidades de tratamento de VIH...

m) Reduza a vulnerabilidade e as barreiras estruturais no
acesso aos servicos de saude ... O modelo de financiamento
hospitalar deve assegurar a possibilidade da pessoa optar
pelo hospital publico onde quer ser tratada.

6 - O prosseguimento do apoio e incentivo a investigagdo
clinica, epidemioldgica e académica, envolvendo todos os
parceiros, eliminando processos burocraticos que limitam o
envolvimento de Portugal em processos de desenvolvimento
cientifico...

8 - O combate contra todas as formas de estigma e
discriminagao, incluindo no ambito laboral e dos seguros ...
particularmente que coloquem em causa a promogao da
igualdade e equidade, incluindo de género.

B B
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Programa de distribuicao gratuita de preservativos (alinea 4a) '
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2009 2010 2011 2012 2013 2014

Preservativos distribuidos 2013 - 2014

P T . 2013 2014 2013 2014

i Estabelecimentos publicos de satide { 646.412  855.288  41.360  60.430
Estabelecimentos publicos de educacgao 59.370 59.396 3.010 11.571
Estabelecimentos prisionais i 23.040 14.400 0 0
Outras entidades publicas (ex.: autarquias) : 84.528 53.292 7.150 23.400
Entidades privadas (ex.: Fundagoes) 18.080 80.640 0 3.000
Entidades assistenciais (ex.: ONG, IPSS) 11.693.346 1.773.589 58.935  140.480

Eventos recreativos e organizagdes da

. 9.072 85.560 650 15.875
: juventude
g e ~ . E
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. ~ o ~ desde
Programa “Diz nao a uma seringa em 22 mao” (alinea 4a) ' DGS 1899

Direcao-Geral da Salde

PROGRAMA
Diz nao a uma seringa R
i ls wk MilhGes
Ki .
'f % @ Seringas
PREVENGAO 25 -
A partiiha de material utilizado no
Consumo de drogas aumenta o risco
de transmissdo de varias infecoes, 2
entre elas 0 VIH e o5 virus das
Hepatites Be C
Kit da Provengio aqui 1,5 4
1 -
_ PROGRAMA N
Diz nao a uma geringa
om segunda mao.
0 T T T T T 1
9 10 11 12 13 14

preservativos
distribuidos

- N2 de seringas distribuidas N2 de instituigées aderentes -
2 de
CSP CSP

ONG/0G Posto Mével Total ONG/OG  Posto Mével
(ACES/ULS) (ACES/ULS)

28.694 899.662 22.296 950.652 49 35 1 522.694
301.578 1.347.644 28.107 1.677.329 49 35 1 722.376
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PROGRAMA

i~ Programa “Diz ndo a uma seringa em 22 mao” (alinea 4a)

Kit DGS =
l [ 18
PREVENGAO MEN

’ ACES/ULS - 3,2% Direcdo-Geral da Saude
Equipas de rua - 29,5%
AY 4
Regiao Autonoma dos Acores
Equipas de rua - 1,9%
PROGRAMA ARS Centro

Diz nao a uma setinga ACES/ULS -2,4%
em gegunda mao. Equipas de rua - 18,1%

AV 4

ARSLVT
ACES/ULS - 2,6%

Equipas de rua - 21%
Posto Mével - 2%

ARS Alentejo
ACES/ULS - 1,8%

N

ARS Algarve

ACES/ULS - 2,4%

Equipas de rua - 2,9%
Unidades de saude - 5,7%

Equipas de rua - 7,0% N

Vo

I Regiao Autonoma da Madeira

Total: Equipas de rua - 80%

I Total: ACES/ULS - 18%
Total: Posto Mavel - 2%
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Diagndstico precoce no SNS (alinea 4 a e 4b)

& DGS

desde
1899

Direcao-Geral da Salde

N.2 casos
n.2 casos / ano . "
diagndstico identificados
& CAD
2007 2003 223 11,1
2008 2090 230 11,0
2009 1901 219 11,5
2010 1931 222 11,5
2011 1688 208 12,3
2012 1640 165 10,1
2013 1416 161
2014 152
Quadro 36. 0000 s Testes CSP 400
3,43 [ CAD
25000 - ‘.. e e e e oo % Positivos el
- 3,00
20000 - '-,2'53
e, 216 2,24 - 2,50
- *ee.., 194
. 15000 1 SRR A L 2,00
I 1,50
= 10000 -
-
4 1,00
5000 -
* 0,50
0 - 0,00
2000 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Figura 28
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Diagndstico precoce no SNS e OBC (alinea 4a e 4 b) ' DG S 1695

Direcao-Geral da Salde

% positivos
1,68%
0,95%

0,65%

mCAD mCSP mOBC
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Draft da “cascata do tratamento”: no caminho para 2020

InfecGes

l

Diagndstico

|

M Prevaléncia 0.65%

& DGS

desde
1899

Direcdo-Geral da Saude

B Objetivo 90-90-90 (2020)

Em seguimento

Em tratamento

Em supressao viral

Fonte: SIVIDA 31.08.2014.



Sistema SI.VIDA (alinea 4k) ' DGS s

]

32265
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Relatorio
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Direcdo-Geral da Saude
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Sistema SI.VIDA (alinea 4k) ' DG S 1899

Influéncia no conhecimento da epidemia Direcao-Geral da Saude

3500 -+

eeeeee VIH(mar2013)
3000

e \/IH (SI.VIDA)

2500

2000

1500

1000

500
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Fonte: SIVIDA 31.08.2014.

Programa Nacional paraa ol LLL L IO

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA



desde
1899

Rede Nacional Hospitalar de Referenciagao (alinea 4d e 4m) ’
Direcdo-Geral da Saude

Rede Nacional Hospitalar
de Referenciagao

para a Infegao por VIH

= 2015
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desde
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Direcdo-Geral da Saude

Formacao (alinea 4 e)

Maior colaboragao e integracao progressiva dos profissionais dos CSP em
atividades no ambito da infe¢ao por VIH.

NOC 7/2014,
de 16/06/2014

NOC 58/2011
de 10/12/2014




Qualidade (alineas 4fe 4 h) ' DGS 1899

Direcdo-Geral da Saude

Atualizacao em 2015

Recomendagdes Portuguesas

para o tratamento da infecao
por VIH-1 e VIH- 2
2012

Recomendacgdes Portuguesas
para o tratamento da infe¢do . ~
por VIH-1 e VIH- 2 Atualizacao em 2015

2014

Despacho 2175/2013,

Monitorizacao e propostas de correcao
do SEAMS SRR 3
Indicadores avaliaveis (exemplos):
) S
Sl DA % de doentes que iniciam TARC de acordo com a NOC

3 % de doentes que tém carga viral indetetavel a 12 meses




Investigacao (alinea 6) ' DG S 1896

I Direcdo-Geral da Said
Combate ao estigma (alinea 8) regéo-Geral da Sadde

Estudos solicitados pelo PN VIH/SIDA:

= Migrantes (IHMT);
= HSH (IS - FL/UP e CIES - ISCTE/IUL)

O combate ao estigma é transversal a toda a atividade do PN VIH/SIDA

= Stigma Index e AR
® Financiamento de projetos

= Participa¢ao em projetos financiados por entidades terceiras

Programa Nacional para a
Infegao VIISIDA




Qualidade, acessibilidade e transparéncia: comunicag¢ao ' DGS i

Direcao-Geral da Salde

Sistemas de recolha e disponibilizagao da informacao (alinea 4 k)

- Programa Nadonal P Temas v B
1899 Para 3 Infegso VIH/SIDA

Diregdo-Geral da Savde

@ vicio €Y mara oo site !3 Links OTers (Z) micro-sive Tusercutose @) contactos {Z) + noticias (&) encLisk version

s Pagina inicial > Programa Troca de Seringas > Locais de Troca |E):mpnmw @Ewmy
PTS Locais de Troca Alentejo 2014-11-25

Programa Nacional
VIH/SIDA 2012-2016 o
(= Abrir documento ( XLS - 33 Kb )

p ;i z 2014-11-
Programiasis ocais d Algarvel 2014-11-25

Financiamento de

- Projetos
Z Abrir documento (XLS-16Kb)
Estudos e
Estatisticas PTS Locais de Troca Centro 2024:11:25
Informacdo Técnica = Abrir documento ( XLS - 20 Kb )
e Cientifica
PTS Locais de Troca Lisboa e Vale do Tejo 2015-02-10
Forum Nacional da
Sociedade Civil para i
o VIH/SIDA = Abrir documento ( XLS - 55 Kb )
Plataforma Laboral PTS Locais de Troca Norte 2014-11-25

contra a SIDA

& Abrir documento (XLS-31Kb)
Sistema de

Informacdo SI.VIDA = =
i PTS Locais de Troca Madeira 2014-11-25

Programa Troca de

Seringas = Abrir documento ( XLS - 28 Kb )

Paginalde1l L

Contacto
Informacdo

Fluxogramas de
intervencao

Locais de Troca
Relatorios

Voltar

Programa Nacional paraa ol LLL L IO
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Qualidade, acessibilidade e transparéncia: comunicacao

desde

DGS =

Direcdo-Geral da Saude

Sistemas de recolha e disponibilizagao da informacao (alinea 4 k)

Programa Nacional para a
Infegao VIISIDA

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

DGS= f

Diregdo-Geral da Sadde

Programa Nacional
para a Infegso VIH/SIDA

Estrutura

Programa Nacional
VIH/SIDA 2012-2016

Programas de
Financiamento de
Projetos

Estudos e
Estatisticas

Informagdo Técnica
e Cientifica

Forum Nacional da
Sociedade Civil para
o VIH/SIDA

Plataforma Laboral
contra a SIDA

Sistema de
Informacdo SI.VIDA

Programa Troca de
Seringas

Plataforma de
gestdo de atividades
e aquisicdes

4

et ] E
lig CROI 4

- Testes VIH

- Gestdo de Materiais

- Formulario pablico
Entidades [Simulagdo]

LR - N O]

Participacao institucional

Portugal participou, sob a eglde do ECDC, no "Expert meeting to pilot
an HIV modelling tool a

2015-02-11

Programa Troca de Seringas nas farmacias
Dando seguimento ao Acordo assinado entre o Ministério da Salde e a
Associacdo Nacional

2015-02-11

Representacdo institucional
A Diregao-Geral da Salde vai estar representada na "Conference on
Retroviruses and Opportunistic ...

2015-01-16

Concursos Financiamento de Projetos no ambito do Programa
Nacional de Prevencdo e Controlo da Infecdo VIH/sida 2012-
2016

Informa-se que se encontram abertos concursos para financiamento
de projetos na drea da prevencdoe ...

2014-12-30

to da Infecdo

s para o Trat:

Rec dacoes Port
por VIH-1 e VIH-2 2015
Foram publicadas no dia 23/12/2014, no sitio do Programa Nacional
para a Infegdo VIH/SIDA as ...

2014-12-23

Temas v

u} nicio &) mapapo site @) Links OTers () micro-site Tusercutose @) contactos 6 +NoTicias (E) ENGLISH VERSION

cAD

Ja fez o teste VIH?

Centros de
Aconselhamento e

Detegao Precoce do VIH
(Consulte o Mapa)

VIH

Perguntas Frequentes

Iniciativas
, Comunidade



Qualidade, acessibilidade e transparéncia: comunicag¢ao ' DGS sesde

1899
Sistemas de recolha e disponibilizagao da informacao (alinea 4 k)

Direcao-Geral da Salde

prere rograma wecons!
1899 o & iivieghes VRVSOA

Ditegs0-Gensl ca Saide

- d
Pagina inicial > Rede CAD > Mapas CAD () tmpnmic  75F Expartar
Estrutura jand
Mapa rede CAD
® Nacional = - o ; -
p Vr:?“ma 2:?-. "20‘ Os Centros de Aconsslhamento e Detegdo Precoce do VIH s3o centros de diagnostico que permitem o acesso voluntdrio,
confidencial e gratuito 20 teste do VIH, possibilitando a detegio precoce da infegdo VIH.

Se tem dividas sobre a possibilidade de estar infetado, dirija-se a0 seu médico assistente ou 2 um Centro de Aconselhamento =
Detecdo do VIH da Rede Nacionzl de CAD.

S6 ha uma maneira de saber. Faca o teste, Para obter mais informac3o utilize 0 mapa para identificar o CAD mais préximo da sua
drea de residéncia.

Informac3c Técnica & Santiago de “ Nsoa
Cimntifica > Compostela” Ponferada Leso = Tog
Ourense g Burgos
€=y Vigo g &
wnleg\cna
Férum Nacional da Valadoli
Sociedade Civil para )

Q ’\9 CAD Lapdm

Centro de Aconselhamento e Deteccio Precoce do VIH - Braganca

SIDA ‘15‘
m
as

“ || Plataforma Laboral
WA | | contra s SIDA

Local funcionamento:
Unidade de Saide Piblica
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