Sara Pereira

De: Comissao 92 - CS XII

Enviado: quarta-feira, 30 de Maio de 2012 16:26

Para: Iniciativa legislativa; Sara Pereira

Cc: DRAA 22 Série Publicagdo

Assunto: FW: Envio do Texto Final sobre Diretivas Antecipadas de Vontade_Testamento Vital e
Relatorio de Discusséo e Votagédo na Especialidade

Anexos: GT TV Texto Final.doc; Texto Final TVital.pdf; Relatorio de discusséo e votacdo na

especialidade.pdf

Encarrega-me a Senhora Presidente da Comissdo Parlamentar de Sadde, Deputada Maria Antdnia de Almeida
Santos, de enviar o Texto Final, relativo aos PILs 21/XII (BE), 62/XII (PS), 63/XII (PSD) e 64/XII (CDS/PP), sobre
Diretivas Antecipadas de Vontade/Testamento Vital, aprovado por unamidade, registando-se a auséncia do PEV, na
reunido da Comissdo de Saude, datada de 30 de Maio de 2012, de acordo com o Relatério de Discussdo e Votagao
na Especialidade, que se anexa.

Cumprimentos,

Maria do Rosario Bolinhas
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Regula as Diretivas Antecipadas de Vontade, designadamente sob a forma de
Testamento Vital, e a nomeacio de Procurador de Cuidados de Saide e cria o

Registo Nacional do Testamento Vital (RENTEY)

CAPITULO I

Disposi¢oes Gerais

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei estabelece o regime das Diretivas Antecipadas de Vontade (DAV) em
matéria de cuidados de sadde, designadamente sob a forma de Testamento Vital (TV),

regula a nomeacgfio de procurador de cuidados de salide e cria o Registo Nacional do

Testamento Vital (RENTEV).

CAPITULOII
Diretivas Antecipadas de Vontade

Artigo 2.°

Definicao e contetido do documento

1- As Diretivas Antecipadas de Vontade, designadamente sob a forma de Testamento
Vital, sdo o documento unilateral e livremente revogével a qualquer momento pelo
proprio, no qual uma pessoa maior de idade e capaz, que ndo se encontre interdita ou
inabilitada por anomalia psiquica, manifesta antecipadamente a sua vontade consciente,
livre e esclarecida, no que conceme aos cuidados de saiide que deseja receber, ou nio
deseja receber, no caso de, por qualquer razio, se encontrar incapaz de expressar a sua

vontade pessoal e autonomamente.
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2- Podem constar do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade as disposi¢des que
expressem a vontade clara e inequivoca do outorgante, nomeadamente:

a) Nio ser submetido a tratamento de suporte artificial das fung¢des vitais;

b) Ndo ser submetido a tratamento fitil, inutil ou desproporcionado no seu quadro
clinico e de acordo com as boas praticas profissionais, nomeadamente no que
concerne as medidas de suporte bdsico de vida e as medidas de alimentag@o e
hidratacdo artificiais que apenas visem retardar o processo natural de morte;

¢) Receber os cuidados paliativos adequados ao respeito pelo seu direito a uma
intervengdo global no sofrimento determinado por doenga grave ou irreversivel,
em fase avangada, incluindo uma terapéutica sintomaética apropriada,

d) Nao ser submetido a tratamentos que se encontrem em fase experimental;

e) Autorizar ou recusar a participagio em programas de investigagdo cientifica ou

ensaios clinicos.

Artigo 3.°

Forma do documento

1- As Diretivas Antecipadas de Vontade sdo formalizadas através de documento escrito,
assinado presencialmente perante funciondrio devidamente habilitado do Registo
Nacional do Testamento Vital ou notério, do qual conste:

a) A identificag@io completa do outorgante;

b) O lugar, a data e a hora da sua assinatura;

¢) As situagGes clinicas em que as Diretivas Antecipadas de Vontade produzem
efeitos;

d) As opgdes e instrugbes relativas a cuidados de sadde que o outorgante deseja ou
ndo receber, no caso de se encontrar em alguma das situagdes referidas na alinea

anterior;
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e) As declaragdes de renovagdo, alteragdo ou revogagdo das Diretivas Antecipadas
de Vontade, caso existam.

2- No caso de o outorgante recorrer a colaboragdo de um médico para a elaboragdo das
Diretivas Antecipadas de Vontade, a identificagdo e a assinatura do médico podem
constar no documento, se for essa a opg¢ao do outorgante e do médico.

3- O ministério com a tutela da 4rea da saide aprova, mediante pareceres prévios do
Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida (CNECV) e da Comissio
Nacional de Prote¢ao de Dados, um modelo de Diretivas Antecipadas de Vontade, de

utiliza¢do facultativa pelo outorgante.

Artigo 4.°

Requisitos de capacidade

Podem outorgar um documento de Diretivas Antecipadas de Vontade as pessoas que,

cumulativamente:
a) Sejam maiores de idade;
b) Nio se encontrem interditas ou inabilitadas por anomalia psiquica;

¢) Se encontrem capazes de dar o seu consentimento consciente, livre e esclarecido.

Artigo 5.°

Limites das Diretivas Antecipadas de Vontade

Sao juridicamente inexistentes, nfio produzindo qualquer efeito, as Diretivas Antecipadas

de Vontade;

a) Que sejam contrdrias 2 lei, & ordem piblica ou determinem uma atuacgo

contraria as boas praticas;
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b) Cujo cumprimento possa provocar deliberadamente a morte ndo natural e
evitavel, tal como prevista nos artigos 134.° e 135.° do Cédigo Penal,
¢) Em que o outorgante ndio tenha expressado, clara e inequivocamente, a sua

vontade.

Artigo 6.°

Eficacia do documento

1- Se constar do RENTEV um documento de Diretivas Antecipadas de Vontade, ou se este

for entregue a equipa responsivel pela prestacio de cuidados de sadide pelo outorgante
ou pelo procurador de cuidados de satde, esta deve respeitar o seu conteddo, sem

prejuizo do disposto na presente lei.

2- As Diretivas Antecipadas de Vontade ndo sao respeitadas quando:

a) Se comprove que o outorgante n3o desejaria manté-las;

b) Se verifique evidente desatualizagio da vontade do outorgante face ao progresso
dos meios terapéuticos, entretanto verificado;

¢) Néo correspondam as circunstancias de facto que o outorgante previu no momento

da sua assinatura.

3- O responsavel pelos cuidados de satide regista no processo clinico qualquer dos factos

previstos nos nimeros anteriores, dando conhecimento dos mesmos ao procurador de

cuidados de saide, quando exista, bem como ao RENTEV.

4- Em caso de urgéncia ou de perigo imediato para a vida do paciente, a equipa

responsavel pela prestagio de cuidados de satide ndo tem o dever de ter em
consideragdo as Diretivas Antecipadas de Vontade, no caso de o acesso is mesmas
poder implicar uma demora que agrave, previsivelmente, os riscos para a vida ou a

salde do outorgante.

5- A decisdo fundada no documento de Diretivas Antecipadas de Vontade de iniciar, nio

iniciar ou de interromper a prestagdo de um cuidado de sadde, deve ser inscrita no

processo clinico do outorgante.
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Artigo 7.°

Prazo de eficacia do documento

O documento de Diretivas Antecipadas de Vontade € eficaz por um prazo de cinco anos
a contar da sua assinatura.

O prazo referido no nimero anterior € sucessivamente renovavel mediante declaragdo
de confirmagdo do disposto no documento de Diretivas Antecipadas de Vontade, de
acordo com o disposto no n.° 1 do artigo 3.°.

O documento de Diretivas Antecipadas de Vontade mantem-se em vigor quando ocorra
a incapacidade do outorgante no decurso do prazo referido no n.° 1.

Os servigos de RENTEV devem informar por escrito o outorgante de DAV, e, caso
exista, o seu procurador, da data de caducidade do documento, até 60 dias antes de

concluido o prazo referido no n.° 1.

Artigo 8.°

Modificacao ou revogacio do documento

O documento de Diretivas Antecipadas de Vontade é revogével ou modificével, no todo
ou em parte, em qualquer momento, pelo seu autor.

Sem prejuizo do disposto no n.° 4, a modificagio do documento de Diretivas
Antecipadas de Vontade estd sujeita a forma prevista no artigo 3.°.

O prazo de eficicia do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade é renovado
sempre que nele seja introduzida uma modificagao.

O outorgante pode, a qualquer momento e através de simples declaragfio oral ao
responsavel pela prestagdo de cuidados de saiide, modificar ou revogar o seu documento
de Diretivas Antecipadas de Vontade, devendo esse facto ser inscrito no processo
clinico, no RENTEV, quando ai esteja registado, e comunicado ao procurador de

cuidados de sadde, quando exista.
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Artigo 9.°

Direito a objecio de consciéncia

1- E assegurado aos profissionais de sadde que prestam cuidados de salide ao outorgante o
direito a objegdo de consciéncia quando solicitados para o cumprimento do disposto no
documento de Diretivas Antecipadas de Vontade.

2- O profissional de saide que recorrer ao direito de obje¢do de consciéncia deve indicar a
que disposi¢do ou disposi¢des das Diretivas Antecipadas de Vontade se refere.

3- Os estabelecimentos de salide em que a existéncia de objetores de consciéncia
impossibilite o cumprimento do disposto no documento de Diretivas Antecipadas de
Vontade devem providenciar pela garantia do cumprimento do mesmo, adotando as
formas adequadas de cooperagdo com outros estabelecimentos de saide ou com

profissionais de sadde legalmente habilitados.

Artigo 10.°

Naio discriminagio

Ninguém pode ser discriminado no acesso a cuidados de saide ou na subscri¢do de um
contrato de seguro, em virtude de ter ou nio outorgado um documento de Diretivas

Antecipadas de Vontade.

CAPITULO 111

Procurador e Procuracio de Cuidados de Sadide
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Artigo 11.°

Procurador de cuidados de saiide

1- Qualquer pessoa pode nomear um procurador de cuidados de saiide, atribuindo-lhe
poderes representativos para decidir sobre os cuidados de saiide a receber, ou a ndo
receber, pelo outorgante, quando este se encontre incapaz de expressar a sua vontade
pessoal e autonomamente.

2- S6 podem nomear e ser nomeadas procurador de cuidados de saide as pessoas que
preencham os requisitos do artigo 4.°, com exce¢do dos casos previstos no ndmero
seguinte.

3- Nao podem ser nomeados procurador de cuidados de satde:

a) Os funcionérios do Registo previsto no artigo 1.° e os do cartdrio notarial que
intervenham nos atos regulados pela presente lei;

b) Os proprietérios e os gestores de entidades que administram ou prestam cuidados
de saude.

4- Excetuam-se da alinea b) do nimero anterior as pessoas que tenham uma relagdo
familiar com o outorgante.

5- O outorgante pode nomear um segundo procurador de cuidados de saude, para o caso de

impedimento do indicado.

Artigo 12.°

Procuracio de cuidados de saiide

1- A procuragdo de cuidados de saide € o documento pelo qual se atribui a uma pessoa,
voluntariamente e de forma gratuita, poderes representativos em matéria de cuidados de
saude, para que aquela os exerga no caso de o outorgante se encontrar incapaz de
expressar de forma pessoal e auténoma a sua vontade.

2- E aplicdvel, com as necessarias adaptagdes, o disposto nos artigos 262.°, 264.° € nos n.%

1 € 2 do artigo 265.° do Cédigo Civil.
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Artigo 13.°

Efeitos da representacéo

1- As decisdes tomadas pelo procurador de cuidados de satide, dentro dos limites dos
poderes representativos que lhe competem, devem ser respeitadas pelos profissionais
que prestam cuidados de saiide ao outorgante, nos termos do presente diploma.

2- Em caso de conflito entre as disposigdes formuladas no documento de Diretivas
Antecipadas de Vontade € a vontade do procurador de cuidados de satde, prevalece a

vontade do outorgante expressa naquele documento.

Artigo 14.°

Extin¢iio da procuragao

1- A procuragdo de cuidados de sadde é livremente revogavel pelo seu outorgante.
2- A procuragio de cuidados de satde extingue-se por renuncia do procurador, que deve

informar, por escrito, o outorgante.

CAPITULO IV
Registo Nacional de Testamento Vital (REN TEV)

Artigo 15.°

Criaciio do Registo Nacional de Testamento Vital

1- E criado no ministério com a tutela da drea da satide o Registo Nacional do Testamento
Vital (RENTEV), com a finalidade de rececionar, registar, organizar e manter
atualizada, quanto aos cidadios nacionais, estrangeiros e apitridas residentes em
Portugal, a informagdo e documentagio relativas ao documento de Diretivas

Antecipadas de Vontade e 2 procuragéo de cuidados de sadde.
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2- O tratamento dos dados pessoais contidos no RENTEV processa-se de acordo com o
disposto na legislagdo que regula a protegdo de dados pessoais.

3- A organizagio e funcionamento do RENTEV s#o regulamentados pelo Governo.

4- Compete ao Governo atribuir a0 RENTEV o0s recursos humanos, técnicos e financeiros

necessarios ao seu funcionamento.

Artigo 16.°
Registo de Testamento Vital/Procuragio no RENTEV

1- O registo no RENTEV tem valor meramente declarativo, sendo as Diretivas
Antecipadas de Vontade ou procuragdo de cuidados de sadde nele ndo inscritas
igualmente eficazes, desde que tenham sido formalizadas de acordo com o disposto na
presente lei, designadamente no que concerne 4 expressio clara e inequivoca da vontade
do outorgante.

2- Para proceder ao registo das Diretivas Antecipadas de Vontade e ou procuragio dos
cuidados de sadide, o outorgante pode apresentar presencialmente o respetivo
documento no RENTEV, ou envid-lo por correio registado, devendo, neste caso, a
assinatura do outorgante ser reconhecida.

3- O RENTEV informa por escrito o outorgante e, caso exista, o seu procurador, da
conclusdo do processo de registo do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e

Ou procuragao, enviando a cépia respetiva,



SULTHIN T THIRE

7SSEMBLEIA DA REPUBLICA

COMISSAO DE SAUDE

Artigo 17.°
Consulta do RENTEV

I- O médico responsavel pela prestagio de cuidados de sadde a pessoa incapaz de
expressar de forma livre ¢ auténoma a sua vontade, assegura da existéncia de
documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e ou procuragio de cuidados de satide
registados no RENTEV.

2- Caso se verifique a sua existéncia, o documento de Diretivas Antecipadas de Vontade, e
ou procuragdo de cuidados de satide, sdo anexados ao processo clinico do outorgante.

3- O outorgante do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e ou procuragdo de
cuidados de satide ou o seu procurador podem solicitar ao RENTEV a qualquer

momento a consulta ou a entrega de cépia da DAV do outorgante.

Artigo 18.°

Confidencialidade

1- Todos aqueles que no exercicio das suas funcdes tomem conhecimento de dados
pessoais constantes do Documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e ou
procuragdo de cuidados de satide ficam obrigados a observar sigilo profissional, mesmo
apos o termo das respetivas fungdes.

2- A violagdio do dever a que se refere o niimero anterior constitui ilicito disciplinar, civil e

penal, nos termos da lei.

CAPITULO V

Disposigdes finais

10
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Artigo 19.°

Regulamentacio
O Governo regulamenta a presente lei no prazo de 180 dias a partir da entrada em vigor.

Artigo 20.°

Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor 30 dias apés a sua publicagdo

Paldcio de Sao Bento, 30 de maio de 2012

A PRESIDENTE DA COMISSAO

U‘ On\ém:@.Q W0 idzQmtos

(Maria Anténia de Almeida Santos)

11
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RELATORIO DE DISCUSSAO E VOTAGAO NA ESPECIALIDADE

Projeto de Lei n.2 21/XIl (1.2) - Regula os direitos dos cidadaos a decidirem sobre a
prestacao futura de cuidados de satide, em caso de incapacidade de exprimirem a
sua vontade, e cria o Registo Nacional de Testamento Vital RENTEV - (BE)

Projeto de Lei n.2 62/XIl (1.2) — Estabelece o Regime das Diretivas Antecipadas de
Vontade em matéria dos cuidados de satide e cria o Registo Nacional de Diretivas
Antecipadas de Vontade (PS)

Projeto de Lei n.2 63/XIl (1.2) - Regula o Regime das Diretivas Antecipadas de
Vontade (PSD)

Projeto de Lei n.2 64/XIl (1.2) — Regula as Diretivas Antecipadas de Vontade em
matéria de Testamento Vital e nomeagédo de Procurador de Cuidados de Satde e
procede a criagao do Registo Nacional do Testamento Vital (CDS-PP)

1. Os Projetos de Lei n.2 s 21 (BE), 62 (PS), 63 (PSD) e 64 (CDS-PP) /XIl (1.2) baixaram
a Comiss@o Parlamentar de Salde em 16 de setembro de 2011, apds aprovagéo na
generalidade, tendo sido criado um Grupo de Trabalho para a sua discussdo na
especialidade.

2. O Grupo de Trabalho realizou a audigdo da Associagdo Mais Vida Mais Familia, a 8 de
novembro de 2011 e elaborou o Texto de Substituicio relativo as iniciativas acima
referidas.

3. Foram recebidos na Comissdo os pareceres da Ordem dos Notarios, sobre as
iniciativas, e da Comissdo Nacional de Protegdo de Dados (CNPD), sobre o Texto de
Substituigio elaborado pelo Grupo de Trabalho.

4. Na reuniao da Comissao realizada a 30 de maio, em que estiveram presentes todos 0s
Grupos Parlamentares, com excegéo do PEV, foi discutido o Texto de Substitui¢ao, em
anexo |, elaborado pelo Grupo de Trabalho.



5. No decurso da reunido ndo foram apresentadas propostas de alteragao, pelo que se
procedeu a votac&o do Texto de Substituigdo elaborado pelo Grupo de Trabalho.

6. Da votagéo do Texto de Substituigao resultou:
- Titulo — aprovado por unanimidade;
- Artigos 1.2,22,3.2, 49,52 62,72 82 92 102 112 122, 132, 142 152
16.2,17.%, 18.2, 19.2 e 20.2 - aprovados por unanimidade.

7.Segue, em anexo Il, o Texto Final.

Palacio de S&o Bento, em 30 de maio de 2012

A Presidente da Comissao

N/ Qi Gt

(Maria Anténia de Almeida Santos)
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Anexo |
Comissdo de Salde

Regula as Diretivas Antecipadas de Vontade, designadamente sob a forma de Testamento Vital, e a
nomeacado de Procurador de Cuidados de Saude e cria o Registo Nacional do Testamento Vital
(RENTEV)

CAPITULO |
Disposigoes Gerais
Artigo 1.2
(Objeto)
A presente lei estabelece o regime das Diretivas Antecipadas de Vontade (DAV) em matéria de cuidados de
sadde, designadamente sob a forma de Testamento Vital (TV), regula a nomeagdo de procurador de

cuidados de satde e cria o Registo Nacional do Testamento Vital (RENTEV).

CAPITULO Il
Diretivas Antecipadas de Vontade
Artigo 2.2
(Definigdo e contelido do documento)

1. As Diretivas Antecipadas de Vontade, designadamente sob a forma de Testamento Vital, sdo o documento

unilateral e livremente revogavel a qualquer momento pelo préprio, no qual uma pessoa maior de idade e

capaz, que nao se encontre interdita ou inabilitada por anomalia psiquica, manifesta antecipadamente a sua

vontade consciente, livre e esclarecida, no que concerne aos cuidados de satide que deseja receber, ou néo

deseja receber, no caso de, por qualquer razao, se encontrar incapaz de expressar a sua vontade pessoal e

autonomamente.

2. Podem constar do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade as disposi¢cdes que expressem a

vontade clara e inequivoca do outorgante, nomeadamente:

a) N&o ser submetido a tratamento de suporte artificial das fungdes vitais;

b) Nao ser submetido a tratamento futil, inGtil ou desproporcionado no seu quadro ciinico e de acordo com
as boas préticas profissionais, nomeadamente no que concerne as medidas de suporte basico de vida e
as medidas de alimentagéo e hidratagdo artificiais que apenas visem retardar o processo natural de
morte;

¢) Receber os cuidados paliativos adequados ao respeito pelo seu direito a uma intervengéo global no
softimento determinado por doenga grave ou irreversivel, em fase avangada, incluindo uma terapéutica
sintomatica apropriada;

d) Nao ser submetido a tratamentos que se encontrem em fase experimental:

e) Autorizar ou recusar a participagdo em programas de investigagao cientifica ou ensaios clinicos.



Artigo 3.2
(Forma do documento)
1. As Direfivas Antecipadas de Vontade sdo formalizadas através de documento escrito, assinado
presencialmente perante funcionério devidamente habilitado do Registo Nacional do Testamento Vital ou
notario, do qual conste:

a) A identificagido completa do outorgante;

o

O lugar, a data e a hora da sua assinatura;

Q

)
) As situagdes clinicas em que as Diretivas Antecipadas de Vontade produzem efeitos;
d)

As opcdes e instrugdes relativas a cuidados de saude que o outorgante deseja ou ndo receber, no caso
de se encontrar em alguma das situagdes referidas na alinea anterior;
e) As declaragbes de renovagéo, alteragdo ou revogagdo das Diretivas Antecipadas de Vontade, caso
existam.
2. No caso de o outorgante recorrer & colaboragdo de um médico para a elaboragdo das Directivas
Antecipadas de Vontade, a identificagao e a assinatura do médico podem constar no documento, se for essa
a opgdo do outorgante e do médico.
3. O ministeério com a tutela da area da sadde aprova, mediante pareceres prévios do Conselho Nacional de
Etica para as Ciéncias da Vida (CNECV) e da Comissdo Nacional de Prote¢do de Dados, um modelo de
Diretivas Antecipadas de Vontade, de utilizagéo facultativa pelo outorgante.
Artigo 4.2
(Requisitos de capacidade)
Podem outorgar um documento de Diretivas Antecipadas de Vontade as pessoas que, cumulativamente:
a) Sejam maiores de idade;
b) N&o se encontrem interditas ou inabilitadas por anomalia psiquica;
¢) Se encontrem capazes de dar o seu consentimento consciente, livre e esclarecido.
Artigo 5.2
(Limites das Diretivas Antecipadas de Vontade)
Sé&o juridicamente inexistentes, ndo produzindo qualquer efeito, as Diretivas Antecipadas de Vontade:
a) Que sejam contrarias a lei, & ordem publica ou determinem uma atuagéo contraria as boas praticas;
b)  Cujo cumprimento possa provocar deliberadamente a morte ndo natural e evitavel, tal como prevista nos
artigos 134.° e 135.2 do Cddigo Penal;
¢} Em que o outorgante ndo tenha expressado, clara e inequivocamente, a sua vontade.
Artigo 6.2
(Eficécia do documento)
1. Se constar do RENTEV um documento de Diretivas Antecipadas de Vontade, ou se este for entregue &
equipa responsavel pela prestagéo de cuidados de satide pelo outorgante ou pelo procurador de cuidados de
saude, esta deve respeitar o seu contetdo, sem prejuizo do disposto na presente lei.
2. As Diretivas Antecipadas de Vontade nio séo respeitadas quando:
a) Se comprove que o outorgante nao desejaria manté-ias;
b) Se verifique evidente desatualizagdo da vontade do outorgante face ac progresso dos meios terapéuticos,

entretanto verificado:

¢) N&o correspondam as circunstancias de facto que o outorgante previu no momento da sua assinatura.



3. O responsavel pelos cuidados de saude regista no processo clinico qualquer dos factos previstos nos
ndmeros anteriores, dando conhecimento dos mesmos ao procurador de cuidados de satide, quando exista,
bem como ao RENTEV.
4. Em caso de urgéncia ou de perigo imediato para a vida do paciente, a equipa responsavel pela prestagao
de cuidados de saude néao tem o dever de-ter em consideragéo as Diretivas Antecipadas de Vontade, no caso
de 0 acesso as mesmas poder implicar uma demora que agrave, previsivelmente, os riscos para a vida ou a
salde do outorgante.
5. A decisdo fundada no documento de Diretivas Antecipadas de Vontade de iniciar, ndo iniciar ou de
interromper a prestagdo de um cuidado de saude, deve ser inscrita no processo clinico do outorgante.

Artigo 7.2

(Prazo de eficacia do documento)

1. O documento de Diretivas Antecipadas de Vontade ¢ eficaz por um prazo de cinco anos a contar da sua
assinatura.
2. O prazo referido no numero anterior é sucessivamente renovavel mediante declaragdo de confirmagdo do
disposto no documento de Diretivas Antecipadas de Vontade, de acordo com o disposto no n.2 1 do artigo 3.2,
3. O documento de Diretivas Antecipadas de Vontade mantem-se em vigor quando ocorra a incapacidade do
outorgante no decurso do prazo referido no n.2 1.
4. Os servigos de RENTEV devem informar por escrito o outorgante de DAV, e, caso exista, 0 seu
procurador, da data de caducidade do documento, até 60 dias antes de concluido o prazo referido non.2 1.

Artigo 8.¢

(Modificagdo ou revogacdo do documento)

1. O documento de Diretivas Antecipadas de Vontade é revogavel ou modificavel, no todo ou em parte, em
qualquer momento, pelo seu autor.
2. Sem prejuizo do disposto no n.2 4, a modificagdo do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade esta
sujeita & forma prevista no artigo 3.2,
3. O prazo de eficdcia do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade é renovado sempre que nele seja
introduzida uma modificag&o.
4. O outorgante pode, a qualquer momento e através de simples declaracdo oral ao responsével pela
prestagdo de cuidados de satide, modificar ou revogar o seu documento de Diretivas Antecipadas de
Vontade, devendo esse facto ser inscrito no processo clinico, no RENTEV, quando ai esteja registado, e
comunicado ao procurador de cuidados de saude, quando exista.

Artigo 9.2

(Direito a objegdo de consciéncia)

1. E assegurado aos profissionais de salde que prestam cuidados de salde ao outorgante o direito a objegao
de consciéncia quando solicitados para o cumprimento do disposto no documento de Diretivas Antecipadas
de Vontade.
2. O profissional de satde que recorrer ao direito de objegdo de consciéncia deve indicar a que disposi¢ao ou
disposigdes das Diretivas Antecipadas de Vontade se refere.
3. Os estabelecimentos de salde em que a existéncia de objetores de consciéncia impossibilite o
cumprimento do disposto no documento de Diretivas Antecipadas de Vontade devem providenciar pela
garantia do cumprimento do mesmo, adotando as formas adequadas de cooperagao com outros
estabelecimentos de salide ou com profissionais de saude legalmente habilitados.



Artigo 10.2
(N&o discriminagao)
Ninguém pode ser discriminado no acesso a cuidados de satide ou na subscricdo de um contrato de seguro,
em virtude de ter ou ndo outorgado um documento de Diretivas Antecipadas de Vontade.

CAPITULO Ill
Procurador e Procuracio de Cuidados de Satde
Artigo 11.2
(Procurador de cuidados de satide)
1. Qualquer pessoa pode nomear um procurador de cuidados de salde, atribuindo-lhe poderes
representativos para decidir sobre os cuidados de saude a receber, ou a nao receber, pelo outorgante,
quando este se encontre incapaz de expressar a sua vontade pessoal e autonomamente.
2. S6 podem nomear e ser nomeadas procurador de cuidados de satde as pessoas que preencham os
requisitos do artigo 4.8, com exceg&o dos casos previstos no n.2 seguinte.
3. Nao podem ser nomeados procurador de cuidados de satde:
a) Os funcionarios do Registo previsto no artigo 1.2 e 0s do cartério notarial que intervenham nos
atos regulados pela presente lei;
b) Os proprietarios e os gestores de entidades que administram ou prestam cuidados de satde.
4. Excetuam-se da alinea b) do niimero anterior as pessoas que tenham uma relagdo famitiar com o
outorgante.
5. O outorgante pode nomear um segundo procurador de cuidados de saude, para o caso de impedimento do
indicado.
Artigo 12. ¢
(Procuragéo de cuidados de satide)
1. A procuragéo de cuidados de salde é o documento pelo qual se atribui a uma pessoa, voluntariamente e
de forma gratuita, poderes representativos em matéria de cuidados de salide, para que aquela os exerga no
caso de o outorgante se encontrar incapaz de expressar de forma pessoal e auténoma a sua vontade.
2. E aplicavel, com as necessérias adaptagdes, o disposto nos artigos 262.2, 264.% e nos nuimeros 1 e 2 do
artigo do 265.2 do Cddigo Civil.
Artigo 13. ¢
(Efeitos da representacio)
1. As decisdes tomadas pelo procurador de cuidados de saude, dentro dos limites dos poderes
representativos que Ihe competem, devem ser respeitadas pelos profissionais que prestam cuidados de
saude ao outorgante, nos termos do presente diploma.
2. Em caso de conflito entre as disposi¢des formuladas no documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e
a vontade do procurador de cuidados de salde, prevalece a vontade do outorgante expressa naquele
documento.
Artigo 14.2
(Extingdo da procuragéo)
1. A procuragéo de cuidados de satde & livremente revogavel pelo seu outorgante.

2. A procuragdo de cuidados de saude extingue-se por rentncia do procurador, que deve informar, por
escrito, o outorgante.



CAPITULO IV
Registo Nacional de Testamento Vital (RENTEV)
Artigo 15.2
(Criagao do Registo Nacional de Testamento Vital)
1. E criado no ministério com a tutela da 4rea da sadde o Registo Nacional do Testamento Vital (RENTEV),
com a finalidade de rececionar, registar, organizar ¢ manter atualizada, quanto aos cidadaos nacionais,
estrangeiros e apatridas residentes em Portugal, a informag&o e documentagao relativas ao documento de
Diretivas Antecipadas de Vontade e & procuragédo de cuidados de saude.
2. O tratamento dos dados pessoais contides no RENTEV processa-se de acordo com o disposto na
legislagao que regula a prote¢do de dados pessoais.
3. A organizagao e funcionamento do RENTEV s#o regulamentados pelo Governo.
4. Compete ac Governo atribuir ac RENTEV os recursos humanos, técnicos e financeiros necessérios ao seu
funcionamento.
Artigo 16.2
(Registo de Testamento Vital/Procuragio no RENTEV)
1. O registo no RENTEV tem valor meramente declarativo, sendo as Diretivas Antecipadas de Vontade ou
procuragdo de cuidados de salde nele ndo inscritas igualmente eficazes, desde que tenham sido
formalizadas de acordo com o disposto na presente lei, designadamente no que concerne & expressao clara
e inequivoca da vontade do outorgante.
2. Para proceder ao registo das Diretivas Antecipadas de Vontade e ou procuragdo dos cuidados de saude, o
outorgante pode apresentar presencialmente o respetivo documento no RENTEV, ou envia-lo por correio
registado, devendo, neste caso, a assinatura do outorgante ser reconhecida.
3. O RENTEV informa por escrito o outorgante e, caso exista, o seu procurador, da conclusio do processo de
registo do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e ou procuragéo, enviando a coépia respetiva.
Artigo 17.2
{Consulta do RENTEV)
1. O médico responsavel pela prestacao de cuidados de salde a pessoa incapaz de expressar de forma livre
e auténoma a sua vontade, assegura da existéncia de documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e ou
procuragdo de cuidados de saude registados no RENTEV.
2. Caso se verifique a sua existéncia, o documento de Diretivas Antecipadas de Vontade, e ou procuragio de
cuidados de satde, s@o anexados ao processo clinico do outorgante.
3. O outorgante do documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e ou procuragéo de cuidados de saude
ou o seu procurador podem solicitar ao RENTEV a qualquer momento a consulta ou a entrega de cdpia da
DAV do outorgante.
Artigo 18.2
(Contidencialidade)
1. Todos aqueles que no exercicio das suas fungdes tomem conhecimento de dados pessoais constantes do
Documento de Diretivas Antecipadas de Vontade e ou procuragé@o de cuidados de saude ficam obrigados a
observar sigilo profissional, mesmo apds o termo das respetivas fungdes.

2. A violagdo do dever a que se refere o nimero anterior constitui ilicito disciplinar, civil e penal, nos termos
da lei.



CAPITULO V
Disposigdes finais
Artigo 19.2
(Regulamentagio)
O Governo regulamenta a presente lei no prazo de 180 dias a partir da entrada em vigor.
Artigo 20.2
(Entrada em vigor)

A presente lei entra em vigor 30 dias apés a sua publicagéo

16 de maio de 2012



