camaraMunicrpar —-— 1 Sustainability

ISSN: 0871-7869

Impactes no concelho de Loures do Plano de Acgdes de
Gestao e Produgao de Ruido para o Aeroporto Humberto
Delgado

Estudo realizado para a C. M. Loures
- Marco de 2018 -

Relatdrio CERIS
EP n2 08/2018



iNDICE

Introducao

Enguadramento

Identificagdo de zonas criticas

Caracterizagdo dos espectros de nivel sonoro no exterior
indices minimos de isolamento a sons aéreos
Caracterizacao do edificado

Conclusdes

O NV A WN e

Referéncias
Anexo 1 — Carta de ruido de Loures — Situagdo prospectiva (2015)

e Anexo 1.1 - Freguesias de SPV e CUA: Lgen;

e Anexo 1.2 — Freguesias de SPV, CUA e SIASJTB: Lgen;
e Anexo 1.3 — Freguesias de CUA e SIASJTB: Lqen;

e Anexo 1.4 —Todas as freguesias: Lgen;

e Anexo 1.5 — Freguesias de SPV e CUA: Ly;

e Anexo 1.6 — Freguesias de SPV, CUA e SIASJTB: Ly;
e Anexo 1.7 — Freguesias de CUA e SIASJTB: Ly;

e Anexo 1.8 —Todas as freguesias: Ln.

Anexo 2 — Caracteriza¢do do edificado do concelho de Loures

e Anexo 2.1 —Selecgdo de 19 zonas tipo;
e Anexo 2.2 — Levantamento fotografico das zonas 1 a 19;

e Anexo 2.3 — Distribuicdo dos edificios das zonas 1 a 19 por época de construgao.



1. INTRODUGAO

O presente relatdrio foi solicitado ao CERIS pela Camara Municipal de Loures com o objectivo
de suportar tecnicamente a resposta que a Camara Municipal de Loures pretende apresentar
no ambito da divulgacdo do Plano de Acg¢des de Gestdo e Reducdo de Ruido proposto para o
Aeroporto Internacional Humberto Delgado, incidindo, em particular, nas medidas que
afectam directamente o concelho de Loures.

2. ENQUADRAMENTO

No ambito do Plano de Acg¢bes de Gestdo e Reducdo de Ruido (PAGRR) do Aeroporto
Internacional Humberto Delgado [1], em Lisboa, o qual foi elaborado pela ANA — Aeroportos
de Portugal, S.A. (doravante designada como ANA) na sua qualidade de entidade gestora das
infraestruturas aeroportudrias, foi definido, para o periodo 2018-2023, um conjunto de 33
medidas de minimizacdo do ruido, seguindo, na generalidade, as recomendac¢Ges da
Organizacdo da Aviacdo Civil Internacional [2] relativas a proteccdo ambiental no factor ruido.
Tais medidas incluem a reducdo do ruido na fonte, o planeamento e gestao do territdrio nas
proximidades do aeroporto, a gestdo e a restricdo das operacdes das aeronaves.

Deste conjunto de medidas, foram ja implementadas 24, estando em curso 2 medidas de
afericdo de ruido e 1 medida de “distingao das companhias aéreas com melhor desempenho
ao nivel das emissdes de ruido”. Uma vez que ndo se detalha a forma como tal distingcdo sera
efectuada, ndo é possivel prever se a mesma apresentara a eficacia desejada.

Estdo ainda planeadas 6 outras medidas de minimiza¢do do ruido, das quais 2 medidas sdo
essencialmente de caracter politico, incluindo o “encorajamento das politicas de alargamento
da area do aeroporto fora da zona da Portela de Sacavém” e a “sensibilizacdo das companhias
de navegacdo aérea para a adopg¢do de procedimentos tendentes a minimizar a geragdo de
ruido, [desencorajando-se a] utilizagdo dos tipos de aeronaves mais ruidosos”. Mais uma vez,
sem o adequado detalhe destas medidas, é dificil prever o grau de eficacia das mesmas.

As restantes 4 medidas aplicam-se ao nivel dos receptores sensiveis. Deste Ultimo conjunto de
medidas, 3 enquadram-se no ambito da avaliacdo dos efeitos do ruido junto das populagbes
afectadas:

e “Desenvolvimento de estratégia e instrumentos de comunicacdo/informacdo as
populagBes e ao publico em geral, relativamente as accdes e medidas existentes e/ou
planeadas, no dmbito da gestdo do ruido gerado pela operagdo da infra-estrutura
aeroportudria”;

e “Estabelecimento de [um] procedimento optimizado de gestdo de reclamacdes de
ruido”;

e “Realizacdo de inquéritos as popula¢des residentes nas areas vizinhas do aeroporto,
com a consequente analise dos resultados e correlagdo com os dados acusticos (mapas
de ruido) e de eventuais reclamacdes”.



Estas medidas sdo relevantes desde que sejam suficientemente abrangentes e inclusivas nos
territérios a cobrir. No entanto, sé por si, ndo permitem mitigar o ruido nem os seus efeitos
nos moradores.

Finalmente, estd planeada a “adopcao e instalacao das solucdes de reducao de ruido local nos
edificios identificados com usos sensiveis ao ruido e com mais exposicao a este, no quadrante
Sul do aeroporto (fase piloto)”, cobrindo na cidade Lisboa uma parte do bairro de Alvalade,
Campo Grande e Cidade Universitdria, até a Avenida Alvaro Pais. Tendo em conta que, de
acordo com dados de 2016 fornecidos pela ANA [1], 97,9% das operac¢des ocorre nas pistas 03
(70,5% do total de operagdes) e 21 (27,4% do total de operagdes), correspondentes,
respectivamente, as orientacdes magnéticas de 28° e 208°, é possivel estimar que cerca de
dois tercos das operacGes afectam directamente o concelho de Loures, no quadrante Norte do
aeroporto. Nestas condicdes, justifica-se avaliar as condi¢Ges de exposicdo ao ruido de trafego
aéreo dos edificios com usos sensiveis, como habitacdes, escolas e unidades de saude,
localizados nas imedia¢gOes do aeroporto, nomeadamente nas freguesias de Sacavém-Prior
Velho, Camarate-Unhos-Apelacdo e até de Santa Iria da Azdia-S. Jodo da Talha-Bobadela. Note-
se que a area de intervencdo do PAGRR foi delimitada, de acordo o RGR - Regulamento Geral
do Ruido [3], pelas curvas isofdnicas de 65 dB(A) para o indicador de ruido diurno-entardecer-
nocturno, Lqen, € de 55 dB(A) para o indicador de ruido nocturno, L,. No entanto, os mapas de
ruido disponiveis [4] apresentam um conjunto de zonas sensiveis e mistas afectadas onde
estes limites sdo excedidos. Adicionalmente, existem ainda zonas sensiveis e até zonas mistas
que, apesar desta classificacdo, correspondem maioritariamente a zonas habitacionais, nas
quais estes niveis sonoros podem ser considerados ainda muito elevados, principalmente
quando se considera o continuo aumento do trafego aéreo, mesmo incluindo as medidas de
mitigagdo do ruido na fonte, as quais tém sido significativas na dltima década.

As intervencdes previstas no PAGRR para proteccdo adicional dos edificios correspondem ao
“reforgo do isolamento sonoro de fachadas, especialmente [nas zonas de menor] isolamento
sonoro, como é o caso dos panos envidracados”, e apenas nos elementos de fachada “de
divisBes com usos sensiveis, nomeadamente quartos ou salas de estar em habitagdes, salas de
aula ou [...] de reunido em escolas [e] salas com utilizagdo clinica ou de internamento em
espacos hospitalares”. Nao devem, contudo, ser descurados os casos de transmissdo sonora
pela cobertura, principalmente em edificios mais antigos.

Com base nestas consideragbes, no presente relatdrio sdo identificadas as zonas do concelho
de Loures mais afectadas pelo ruido de trafego aéreo decorrente da exploragdo do Aeroporto
Humberto Delgado, as quais sdo caracterizadas, com base nos mapas de ruido disponiveis, em
termos de exposi¢do ao ruido, e, com base num levantamento visual e em informacgao
recolhida nos Arquivos Municipais, em termos de tipologias construtivas. Esta caracteriza¢do
permite definir um conjunto de requisitos de isolamento sonoro a aplicar aos edificios de
modo a cumprir as exigéncias de conforto interior. A abordagem seguida baseou-se nalguns
trabalhos de caracter similar realizados em outros aeroportos [5-7].



3. IDENTIFICACAO DE ZONAS CRITICAS

Com base nas propostas de Schultz [8-10] e de outros autores [11] para a relacdo entre o nivel
sonoro continuo equivalente ponderado A dia-noite, Lan, € a percentagem de individuos muito
incomodados, é possivel considerar com alguma margem de seguranca, e apesar da elevada
dispersdao associada as diversas propostas, que uma exposicdo ao ruido de trafego aéreo
caracterizada por Lan superior ou igual a 75 dB(A) conduzird a uma percentagem de 50% ou
mais de individuos muito incomodados. Para niveis Lan superiores ou iguais a 65 dB(A), é
provavel que cerca de um terco dos individuos expostos ao ruido apresentem elevado grau de
incomodidade. O nivel Lqn é dado por [12]

La/ (Ln+10);
15x10 /104+9x10

Ldn =10 10g10 24

dB(A), (1)

onde Lq4 é o nivel sonoro continuo equivalente ponderado A medido no periodo diurno, entre
as 07h00 e as 22h00, e L, é o nivel sonoro continuo equivalente ponderado A medido no
periodo nocturno, entre as 22h00 e as 07h00.

Na Europa, o critério de avaliacdo do ruido é similar, mas inclui o periodo do entardecer
(estabelecido, em Portugal, entre as 20h00 e as 23h00) com uma penaliza¢do de 5 dB(A) [3]:

La/ (Lets)/ (Ln+10);
13x10 /104+3x10 104+8x10

24

Lgen = 101ogqy dB(A), (2)

onde Le é o nivel sonoro continuo equivalente ponderado A medido no periodo do entardecer.

Com base nas consideragdes acima, é razodvel estimar-se uma percentagem entre 25% e 30%
de individuos muito incomodados pela exposicdo ao ruido de trafego aéreo para niveis Lgen
superiores ou iguais a 65 dB(A), que constitui o critério regulamentar [3].

A aplicagdo de tal critério no concelho de Loures conduz a identificagdo das seguintes zonas
criticas (ver Anexo 1):

e Freguesia de Sacavém-Prior Velho (SPV):
o SPV.1: Figo Maduro: Lgen=70-75 dB(A); Ln=60-65 dB(A);
o SPV.2: Prior Velho Ocidental: Laen=70-75 dB(A); L,=60-65 dB(A);
o SPV.3: Entre bairros S."° Anténio e S. Jod0:  Lgen=65-70 dB(A); L,=55-60 dB(A).
e Freguesia de Camarate-Unhos-Apelacdo (CUA):

o CUA.1: Bairro de S. Francisco: Lden=65-70 dB(A); L,=60-65 dB(A);
o CUA.2: Bairro de Santo Antdnio: Laen=70-75 dB(A); L,=60-65 dB(A);
o CUA.3: Bairro Quinta das Loureiras: Laen=70-75 dB(A); L,=60-65 dB(A);
o CUA.4: Entre bairros S."° Anténio e S. Jod0: Lgen=70-75 dB(A); L,=60-65 dB(A);
o CUA.5: Centro de Camarate: Laen=70-75 dB(A); L,=60-65 dB(A);
o CUA.6: Camarate: Laen=70-75 dB(A); L,=60-65 dB(A);
o CUA.7: Quinta de Santa Maria: Lden=65-70 dB(A); L,=55-60 dB(A);
o CUA.8: Bairro CAR: Lden=70-75 dB(A); L,=60-65 dB(A);
o CUA.9: Bairros CAR Norte e Santiago Norte: Lg4en=65-70 dB(A); L,=55-60 dB(A);
o CUA.10: Catujal: Laen=65-70 dB(A); L,=55-60 dB(A).



No Quadro 1 sdo apresentadas as diferentes zonas criticas com os indicadores de ruido e
zonamento acustico respectivos. Apresenta-se uma escala de cores para avaliagdo do desvio
entre os valores dos indicadores de ruido indicados no mapa de ruido e os valores limite
regulamentares: Lgen < 65 dB(A) e L, < 55 dB(A).

Quadro 1 — Caracterizagdo de zonas criticas: Lgen > 65 dB(A) e L, > 55 dB(A).

Zonamento acustico Laen [dB(A)] | Ln [dB(A)] Classificacdo

Zona sensivel

CUAL | 6570 | 60-65

Zona mista

SPV.3 65-70 55-60

CUA.10 65-70 55-60 Critico

Apesar de o RGR considerar o mesmo limite para zonas mistas ou sensiveis na proximidade de
aeroportos, é possivel assumir que, sendo excedidos os limites regulamentares, tal serd, do
ponto de vista qualitativo, mais critico nas zonas sensiveis do que nas zonas mistas. Assim,
podem ser identificadas zonas sensiveis ou zonas mistas maioritariamente residenciais onde,
senso cumpridos os limites regulamentares, poderdo ser detectadas situa¢cGes de incomodo
junto dos moradores:

e Freguesia de Sacavém-Prior Velho (SPV):
o SPV.4: Urb. Terrago Ponte 1/Q."” do Mocho: Lgen=60-65 dB(A); L,=50-55 dB(A);
e Freguesia de Camarate-Unhos-Apelacdo (CUA):
o CUA.11: Catujal Oriental: Lden=60-65 dB(A); L,=50-55 dB(A);
e Freguesia de Santa Iria da Azdia-S. Jodo da Talha-Bobadela (SIASJTB):
o SIASITB.1: Bairros de Vale da Figueira, Vista Alegre, das Maroitas e Portela da Azdia:
Lgen=60-65 dB(A); Ln=50-
55 dB(A).

No Quadro 2 sdo apresentadas as estas zonas de potencial incdmodo com os indicadores de
ruido e zonamento acustico respectivos. Apresenta-se também uma escala de cores para



avaliacdo do desvio entre os valores dos indicadores de ruido indicados no mapa de ruido e os
valores limite regulamentares: Lgen < 65 dB(A) e L, < 55 dB(A).

Quadro 2 — Caracterizacdo de zonas de potencial incomodo.

Zonamento acustico Zona Lden [dB(A)] | Ln [dB(A)] Classificacdo
3 SPV.4 60-65 50-55 o
Zona sensivel CUA 1L 60-65 055 Probabilidade moderada
Zona mista SIASJTB.1 60-65 50-55 Probabilidade reduzida

Considerando que para este tipo de exposicdo sonora, os niveis sonoros continuos
equivalentes no periodo diurno e do entardecer sdo semelhantes, é possivel determinar os
niveis sonoros continuos equivalentes no periodo diurno. No Quadro 3 sdo apresentados os
valores maximos obtidos para cada zona.

Quadro 3 — Estimativa de Lq.

Zona Lden [dB(A)] | La [dB(A)] | L4 [dB(A)]
SPV.1 75 65 74
SPV.2 75 65 74
SPV.3 70 60 69
SPV.4 65 55 64
CUA.1 70 65 58
CUA.2 75 65 74
CUA.3 75 65 74
CUA4 75 65 74
CUA.S 75 65 74
CUA.6 75 65 74
CUA.7 70 60 69
CUA.8 75 65 74
CUA.9 70 60 69
CUA.10 70 60 69
CUA.11 65 55 64
SIASJTB.1 65 55 64

4. CARACTERIZAGCAO DOS ESPECTROS DE NiVEL SONORO NO EXTERIOR

Na Figura 1 apresenta-se a dispersdo e o valor médio do espectro do ruido de trafego aéreo,
obtido com base em medi¢Ges de diversos autores, incluindo opera¢Ges de aterragem e
descolagem, as quais sdo normalmente mais ruidosas [5, 11, 13, 14]. Observa-se que a
variabilidade é elevada, mas a forma do espectro esta bem definida, o que permite avaliar os
espectros de nivel sonoro nas imediagOes do aeroporto a partir de valores Unicos em dB(A).
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Figura 1 — Média e variacdo dos espectros de niveis sonoros correspondentes as operacdes de
aterragem e descolagem de aeronaves em aeroportos [5, 11, 13, 14].

Com base na forma do espectro médio da Figura 1, construiram-se espectros tipicos do nivel
sonoro, em dB, no exterior, correspondentes aos valores maximos dos niveis sonoros
continuos equivalentes ponderados A indicados no Quadro 3 para cada periodo do dia.
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Figura 2 — Espectros tipicos do nivel sonoro, em dB, no exterior, correspondentes aos valores
maximos dos niveis sonoros continuos equivalentes ponderados A registados.
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5. iINDICES MINIMOS DE ISOLAMENTO A SONS AEREOS

Com base no método de ponderacao do valor Unico do isolamento a sons aéreos constante da
norma EN ISO 717-1 [15], estabeleceram-se, tendo em conta os limites definidos no RGR [3],
os indices de isolamento a sons aéreos a respeitar pelas fachadas e coberturas dos edificios em
funcdo do nivel sonoro continuo equivalente ponderado registado no exterior. Os indices de
isolamento sonoro foram estabelecidos com base em curvas padrdo de avaliacdo do ruido em
espacos fechados [16] tendo em conta penalizagdes devidas ao conteldo energético de baixa
frequéncia e com base nos correspondentes valores equivalentes ponderados A [17], os quais
se apresentam no Quadro 4.

Quadro 4 — Valores minimos dos indices de isolamento a sons aéreos em fung¢do do nivel de
exposi¢do sonora exterior e do tipo de espacgo a proteger.

Lext=55 Lext= 60 Lext=64 Lext=69 Lext=74

Uso Tipo de espago La dB(A) | dB(A) | dB(A) | dB(A) | dB(A)
fechado [dB(A)] DZm,nT,w DZm,nT,w DZm,nT,w DZm,nT,w DZm,nT,w
[dB] [dB] [dB] [dB] [dB]
Departamentos,
enfermarias e 35 33 33 38 44
Hospitalar | centros cirurgicos
Laborat?rlgs e 40 33 33 33 38
zonas publicas
Bibliotecas, salas
de musica e salas 35 33 33 38 44
Escolar de descanso
Salas de aula e 40 33 33 33 38
laboratérios
Residencial Quartos 35 33 33 38 44
Salas de estar 40 33 33 33 38
L Apartamentos 35 33 33 38 44
Turistico Restaurantes e
(hotéis) 40 33 33 33 38

salas de estar

No Quadro 5 apresentam-se os valores minimos do indice de isolamento a sons aéreos,
Damntw (dB), para cada uma das zonas afectadas identificadas na sec¢ao 3 em fungdo do tipo
de espaco a proteger de acordo com o Quadro 4, considerando-se espagos mais exigentes com
La=35 dB(A) e espagos menos exigentes com La=40 dB(A). O Quadro 5 mostra que as fachadas
ou coberturas dos espagos como enfermarias ou centros cirdrgicos, em hospitais, bibliotecas e
salas de educag¢do musical, em escolas, e quartos em edificios residenciais e hotéis, requerem
niveis de isolamento sonoro superiores aos definidos na regulamentacdo em vigor [3]. Para
espacos de menor exigéncia, os indices de isolamento sonoro preconizados na regulamentacgdo



sdo suficientes apenas em 25% das zonas identificadas. Nestes espagos, o acréscimo maximo
de isolamento sonoro é de 9 dB, no entanto, ndo ha garantia de que o indice de isolamento
sonoro das fachadas e coberturas de edificios anteriores ao séc. XXI cumpram os actuais
requisitos regulamentares.

Quadro 5 — Valores minimos do indice de isolamento a sons aéreos, Damatw (dB), por zona
afectada e por tipo de espaco, considerando-se espacos com La=35 dB(A) ou com

La=40 dB(A).

Lext La=35 LA=40

Zona | rap(a) | raean | [de(a)
SPV.1 74 49 44
SPV.2 74 49 44
SPV.3 69 44 38
SPV.4 64 38 33
CUA.1 65 39 33
CUA.2 74 49 44
CUA.3 74 49 44
CUA4 74 49 44
CUA.5 74 49 44
CUA.6 74 49 44
CUA.7 69 44 38
CUA.8 74 49 44
CUA.9 69 44 38
CUA.10 69 44 38
CUA.11 64 38 33
SIASJTB.1 64 38 33

6. CARACTERIZAGAO DO EDIFICADO

A caracteriza¢do do edificado das zonas afectadas foi efectuada com base no CENSOS 2011
[18] e em informacdo cedida pela Camara Municipal de Loures.

No Quadro 6 apresenta-se o numero de edificios, alojamentos e residentes nas zonas
afectadas distribuidos por freguesias. O total de 8203 edificios decompde-se da seguinte

forma:
e Edificios de uso exclusivamente habitacional: 7278;
e Edificios de uso maioritariamente habitacional: 804;
e Edificios de uso maioritariamente ndo habitacional (comércio, servicos, etc...): 39.

Observa-se que a quase totalidade dos edificios nas zonas consideradas é maioritariamente
habitacional, o que justifica a inclusdo na seccdo 3 de zonas que, ndao estando em
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incumprimento dos limites de nivel sonoro, correspondem a situacées de potencial incémodo
para os moradores (Quadro 2).

Quadro 6 - Numero de edificios, alojamentos e residentes nas zonas afectadas distribuidos por

freguesias.
Freguesia Edificios |Alojamentos| Residentes
Syp Sacavém 117 867 2910
Prior velho 461 3175 6695
Camarate 1800 4737 10079
CUA Unhos 1894 3710 8082
Apelacdo 243 695 1450
SIASITB Santa Iria da Azédia 1822 3060 6679
S3o Jodo da Talha 1866 3803 8704
Totais 8203 20047 44599

Os edificios distribuem-se por 6 épocas de construcao de acordo com o Quadro 7.

Quadro 7 — Distribui¢do dos edificios por época de construgdo.

Epoca de construgdo | Numero de edificios

Até 1919 75

1919 - 1960 780

1961 - 1980 3971

1981 - 1990 1579

1991 - 2000 1029

2001 - 2011 730
Sem dados disponiveis 39

Totais 8203

No Anexo 2.3 é apresentada a distribuicdo de todos os edificios nas zonas afectadas por época
de construcdo. Adoptou-se, no entanto, uma distribuicdo diferente da do Quadro 7.

De acordo com o Quadro 8, conclui-se que a grande maioria dos edificios (90%) apresenta 3
pisos ou menos.

No que se refere as tipologias construtivas, observa-se que a maioria dos edificios apresenta
estrutura de betdo armado (76,6%). Existem 1817 edificios (22,2% do total) com estrutura em
alvenaria resistente, dos quais apenas 239 apresentam pavimento em betdo armado (“placa”),
tendo os restantes pavimento de madeira. A cobertura é, em 96,0% dos casos inclinada e
revestida a telha ou outro material. As fachadas sdao, em 89,8% dos casos, rebocadas e
pintadas.



Quadro 8 — Distribui¢do dos edificios das zonas afectadas por nimero de pisos.

Numero de pisos Numero de edificios
1 2989
2 3362
3 1031
4 435
5 178
6 78
7 38
8 27
9 20
10 2
11 2
12 1
13 1
Sem dados disponiveis 39
Totais 8203

No Anexo 2.2 é apresentado um levantamento fotografico para ilustracdo dos edificios tipicos

das diferentes zonas. Foram seleccionadas 19 zonas (Anexo 2.1), as quais se relacionam com as

zonas indicadas na secc¢do 3 de acordo com o Quadro 9.

Quadro 9 — Correspondéncia entre zonas acusticas criticas e zonas de tipificacdo construtiva

Freguesia Zona actstica (sec¢ao 3) Zona construtiva (anexo 2)
SPV.1: Figo Maduro -

Sacavém- SPV.2: Prior Velho Ocidental 8

Prior Velho SPV.3: Entre bairros S."° Anténio e S. Jodo -
SPV.4: Urb. Terraco Ponte I/Q." do Mocho -
CUA.1: Bairro de S. Francisco -
CUA.2: Bairro de Santo Antdnio -
CUA.3: Bairro Quinta das Loureiras -
CUA.4: Entre bairros S." Anténio e S. Jodo -

Camarate- CUA.5: Centro de Camarate 1

Unhos- CUA.6: Camarate 2,5

Apelagdo CUA.7 Quinta de Santa Maria -
CUA.8: Bairro CAR 3,4
CUA.9 Bairros CAR Norte e Santiago Norte -
CUA.10 Catujal 14
CUA.11: Catujal Oriental -

B =

5> Iera Azoia- SIASJTB.1: Bairros de Vale da Figueira, Vista

S. Jodo Talha- . e 18
Alegre, das Maroitas e Portela da Azdia

Bobadela
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As zonas: 6 e 7, no Prior Velho; 9, na Quinta Nova; 10 e 11, no Bairro dos Frades; 12, no
Catujal; 13, em Unhos; 15, no Bairro da Fraternidade; 16 e 17 no Vale de Figueira; e 19 na
Portela da Azdia; ndo se situam nas zonas criticas identificadas na sec¢ao 3 do ponto de vista
acustico, mas sdao representativas das tipologias construtivas das zonas acusticas mais
proximas.

Os edificios tipificados mais antigos (1946-1960) surgem em Camarate nas zonas CUA.6
(edificios de 2 pisos) e CUA.8 (edificios de 1 a 3 pisos). Estes edificios apresentam paredes de
alvenaria simples com envidracados simples em caixilharia original de madeira sem caixa de
estore. Nalguns casos, ja foram efectuadas alteracées de caixilharias e foram introduzidas
caixas de estore, em geral pelo exterior. Neste tipo de edificios, as paredes de alvenaria tém,
em geral, massa elevada, mas, por vezes apresentam pequena espessura, em particular sob os
vaos envidragados, pelo que o isolamento sonoro da parte opaca podera rondar 50 dB. Assim,
para se obterem os indices de isolamento de 44 ou 49 dB indicados no Quadro 5 para a
fachada incluindo vaos, serd necessario reforcar o isolamento acustico dos vdos envidracados
e, eventualmente, da parte opaca sob os vdos. Nos casos em que a cobertura é de telha sobre
estrutura leve com forro leve devera ser previsto igualmente o reforco do isolamento acustico.

Na zona CUA.10 (Catujal) existem edificios do periodo (1961-1970) com 1 a 3 pisos, 0s quais
apresentam alvenarias mais leves e vaos maiores, o que reduz o isolamento sonoro das
fachadas. Considera-se que a intervengao ao nivel dos envidragados devera ser suficiente para
satisfazer os limites de 38 ou 44 dB indicados no Quadro 5.

Nas zonas SPV.2 (Prior Velho Ocidental), CUA.5 (Centro de Camarate), CUA.6 (Camarate) e
SIASJTB.1 (Santa Iria da Azdia) existem edificios do periodo 1971-1980, com 2 a 8 pisos. Estes
edificios podem ja apresentar parede dupla de alvenaria, mas apresentam vaos grandes com
caixilharias de correr, vidro simples e caixas de estore interior que fragilizam o isolamento
sonoro das fachadas. Nestes casos, a intervengdo nos envidragados sera suficiente no caso da
zona SIASJTB.1 com limites de isolamento sonoro indicados no Quadro 5 de 33 e 38 dB. Nos
restantes casos, a dimensdo dos vaos e a presenga de caixas de estore tornara mais dificil
satisfazer os limites de 44 e 49 dB indicados no Quadro 5. No entanto, a presenga de varandas
tem um efeito favoravel que devera ser contabilizado. Nestes casos, em geral as coberturas
apresentam laje de esteira em betdo armado, o que permitird satisfazer os limites de
isolamento sonoro propostos no Quadro 5.

No Bairro CAR, em Camarate (zona CUA.8), existem edificios posteriores a 2006 com 4 pisos, 0s
quais apresentam alvenarias duplas e caixilharia metalica ou de PVC com vidro duplo. A
presenga de caixas de estore interiores pode, no entanto, constituir uma darea fragil do ponto
de visto do isolamento sonoro. Neste caso, a intervencdo pode ser efectuada, tendo em conta
a orientacdo da fachada e a presenca de varandas, apenas nos envidragados e nas caixas de
estore, mas tal dependera da dimens3do dos vdos. As coberturas sdo em geral em terrago sobre
laje de betdo armado, o que deverd garantir o nivel de isolamento sonoro pretendido.
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7. CONCLUSOES

No presente relatdrio foram avaliadas as medidas previstas no Plano de Ac¢Oes de Gestdo e
Reducgdo de Ruido proposto para o Aeroporto Internacional Humberto Delgado, com particular
relevo para as medidas que afectam o concelho de Loures.

Foram identificadas zonas criticas do ponto de vista da exposicao ao ruido, nas quais os niveis
sonoros excedem os limites regulamentares, e também zonas de potencial incomodidade dos
moradores apesar do cumprimento dos limites sonoros regulamentares.

Foram propostos novos indices de isolamento sonoro a cumprir pelos edificios nas zonas
afectadas, em funcado do nivel de exposicdo ao ruido de trafego aéreo e em funcdo do tipo de
espaco fechado a proteger.

Foi caracterizado o edificado das zonas afectadas, provando-se que correspondem a areas
maioritariamente habitacionais. Foi efectuada uma distribuicdo do edificado por zonas e por
épocas construtivas, o que permitiu identificar as formas de intervencdo mais adequadas de
modo a cumprir os indices de isolamento a sons aéreos propostos nas zonas afectadas.

A definicdo das solucdes de reforco do isolamento acustico deverd, no entanto, ser efectuada
caso a caso, em virtude das particularidades de cada edificio.

Propde-se assim a elaboracdo de uma norma municipal que especifique os indices de
isolamento a sons aéreos a observar em fachadas e coberturas nas zonas afectadas pelo ruido
de trafego aéreo decorrente da exploragao do Aeroporto Humberto Delgado. Os indices de
isolamento sonoro serdo necessariamente mais gravosos do que os do Regulamento Geral do
Ruido [3] e dependerdo da fun¢do do espago fechado a proteger e da localizagao especifica do
edificio. Estes indices poderdao ser aplicados ndo apenas em projectos de reforco do
isolamento sonoro mas também em projectos de condicionamento acustico de novos edificios
a inserir nas zonas afectadas.

Lisboa, 16 de Marco de 2018

Prof. Albano Neves e Sousa

(Professor Auxiliar do Instituto Superior Técnico, UL-IST-DECivil)
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ANEXO 1 — CARTA DE RUIDO DE LOURES - SITUAGAO PROSPECTIVA (2015)

e Anexo 1.1 — Freguesias de SPV e CUA: Lgen;

e Anexo 1.2 — Freguesias de SPV, CUA e SIASJTB: Lqgen;
e Anexo 1.3 — Freguesias de CUA e SIASJTB: Lgen;

e Anexo 1.4 —Todas as freguesias: Lgen;

e Anexo 1.5 — Freguesias de SPV e CUA: Ly;

e Anexo 1.6 — Freguesias de SPV, CUA e SIASJTB: Ly;
e Anexo 1.7 — Freguesias de CUA e SIASJTB: Ly;

e Anexo 1.8 —Todas as freguesias: Ly;
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ANEXO 2 — CARACTERIZAGAO DO EDIFICADO DO CONCELHO DE LOURES

e Anexo 2.1 — Selec¢do de 19 zonas tipo;
e Anexo 2.2 — Levantamento fotografico das zonas 1 a 19;
e Anexo 2.3 — Distribuicdo dos edificios das zonas 1 a 19 por época de construgao.
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONA1

1 - Rua Guilherme Gomes Fernandes Zona Envolvente — Camarate Ano de Construgdo: 1971-
1980
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONA 2

2- Rua Eduardo Augusto Pinto Zona Envolvente — Camarate Ano de Construgdo: 1946-1960
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONA3

3 - Rua da Liberdade Zona Envolvente — Camarate Ano de Constru¢do: 1946-1960
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONA 4

4 - Rua Engenheiro Addo Manuel Ramos Barata lote 31 — Camarate Ano de Construcdo: 2006-
2011

4 - Rua Engenheiro Addo Manuel Ramos Barata Zona Envolvente — Camarate
Ano de Construgdo: 2006-2011
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONASS5e6

5 — Rua Soeiro pereira Gomes n2 37 - Camarate Ano de Construcdo: 1971-1980

6 - Avenida Vasco da Gama Fernandes n? 11 - Prior Velho Ano de Construcdo: 1996-2000
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6 - Avenida Vasco da Gama Fernandes Zona Envolvente — Prior Velho Ano de Construgdo: 1996-
2000
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONAS7e8

7 - Rua Timor n2 18 - Prior Velho Ano de Construcdo 1946-1960
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8 — Rua de s3o Tomé Zona Envolvente - Prior Velho Ano de Construgdo: 1971-1980
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONAS9e 10

9 - Rua Agostinho Neto lote 63 — Sacavém Ano de Construg¢do: 1996-2000

9 - Rua Agostinho Neto Zona Envolvente — Sacavém Ano de Constru¢do: 1996-2000
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10 - Avenida Brasilia n? 14 - Apelagdo Ano de constru¢do: 1971-1980
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONAS11e12

T~

11 - Rua Aquilino Ribeiro n? 43 — Apelagdo Ano de Constru¢do: 1991-1995
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12 - Rua Almeida Garrett n? 14 — Unhos Ano de Construgdo: 1971-1980

12 - Rua Almeida Garrett Zona Envolvente — Unhos Ano de Construgdo: 1971-1980
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONAS13e 14

13 - Rua Luis de Camdes Zona Envolvente — Unhos Ano de Construcdo: 1961-1970
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14 - Estrada Militar 7 = Unhos Ano de Construg¢do: 1961:1970
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONAS 15e 16

15 - Rua Principal lote 85 — S30 Jodo da Talha Ano de Constru¢do: 1981-1990
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16 - Rua Dom Nuno alvares Pereira Zona Envolvente - S30 Jodo da Talha Ano de Construgdo:
1946-1960
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONAS 17 e 18

17 - Rua Adriano Correia de Oliveira n? 7 - Sdo Jodo da Talha Ano de Construgdo: 1981-1990

18 — Avenida 12 de Maio n? 94 - Santa Iria de Azoia Ano de Construgdo: 1971-1980
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18 -~ Avenida 12 de Maio Zona Envolvente — Santa Iria de Azoia Ano de Construcdo: 1971-1980
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ANEXO 2.2 — LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO DE CONSTRUGCOES CARACTERISTICAS DAS ZONAS 1 A
19

ZONA 19

19 - Rua do Outeiro n? 22 — Santa Iria de Azoia Ano de Construgdo 2001-2005

19 — Rua do Outeiro Zona Envolvente — Santa Iria de Azoia Ano de Construgdo 2001-2005
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ANEXO 2.3 — DISTRIBUICAO DOS EDIFiCIOS DAS ZONAS 1 A 19 POR EPOCA DE CONSTRUCAO

Edificio Epoca Construgio

e 3te 13139

o 19191960

e 1950-1530

e 1530-1990

®  1930-2000

e 2000

Arsa Influéncia Asroporto

] umiee Actual do Aeroporto de Lisboa
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