PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
Gabinete do Ministro dos Assuntos Parlamentares

Of° n° 8125/ MAP - 23 Setembro 2010 Exma. Senhora
Secretaria-Geral da
Assembleia da Republica
Conselheira Adelina Sa Carvalho

S/referéncia S/comunicacao de N/referéncia Data

ASSUNTO: RESPOSTA A PERGUNTA N.° 2295/X]I/1=

Encarrega-me o Ministro dos Assuntos Parlamentares de enviar copia do
oficio n.° 4860 de 23 do corrente do Gabinete da Senhora Ministra da Saude,

sobre o assunto supra mencionado.

Com os melhores cumprimentos,

O Chefe do Gabinete
Ao Mis,

André Miranda
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Dr. André Miranda
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Sua referéncia Sua comunicagdo Nossa referéncia

ASSUNTO: Pergunta n.® 2295/X1/1% de 9 de Abril de 2010 do Senhor Deputado
Bernardino Soares do PCP

- Restri¢do ao financiamento das consultas de psicologia clinica no
SNS

No sentido de habilitar o senhor Deputado Bernardino Soares do PCP, com a

informagao solicitada, cumpre-me transmitir a V. Exa. o seguinte:

O modelo de financiamento dos hospitais, em sede de contrato-programa, contempia o
pagamento das principais linhas de produgdo que sdo, o internamento, a consulta
externa, a urgéncia, o hospital de dia e o servigo domicilidrio. Para além destas, sédo
ainda consideradas linhas referentes a produgdo de baixo volume, muito variavel efou
muito especifica, onde se encontram sintetizadas as actividades (assistenciais e

outras) que também sdo objecto de pagamento ao abrigo do contrato-programa.

O modelo de financiamento contempla o pagamento do acto médico e os actos
praticados pelo pessoal ndo meédico, também importante no cuidar e tratar do doente,
fica associado/imputado a linha assistencial/secgdo homogénea das instituicbes. Esta
actividade € registada nos Sistemas de Informagdo das instituicbes e contribui cada

vez mais para o tratamento do doente.

O prego da consulta externa, é apurado considerando todos os encargos deste centro
de custos, incluindo andlises e exames efectuados para a consulta externa. Nestes

procedimentos estdo incluidos, entre outros, a consulta de Psicologia.

As consultas de Psicologia Clinica estdo incluidas no financiamento das instituigdes
com as quais a ACSS contratualiza a realizagdo de consultas externas. Esta
actividade assistencial integra diversos exames e tratamentos necessarios ao
diagnostico e terapéutica dos doentes assistidos em consulta externa. Do mesmo

modo que ndo existe uma linha de produgdo especifica para a realizagdo de
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ecografias ou consultas de nutricionista ou tratamentos de fisioterapia, mas estas nao
deixam de ser financiadas, também ndo existe uma linha de producio especifica para
as consultas de Psicologia Clinica mas elas sdo consideradas na formagio do prego

da consulta externa.

O Plano Nacional de Salde Mental baseia-se numa perspectiva de trabalho
multidisciplinar em que a maior parte das ac¢des a desenvolver na prevengio,
tratamento e reabilitagdo devem ser prestadas por equipas incluindo meédicos,
psicélogos, enfermeiros e outros profissionais de salde mental. Esta perspectiva,
consensualmente defendida por todas as organizacgdes nacionais e internacionais, ha
muito tem vindo a ser seguida em muitos dos nossos servigos de sadde mental, nos
quais os psicologos tém um papel importante no desenvolvimento de actividades que
incluem consultas de psicologia clinica, bem como outras actividades a nivel de

servigos na comunidade e nos hospitais.

Com os melhores cumprimentos,

O Chefe do Gabinete

a4

S

Antonio Mendes
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