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Medicina Dentária - Enquadramento Histórico

1979
•Formação dos 1.ºs Médicos Dentistas – 3 anos de Medicina + 3 anos de Medicina Dentária.

1980
•Inscrição dos Médicos Dentistas na Ordem dos Médicos - secção de Médicos Dentistas

1980 
/90

•Os Médico Estomatologistas a trabalhar nos CSP conforme se foram reformando, foram sendo extintos os 
seus postos de trabalho, e desmantelados os seus gabinetes;

•Poucos MD foram contratados como tarefeiros;
•Iniciou-se a contratação de Higienistas Orais cuja componente funcional não permite efetuar tratamentos 
dentários.

1986

•Projeto de Carreira dos Médicos Dentistas elaborado pela Ordem dos Médicos é enviado ao Ministério da 
Saúde.



Medicina Dentária - Enquadramento Histórico

Final 
anos 
90

•Em 1998 é criada a Ordem dos Médicos Dentistas.
•Médicos Dentistas continuam a ser contratados sob a forma de contratos precários ou a "recibos verdes".

2009 
/10

•Abertura do último concurso para a regularização do vínculo laboral na Carreira de Técnicos Superior do Regime Geral

2016
• Início do Projeto Piloto em determinados CS, através da contratação de Médicos Dentistas por intermédio de empresas 
de recrutamento.

1991
•Aprovada a Associação Profissional dos Médicos Dentistas (APMD), assim como o respetivo Estatuto e que exercia as 
atribuições e competências no território português. 



Medicina Dentária - Enquadramento Histórico

2017

•Ministério da Saúde:
•Enquadramento da atividade de MD no SNS
•Proposto decreto-lei que define regime legal da carreira especial de Médico Dentista.

2021

•Parecer Provedor de Justiça
•Médicos Dentistas encontram-se indevidamente integrados numa carreira de regime geral.
•por praticarem atos médicos munidos do respetivo título profissional, não deviam estar integrados, como 
sucede em muitos casos, na carreira geral de técnico superior, cujo conteúdo funcional não abrange atos 
desta natureza e que não envolve igualmente as exigências próprias do exercício desta profissão.

2021
•Criação da Carreira de Médico Dentista na Região Autónoma da Madeira



Medicina Dentária - Enquadramento Histórico

Final 2023

•Número de MD nos CSP (Relatório Saúde Oral 2.0):
•23 profissionais como Técnicos Superiores
•119 profissionais Prestadores de Serviços
•Estima-se que existam cerca de 10 médicos dentistas a exercer em Hospitais do SNS e IPO

•170 gabinetes nos CSP

Atualmente

•Número de MD nos CSP (n.º aproximados):
•22 profissionais como Técnicos Superiores
•130 profissionais Prestadores de Serviços

•Existência de 30 gabinetes novos totalmente equipados, ao abrigo do PRR, mas desocupados por falta 
de contratação.

•Vários profissionais estão a trabalhar sem terem assinado qualquer tipo de contrato (quase todas as ULS 
da região Norte)

•Recibos verdes - Valor hora: 8.5€/10,08€/11,5€/ 11,98€/ 13,98€/ 15€/ 22€



Médico Dentista
Autonomia para

Fazer diagnóstico Medicar Fazer Cirurgia

Anestesiar suturar
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