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Exma. Senhora

Dra. Catarina Gamboa
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Palacio de Sao Bento (A.R.)

1249-068 Lisboa
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N°:

Oficio n® 2910 18/10/2021 ENT.: 13481/2021 20/10/2021
PROC.11/21

040.05.03/21

Assunto: Pergunta n.° 121/XIV/3®* de 18 de outubro de 2021 do Bloco de Esquerda -
Demissdo em bloco dos Médicos da Urgéncia Metropolitana de Psiquiatria do
Porto

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, consultada a Administracao Regional de
Saude do Norte, I.P. (ARS Norte), encarrega-me a Senhora Ministra da Salde de informar o

seguinte:

- Atendendo as exposicoes feitas pelos médicos da Urgéncia Metropolitana de Psiquiatria do Porto

(UMPP) diversas reunides tém sido realizadas, quer para melhor clarificacao dos problemas

existentes quer para encontrar solucoes.

- Por outro lado, foram feitas obras de requalificacao do espaco fisico da UMPP.

- Escalado em presenca fisica permanente Enfermeiro e Assistente Social.

- Foi reforcado o transporte de doentes para o Sl do Hospital Magalhaes de Lemos, E.P.E. (HML).

- 0 Documento relativo a “Proposta de referenciacao de doentes a UMPP” foi agora rececionado

e distribuido pela CRSM aos diversos Diretores de Servico de Psiquiatria dos hospitais envolvidos.

Logo que consensualizado sera objeto de apreciacao e aprovacao pelo CD da ARS Norte.

Paralelamente propoem-se a revisao do atual Regulamento da Urgéncia Metropolitana de

Psiquiatria do Porto.

- 0 HML ampliou entretanto a sua capacidade maxima de camas por Enfermaria e reabriu camas

reservadas para doentes COVID, disponibilizando-as para doentes transferidos da UMPP.

- Em curso projeto de “Requalificacao de edificio para internamento de retaguarda a Urgéncia

Metropolitana de Psiquiatria”, com ganhos em termos de conforto e humanizacao, mas também
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disponibilizacao de mais camas de internamento destinadas a doentes provenientes da UMPP,
traduzindo-se na melhoria da qualidade de cuidados prestada.

- Investimento em novos Servicos Locais de Saude Mental: SLSM do Centro Hospitalar Médio Ave,
E.P.E. previsto para o 1° trimestre 2022 com lotacao de 24 camas - financiado por verbas
comunitarias NORTE 2020 - e SLSM do Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga, E.P.E., com
financiamento do PRR, ja com projeto aprovado pela ARS.

- Investimento a nivel dos SLSM existentes, permitindo a célere integracao dos doentes
provenientes da UMPP diretamente nestes servicos; agilizacao de altas; revisao dos modelos de
funcionamento e capacidade de internamento, reforcando de forma sélida e eficaz o dialogo com
a SS no sentido de viabilizar respostas a casos sociais e seu encaminhamento atempado para
estruturas adequadas, libertando camas hospitalares.

- Em estudo, a possibilidade de aproximar o SIl da UMPP o que permitira agilizar o processo de
transferéncia dos doentes, reduzindo tempos de espera, riscos ou custos acrescidos e
reflexamente melhorar a seguranca dos utentes.

- Reforcar respostas em ambulatorio e promover a criacao em todos os hospitais de “Consultas
de Crise.

Com os melhores cumprimentos.
A Chefe do Gabinete

S fal o

(Eva Falcao)
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