Grupo Parlamentar

CDS-PP

Projeto de Resolucéo n.° 1160/XIl

Recomenda ao Governo que proceda a um estudo de avaliacdo da
necessidade da implementacdo de um Programa Nacional de Saude
relativo a prevencao primaria da Doenca dos Legionarios; que promova
uma campanha informativa de divulgacdo dos meios de prevencao
primaria da Doenca dos Legionarios; e que proceda ao refor¢co de meios
humanos e materiais na area da Saude Publica para a realizacdo de
avaliacOes, auditorias e inspec¢des a qualidade do ar interior de edificios
de servicos publicos e privados dotados de sistemas de climatizacéao,
bem como a qualidade do ar exterior nos perimetros desses edificios.

Exposicdo de motivos

1 - De acordo com o Ministério da Saude, e de forma sucinta, “a Doenga dos
Legionarios € uma pneumonia atipica grave, causada por bactérias do género
Legionella. O agente da infecdo pode encontrar-se na agua quente sanitaria, nos
sistemas de ar condicionado (torres de arrefecimento, condensadores de evaporagao e
humidificadores), nos aparelhos de aerossoéis, nas piscinas, nos jacuzzis e nas fontes
decorativas, bem como nos ambientes aquaticos naturais (como lagos e rios) e
também pode colonizar os sistemas de abastecimento de agua das redes prediais.

A infecdo transmite-se por via aérea (respiratoria), atraves da inalacéo de goticulas de
agua (aerossois) ou mais raramente por aspiracdo pulmonar de agua contaminada
com a bactéria. A doenca atinge preferencialmente adultos com mais de 50 anos de
idade e ocorre mais frequentemente associada a individuos com habitos tabéagicos e
com doenga crénica associada (diabetes mellitus, doenca pulmonar crénica, doenga
renal, doenca neoplasica, imunossupressao).”

2 - Actualmente existem diversos documentos legislativos e normativos relativos a
prevencao e controlo da Legionella, tais como, a titulo de exemplo:
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e Decreto-Lei n°® 102/2010, de 23 de Setembro;

e Decreto-Lei n®118/2013, de 20 de Agosto;

e Programa Nacional de Vigilancia Epidemioldgica Integrada da Doenca dos
Legionarios;

e “Prevencdo da Doenca dos Legionarios — Sistemas de Tratamento — Vantagens
e Desvantagens”, da Direccao-Geral da Saude;

e Orientagdo n°®020/2017, de 15/11/2017, da Direccdo-Geral da Saude;

e Orientagdo n°021/2017, de 15/11/2017, da Direcgdo-Geral da Saude;

e Norman® 024/2017, de 15/11/2017, da Direccao-Geral da Saude;

e Relatorios de vigilancia em Salde Puablica relativos & Doenga dos Legionarios
em Portugal.

Mais recentemente, e na sequéncia do recente surto de Legionella que ocorreu no
Hospital de S&o Francisco Xavier, em Lisboa, que infectou 56 pessoas, provocando a
morte de 5, foi publicado o Despacho n°® 10285/2017, de 27 de Novembro, do Senhor
Secretéario de Estado Adjunto e da Saude e que determina que “o Instituto Nacional de
Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA) devera assegurar a realizacdo de vigilancia
laboratorial da qualidade da agua, para pesquisa e identificacdo da Legionella, em
todas as unidades de prestacdo de cuidados de saude do Servico Nacional de Saude
(SNS), no ambito da execugdo do Programa de Intervencdo Operacional de Prevengdo
Ambiental de Legionella™.

Este Programa de Intervencdo Operacional de Prevencdo Ambiental de Legionella sera
implementado em articulagdo com as Autoridades de Saude de Nivel Nacional,
Regional e Local, bem como com os érgaos gestores das unidades de saude.

3 — Como se pode constatar pela lista acima resumida, sdo diversos e dispersos 0s
documentos, relatérios, programas, normas, orientacoes e legislacdo que existem no
nosso Pais relativos a Legionella, dificultando a sistematizacdo de toda a informagao
relevante nesta matéria de satde publica.

Mais ainda, sendo a Legionella uma bactéria que se encontra na agua e cuja
propagacdo pode ser rapida, por via aérea e letal, cruzam-se neste dominio os
Ministérios do Ambiente e da Saude.

E, assim, para o Grupo Parlamentar do CDS-PP, essencial que a populacio possa ter
acesso de forma simples e sistematizada a toda a informacdo relevante e
imprescindivel para que possa ser feita uma eficaz prevencdo primaria da Doenca dos



Legionarios, minimizando-se, desta forma, a probabilidade de surgirem novos surtos,
com consequéncias tragicas.

Questionados hoje pelo CDS-PP, na Comissdao Parlamentar de Saude, sobre a
pertinéncia da criacdo de um Programa Nacional de Salde relativo a prevengdo
priméria da Doenca dos Legionarios, tanto a Senhora Directora-Geral da Saude, como
o Senhor Ministro da Saude demonstraram abertura para que esta matéria seja
avaliada, tendo, a este propdsito, o Senhor Ministro inclusivamente afirmado que “é
preciso investir ainda mais em programas dirigidos a prevencao primaria”.

4 — A Legionella pode surgir nos mais diversos locais dotados de sistemas de
climatizacdo como, por exemplo, piscinas, balneérios, centros comerciais, escolas,
centros desportivos e, como vimos recentemente, unidades de saude, entre muitos
outros. Nesse sentido, entendemos que é fundamental que a populacdo em geral
esteja sensibilizada para a Doenca dos Legionarios e, por esse motivo, propomos que
seja realizada uma campanha informativa de divulgacdo dos meios de prevencao
priméria da Doenca dos Legiondrios, nos principais meios de comunicacgdo social e em
todos os servigos publicos com locais de atendimento, incluindo autarquias.

5 - Mas entendemos, também, que ndo basta informar, legislar, implementar
programas, publicar normas e orientagdes. E essencial dotar as equipas de fiscalizagio
dos meios humanos e materiais em namero suficiente para assegurar gque Sao
realizadas todas as auditorias e inspecg¢des, por forma a garantir que a legislacao, as
normas e 0s programas sao cumpridos e que a populacéo esta, de facto, protegida.

Pelo exposto, e ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, 0s
Deputados do CDS-PP abaixo assinados apresentam o seguinte Projeto de Resolugéo:

Nos termos da alinea b) do Artigo 156° da Constituicdo e da alinea b) do n° 1 do
artigo 4° do Regimento, a Assembleia da Republica recomenda ao Governo que:

1 — Proceda a um estudo de avaliagdo da necessidade da implementacdo, em
coordenacdo conjunta pelos Ministérios da Saude e do Ambiente, de um Programa
Nacional de Saude relativo a prevencao primaria da Doenca dos Legiondrios.

2 - Promova uma campanha informativa de divulgacdo dos meios de prevengdo
priméaria da Doenga dos Legionarios, nos principais meios de comunicagdo social e
em todos os servi¢os publicos com locais de atendimento, incluindo autarquias.



3 — Proceda ao reforco de meios humanos e materiais na area da Satde Publica para
a realizacdo de avaliagdes, auditorias e inspeccGes a qualidade do ar interior de
edificios de servicos publicos e privados dotados de sistemas de climatizacdo, bem
como a qualidade do ar exterior nos perimetros desses edificios.
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