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Joana Rato

Professora Auxiliar no Instituto de Ciéncias da
Saude da Universidade Catdlica Portuguesa e
investigadora integrada no Centro de Investigacdo
Interdisciplinar em Saude, onde dinamiza o grupo de

trabalho Mente, Cérebro e Educacéo.

E psicéloga da educacao, doutorada em Ciéncias da

Salde e escreveu 0 ensaio Mente, Cérebro e

Educacao (2023, FFMS) e, em coautoria, os livros
Quando o Cérebro do Seu Filho Vai a Escola (2017) e Neuromitos (2020,

Contraponto).

Tem aliado a investigacao a divulgacao da ciéncia transdisciplinar.
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