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Exposicao — Instalacoes e Material Desportivo da ESSM

Exma Senhora Presidente do CAP
Dra. Maria de Lourdes Mendonga
Sintra, 12/09/20

Assunto: Condicionamento das actividades lectivas e sua avaliagdo pelas limitagbes das

Instalagcbes Desportivas.

EXPOSICAO

No seguimento dos documentos ja enviados ao 6rgao de gestdo da escola pelo
grupo das actividades fisicas, expondo os problemas existentes nos nossos
espacos de aula (pavilhao desportivo, campo desportivo exterior, espaco
envolvente e sala de aula/reunides), nao conseguimos solucoes que
resolvessem ou atenuassem os problemas referidos.

Em Reunido de GAF de 4 de Dezembro, conforme exarado em acta, as instalacoes
desportivas apresentam situacoes degradantes verificadas no pavilhao
gimnodesportivo e no campo exterior. Estes espacos de aula, nao contemplam
condicoes ambientais, higiénicas e de seguranca para a pratica lectiva,
colocando em risco a saude e integridade fisica dos professores e dos alunos.

E uma situacdo que s6 pode agudizar-dado que as condicdes climatéricas se
agravam progressivamente, pelo que antecipamos:

1. Uma elevada percentagem de aulas praticas nao leccionadas ou leccionadas
com limitacoes, comprometendo a aprendizagem, respectiva avaliacao e,
consequentemente o cumprimento dos Programas Nacionais de Educacao
Fisica.

2. Agudizacao de problemas de saude de professores, alunos e funcionarios,
provocados por:

- Baixas temperaturas (as correntes de ar continuas provocam uma
refrigeracdo continua, tornando um ambiente pior que o exterior),

- Elevados indices de humidade (ao contrario do que foi informado pelos
servicos técnicos, a falta de luz e a condensacao no solo, para além da chuva
que entra, depois de aspirado o piso, demora a secar entre 6 a 8 horas, pelo
que as aulas ficam comprometidas durante quase todo o dia)

- Manutencao de humidade continuada de forma basal, tornando o ambiente
doentio e propicio a propagacao de acaros, microbios e virus, ja com casos
detectados de gripes, afonismos, situacdoes pré-pneumologicas, alergologicas
e/ou de foro reumatologico.
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Relativamente as condicoes de trabalho, passo a citar o que ja tinha sido
exposto sobre solucoes a ter em linha de conta:

«Referimos a importancia de considerarem alternativas que permitissem um controlo da
circulagdo do ar em dias mais ventosos e frios:

- 0 isolamento total ou parcial do exterior pela diminuicdo de zona aberta,

- a introdugéo de janelas de bandeira,

- a substituicdo parcial do cimento das paredes por areas de vidro ou mesmo uma

parede de vidro.

O ano passado, verificou-se a pertinéncia das nossas sugestbes, pois, sempre que
chovia ou os indices de humidade aumentavam, o piso ficava escorregadio e impossibilitava a
lecionacdo durante 4 a 6 horas. Embora 2011/12 tenha sido um ano de fraca pluviosidade,
tivemos, sobretudo durante a manha, cerca de 1/5 das aulas condicionadas.

Em consequéncia, apds relatarmos a situagao, foi-nos referido que iria ser coberto uma
das paredes do pavilhdo, o que ainda ndo sucedeu.

O Campo Desportivo Exterior

Continua sem a rede reparada, situagdo que ja inviabilizou ¥4 das aulas praticas de EF
durante todo o 3° Periodo de 2011/12.

Conforme referimos com o Pavilhdo, também a interdicdo do campo exterior advém
duma construgédo deficiente, que necessita urgentemente de ser reqularizada».

Por ultimo, o grupo das atividades fisicas, apds analise e reflexdo ponderada, decidiu,
continuar a nao lecionar nestes espacos de aula com as condicdes descritas. No caso de em
Janeiro persistirem estas condi¢cbes perturbadoras da qualidade de desempenho profissional,
nomeadamente, condicbes ambientais, higiénicas e de seguranca para a pratica letiva,
colocando em risco a saude e integridade fisica dos professores e dos alunos, foi ponderada a
possibilidade de paragem total de actividades lectivas nos espacgos descritos.

Conforme decidido em Reuniao de GAF, o documento sera enviado aos orgdos do
Agrupamento Monte da Lua, Comissdo Administrativa Proviséria, ao Conselho Geral, a
Associacao de Pais e a Associacao de Estudantes.

Gratos pela atencdo e disponiveis para o que considerarem necessario, subscrevemo-nos
atenciosamente, com as melhores.

Saudacgdes Desportivas
Pel' Grupo de Actividades Fisicas

Antonio Fragoso Lima — Subcoordenador
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