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PROJETO DE RESOLUGCAO N° 1280/X111/32

RECOMENDA AO GOVERNO QUE VALORIZE A DISCIPLINA DE
EDUCACAO FISICA NO ENSINO SECUNDARIO

A disciplina de Educacdo Fisica no ensino secundario sofreu uma acentuada
desvalorizagdo a partir de 2012, momento da publicacdo do diploma que instituiu os
principios orientadores da organizagdo e da gestdo dos curriculos dos ensinos basico e
secundario. Desvalorizacdo face as outras disciplinas que compéem o curriculo do
ensino secundario, na medida em que a sua classificacdo deixou de ser considerada para
o calculo da média de conclusdo deste ciclo de ensino e, por essa via, também para o
acesso ao ensino superior. Desvalorizacdo em termos da percecdo social do valor da
Educacdo Fisica como disciplina estruturante da formacdo das atitudes e dos

comportamentos dos jovens nesta importante fase da sua vida.

As associacOes de professores de Educagdo Fisica contestaram desde o primeiro
momento estas alteragdes e persistiram em chamar a atencao dos poderes publicos para
o carater insidioso desta medida. Para estes docentes, a Educacao Fisica ndo pode deixar
de estar no centro dos curriculos seja do ensino basico seja do ensino secundario.
Reduzir a sua carga horaria ou retirar as suas classificacdes do célculo das médias de
concluséo dos ciclos de ensino transmite aos alunos, as familias e a comunidade em
geral, uma mensagem perniciosa, de menor importancia e de menor valor da Educacdo
Fisica e, de um modo geral, da atividade fisica como promotora de estilos de vida

saudaveis.
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Avisdo que fundava a politica de Nuno Crato para a Educagéo afunilou o papel da Escola
Puablica, revertendo as suas fun¢des multidisciplinares e hierarquizando areas do saber.
Contudo, um sistema de Ensino Publico que ndo considere para si uma formacgéo

abrangente dos cidaddos é um sistema deficitario.

Passados mais de cinco anos sobre as alteracOes legislativas que reduziram a
importéncia da disciplina de Educacgéo Fisica no ensino secundério, é tempo de avaliar e
corrigir estas medidas e recolocar a Educacdo Fisica no centro do curriculo

estabelecendo uma situacao de paridade entre esta e as outras disciplinas.

Ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo Parlamentar

do Bloco de Esquerda propde que a Assembleia da Republica recomende ao Governo que:

1. Avalie as consequéncias das alteracdes feitas pelo anterior Governo em relagdo a
disciplina de Educacéo Fisica no ensino secundario;

2. Valorize a disciplina de Educagéo Fisica, nomeadamente através da inclusdo das suas
classificagdes para o calculo da média de conclusédo do ensino secundario e de acesso

ao ensino superior.

Assembleia da Republica, 26 de janeiro de 2017.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,

Assembleia da Republica - Palacio de S. Bento - 1249-068 Lisboa - Telefone: 21 391 7592 - Fax: 21 391 7459
Email: bloco.esquerda@be.parlamento.pt - http://www.beparlamento.net/



