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 Este trabalho pretende ser um contributo para 
uma definição da oferta de cuidados de saúde, 
para responder eficientemente às necessidades 
regionais de saúde em Portugal. 
 A análise racional destes dados justifica a 
flexibilização da incorporação de profissionais 
da saude da diáspora portuguesa, formados, 
treinados e qualificados em Universidades, 
Hospitais e Institutos de Investigação 
qualificados e reconhecidas, fora de Portugal. 
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 Todos os dados desta apresentação são 
oficiais  e foram obtidos da Administração 
Central do Sistema de Saúde (ACSS). 
 A análise da estrutura etária dos médicos 
do SNS no Continente revela uma 
profissão muito envelhecida. 
 44% dos profissionais têm idade superior a 50 anos 
em 2007, enquanto essa percentagem era de 28% em 
2002. 
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 A Administração Central do Sistema de Saúde 
(ACSS): 
  Instituto público, criado em 2007, dotado de 
autonomia administrativa e financeira. 
 Tem por missão assegurar a gestão dos recursos 
f inanceiros e humanos, das instalações e 
equipamentos do Serviço Nacional de Saúde, bem 
como proceder à definição e implementação de 
pol í t icas, normal ização, regulamentação e 
planeamento em saúde, em articulação com as 
Administrações Regionais de Saúde. 
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