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#SSEMBLEIA DA KEPUBLICA

Comissao de Educacéao e Ciéncia

24.05.2016 — 12h00

RELATORIO DE AUDIENCIA

Entidade: Sociedade Portuguesa de Educagao Fisica (SPEF) e Conselho Nacional
das Associagdes de Profissionais de Educacao Fisica (CNAPEF)

Nuno Fialho e Avelino Azevedo (CNAPEF) e Nuno Ferro e Luis Fernandes
(SPEF).

Recebidos por: Deputados Pedro Pimpao (PSD, que presidiu a audiéncia), Diana Ferreira
(PCP), Maria Augusta Santos (PS) e Ascenso Simdes (PS).

Assunto: Preocupagdes sobre o momento atual da area curricular de Educacgao Fisica
no quadro do sistema educativo nacional.

Exposigdo: O Deputado Pedro Pimpéao (do PSD, que presidiu a audiéncia) cumprimentou os
elementos das delegacbes da Sociedade Portuguesa de Educacdo Fisica (SPEF) e do
Conselho Nacional das Associagbes de Profissionais de Educagéo Fisica (CNAPEF), indicou-
Ihes a grelha de tempos da reunido e deu-lhes depois a palavra para a intervengao inicial.

Os membros da delegacdo agradeceram a audiéncia, indicaram que sdo 2 instituicoes
representantes da educacao fisica e pediram a valorizagdo da mesma.

Transmitiram depois, em resumo, as seguintes preocupagdes em relagao a esta area curricular,
que se registam desde a saida do Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho:

1. Redugdo da carga horaria da disciplina no 3.° ciclo do ensino basico e no ensino
secundario;

2. Inclusado da disciplina numa area de expressdes no 3.° ciclo, com disciplinas com as
quais nao tem afinidade curricular;

3. Nao consideragao da classificagao na disciplina de Educagao Fisica para apuramento
da média final do ensino secundério;

4. Desvalorizagao da area curricular de Expressao e Educagao Fisico-Motora no 1.° ciclo.

Acrescentaram ainda o seguinte:

1. Em 2012 desencadearam a Peticdo 184/XIl, Em defesa da Educagéo Fisica - Nao ha
Educagdo sem Educacdo Fisica, que originou a apresentacdo de Projetos de
Resolucdo do PCP, do BE e do PS, os quais foram rejeitados (acessiveis através da
peticéo);

2. Atento o novo quadro parlamentar atual, pedem novas iniciativas e a inversdo da
situacéao;

3. Pediram audiéncia a Comissao, aos Grupos Parlamentares e ao Ministro da Educacéao
para exporem a situagao e ainda ndo tém resposta deste;


http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Basico/Legislacao/dl_139_2012.pdf
http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalhePeticao.aspx?BID=12298
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4. De harmonia com um levantamento feito em 2012 e 2013, a reducgdo da carga horaria
no 3.° ciclo e no ensino secundario verificava-se em 20% das escolas e atualmente
regista-se uma evolugdo da redugédo da carga letiva, articulada com a disponibilidade
de professores da escola;

5. Fala-se muito na valorizagdo da educacdo fisica, mas a alteragcdo do estatuto da
disciplina em termos de avaliacao é contraria a pretendida valorizacao;

6. A expressao fisica ou motora no 1.° ciclo estd desvalorizada, as Atividades de
Enriquecimento Curricular ndo a substituem, devendo ser antes um acrescento,
valorizando o investimento num desporto, além da expresséo fisica ou motora basica;

7. A atribuicdo de horas ao professor de Educagéo Fisica, para coadjuvagéo no 1.° ciclo,
esta incluida no ambito da autonomia da escola, sendo decidida pelo respetivo Diretor;

8. A educacao fisica tem maior valorizagdo no ensino privado, consubstanciando uma
desigualdade em relagéo a escola publica;

9. A educacao fisica tem uma grande importancia no desenvolvimento cognitivo;

10. Pedem mais valorizagao da educagcéo fisica.

Interveio de seguida a Deputada Maria Augusta Santos (PS), referindo que em 2012 a
disciplina de Educagédo Fisica tinha sido desvalorizada, com redugdo da carga horaria e
desvalorizagdo em termos de nota, o que gerou a desmotivagdo e perda de professores da
mesma. Acrescentou que o PS estava atento a matéria e apresentaria iniciativas em tempo util,
com reconhecimento da importancia da educacao fisica, tendo aventado a hipétese de serem
necessarios acertos na carga horaria. Por ultimo, deu exemplos de casos de colocagdo da
disciplina de Educacgéo Fisica em horarios nao recomendaveis.

A Deputada Diana Ferreira (PCP) indicou que o PCP acompanha as preocupacgbes expressas
e no respetivo Programa eleitoral inscreveram a valorizagdo da educacao fisica, tal como das
areas culturais. Enfatizou a escola com papel na formagéao integral do individuo, referiu que o
1.° ciclo ndo tem a disciplina de Educagéo Fisica no curriculo, realgou o prejuizo para as
criangas numa fase fundamental da sua formagao e tendo em conta a educagéo para a saude
e defendeu que a disciplina em causa é essencial para o desenvolvimento integral do individuo.

Na sequéncia das intervengdes dos Deputados, os representantes das 2 entidades referiram
que ha necessidade de equacionar que competéncias se pretende que os alunos tenham até
ao 12.° ano, tendo defendido que a ndo contagem da classificagdo da disciplina para a média
do ensino secundario prejudica a maioria dos alunos e indicado que apds a publicagdo do
citado Decreto-Lei n.° 139/2012 varias entidades nacionais e internacionais manifestaram
desacordo em relagao a essa decisao.

Indicaram ainda que fizeram um seminario em 2015 em que estiveram presentes
representantes dos varios Grupos Parlamentares, com exceg¢ao do CDS-PP, que tinham
concordado com as posigdes expressas pelas instituicbes representantes da educagao fisica e
vao fazer um Congresso em julho, para o qual convidaram os Deputados a estarem presentes,
tendo solicitado o desenvolvimento de agdes concretas.

Por ultimo, referiram que a n&o contagem da nota da disciplina para a média do ensino
secundario se prende com 0 acesso ao ensino superior, tendo defendido a adog¢do de uma
forma diferente de acesso e que todas as disciplinas estejam no curriculo e sejam valorizadas
de forma igual.
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A gravagéao da audiéncia esta disponivel na pagina da Comiss&o na internet.

Palacio de Sao Bento, 24 de maio de 2016

A assessora

Teresa Fernandes


http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheAudiencia.aspx?BID=102194

