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“NAO HA EDUCACAO SEM EDUCACAO FiSICA - EM DEFESA DA EDUCACAO
FiSICA”

Exma. Sra. Presidente da Assembleia da Republica, Dra. Maria da Assungéo Esteves,

Foi com profunda indignagdo e total discordincia que a comunidade da Educacdo Fisica (EF) se
confrontou no dia 25 de maio de 2012 com o teor da proposta de matriz curricular a implementar no
ano letivo 2012/13, disponibilizada no sitio da Direg¢do Geral de Educacdo (DGE) e, posteriormente,
publicada no Decreto-Lei N° 139/2012, que ndo s6 a estabeleceu como regra a aplicar nas escolas,
como estipulou um novo regime estatutario para a area curricular de EF, deixando a sua avaliagéo
de contar, quer para o cdlculo da média de acesso ao ensino superior, quer inclusivé para o célculo

da média final de curso do ensino secundario.

Nada justifica até a data a forma de atuagéo por parte do Ministério da Educagéo e Ciéncia (MEC),
totalmente incompreensivel e inaceitivel num estado democratico. Enquanto permanece uma
profunda desconsideragdo e siléncio em relagdo aos nossos pedidos urgentes de audiéncia (a 28 de
Maio e a 04 de Julho de 2012), vamos assistindo a um inacreditavel ataque do MEC as diferentes
formas de pratica de atividade fisica de que os alunos podem usufruir na escola (sendo que a
esmagadora maioria s6 tem mesmo oportunidade de as praticar na escola), sem qualquer
justificagdo perante a sociedade em geral e sem que as principais organizagdes representativas da

EF e dos seus profissionais tenham sido ouvidas.

N&o ha razdes de natureza conceptual, cientifica, pedagdgica e didatica que possam sustentar o
corte na carga horaria da area curricular de EF no ensino secundario, a sua inclusfo (sem minimo de
tempo atribuido) numa éarea denominada de “Expressées e Tecnologias” no 3° ciclo, € um cenério

de discriminagdo negativa do estatuto da EF relativamente as suas congéneres da formagéo geral,
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onde as classificagbes obtidas pelos alunos deixam de contar, quer para o célculo da média para

acesso ao ensino superior, quer para a média final de curso do ensino secundario.

Perante a gravidade das consequéncias que estas medidas trardo para o cumprimento das finalidades
do sistema educativo nacional e o carater imprenscindivel e singular que a area curricular de EF
ocupa nas mesmas, 0 Conselho Nacional das Associagées de Profissionais de Educagdo Fisica
(CNAPEF) e a Sociedade Portuguesa de Educacdo Fisica (SPEF) foram signatarios desta Petigdo
Publica com o titulo “Ndo Ha Educagéo sem Educagdo Fisica — Em defesa da Educagdo Fisica”,

Peticdo que até a data recolheu 12594 assinaturas.

De acordo com o disposto no ponto 1 do artigo 52° da Constitui¢do Portuguesa, as diregdes de
ambas as organiza¢des vém submeter a Vossa Exa. esta petigdo, no sentido de que este assunto seja
debatido em sessdo plendria na Assembleia da Republica, disponibilizando-nos desde ja para
colaborar com Vossa Exa. e com Assembleia da Republica em tudo aquilo que considerem

necessario.

Com os nossos melhores cumprimentos,

Lisboa, 15 de Outubro de 2012

O Presidente do CNAPEF O Presidente da SPEF

(Jodo Loureng@ / (Marcos Onofre) ™~ =
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Peticdo Em defesa da Educacao Fisica - Nao ha
Educacdo sem Educacao Fisica

Para:Presidente da Assembleia da Republica Portuguesa

A Sociedade Portuguesa estd a assistir a um ataque concertado e generalizado a formagéo
no &mbito das atividades fisicas e desportivas das criangas e jovens em idade escolar,
consubstanciado no conjunto de decisGes anunciadas pela tutela:

- na reducdo da carga horaria de Educagdo Fisica (EF), apresentada na proposta de matriz
curricular dos ensinos basicos e secundarios, contrariando todas as recomendagbes
nacionais e internacionais que enquadram a promocdo de estilos de vida ativos e o
desenvolvimento dos jovens;

- na reducdo da carga hordria destinada a atividades de complemento curricular no a@mbito
das atividades fisicas e desportivas - Desporto Escolar, reduzindo as oportunidades de
formacdo desportiva dos jovens e a ocupagdo de tempos livres em atividades fisicas e
desportivas, especialmente dos que ndo encontram alternativas no sistema desportivo;

- na discriminacdo negativa da disciplina de EF, no que respeita ao seu estatuto avaliativo,
relegando-a para uma posicdo de menoridade comparativamente com as demais disciplinas.
Esta medida, pedagogicamente injustificada, tem inevitdveis repercuss6es negativas no
investimento dos alunos na superagdo das suas dificuldades, no seu aperfeicoamento e no
seu desenvolvimento pessoal e social.

Considerando que a EF é uma &rea impar no curriculo do nosso sistema educativo, na
promogdo de estilos de vida sauddveis, na educacdo para a cidadania, no desenvolvimento
integral e multilateral de todas as criangas e jovens, os signatdrios, ndo querendo assistir a
degradagdo da educagdo dos jovens desta geragdo, repudiam e pedem a suspensdo
imediata das medidas propostas.

Os signatarios
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A Peticdo Em defesa da Educacdo Fisica - Ndo ha Educacdo sem Educacdo Fisica , para Presidente da
Assembleia da Republica Portuguesa foi criada e escrita pela comunidade Conselho Nacional de
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