Bloco de Esquerda
Grupo Parlamentar

PROJETO DE RESOLUGCAO N.©918/XV/2.2

INVESTIR NUM SERVICO NACIONAL DE SAUDE DE PROXIMIDADE E DE
QUALIDADE EM OVAR EM OPOSICAO A DESLOCALIZACAO DA
POPULACAO PARA UMA UNIDADE LOCAL DE SAUDE

O Governo tem anunciado como objetivo a reorganizacdo do Servigo Nacional de Saude
(SNS) em Unidades Locais de Saude (ULS). Nao passa de uma forma de tentar disfarcar os
problemas na saude e iludir os utentes com consequéncias que podem ser graves para as

populacgdes e para o Servi¢o Nacional de Saude.

Solug@es de concentragdo de recursos ja foram levadas a cabo no passado, por exemplo,
com os Centros Hospitalares, tendo tido resultados mediocres, nomeadamente em
esvaziamento de unidades hospitalares mais pequenas, na sobrecarga das mais
diferenciadas, no agravamento da falta de recursos ao SNS, desde profissionais a

equipamentos.
N&o é por acaso que as avaliacOes feitas as atuais Unidades Locais de Saude sdo negativas:

Segundo a Associacdo Nacional de Unidades de Saude Familiar (USF-AN) os estudos sobre
as 8 ULS atualmente existentes em Portugal, realizados pela Entidade Reguladora da
Saude (ERS) e pela Administracdo Central do Sistema de Saude, I.P. (ACSS), ndo validam
nem os argumentos da ‘eficiéncia’, nem os argumentos da melhoria dos cuidados de satude
a populacdo. Pelo contrario, mostram que o tempo médio de internamento até a alta
médica, nos utentes das ULS foi superior ao dos hospitais ndo integrados em ULS, que ndo
existiram ganhos ao nivel da coordenacao entre Cuidados de Satde Primérios e Cuidados
de Saude Hospitalares, nomeadamente com reducéo de hospitalizagdes desnecessarias,

gue os tempos de resposta face ao tempo maximo de resposta garantido (TMRG) previsto
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na legislacdo, para agendamento e realizacdo dos meios complementares de diagnostico
e terapéutica (MCDT), consultas de especialidade, cirurgias programadas, nao foi
cumprido nas ULS e que o tempo médio de permanéncia no internamento aumentou em
todas as ULS, assim como o custo com medicamentos, 0 que mostra que ndo se conseguiu

atingir uma real articulagédo de cuidados que pudesse prevenir situagfes de internamento.

Para além destes dados, existem outros argumentos para recusar a constitui¢cdo de mais
ULS como se fossem panaceia para os problemas do SNS. E que este tipo de organizago,
ao pretender colocar sob um Unico comando hierarquizado os hospitais e 0s centros de
salide, acaba por ter uma visdo hospitalocéntrica, subordinando os cuidados de saude
primarios, limitando a sua autonomia e condicionando de forma capital a fundamental

relacdo de proximidade com os seus utentes e populagdes.

Basta, alias, olhar para a realidade concreta das regides do pais que ja estdo organizadas
em ULS:

e Em Braganca existem médicos a fazer 1500 horas extraordinarias porque faltam

profissionais para garantir o pleno funcionamento dos servicos;

e O hospital de Portalegre estd completamente dependente de prestadores de
servicos porque nao tem médicos no quadro de pessoal que permita assegurar 0s

servicos a populacéo;

e No Litoral Alentejano a populacao queixa-se da degradagdo dos centros de saude;

em Beja as urgéncias fecham varias vezes por falta de profissionais;

e No Alentejo (todo organizado em ULS’s) mais de 16% da populacdo ndo tem

médico de familia;

e Qs distritos da Guarda e de Castelo Branco tém enormes dificuldades em captar

profissionais.

Em suma, as ULS ndo tém trazido solu¢bes. Em muitos casos s6 tém acrescentado

problemas e prejudicado as populacgdes.

Ao propor a inclusdo do concelho na ULS de Aveiro estda a condenar a populacdo a

deslocacbes de muitas dezenas de quilometros, e isto é se ndo tiverem de ir
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posteriormente de Aveiro para Coimbra. Tal obstinacdo do Governo sé coloca a saude
mais longe da populagdo e torna o acesso mais dificil. Tal decisdo do Governo, que
seguramente ndo assenta sequer em critérios de custo-beneficio, ndo respeita nem

acautela sequer a vontade da grande maioria da populac¢ao do concelho de Ovar.

Tal deslocalizacao da populacédo de Ovar para Aveiro é inadmissivel, tal como também ndo
€ admissivel impor ao concelho um modelo — no caso, o modelo de ULS — que acabara por
superconcentrar servicos noutro concelho e ndo garantira, por exemplo, o pleno

funcionamento de todas as unidades de cuidados de satde primarios no concelho.

Ovar ja esta farto de perder servicos atras de servicos. Perdeu a maternidade, as
urgéncias, tem extensdes de saude fechadas e poucas especialidades no hospital. Ovar
também esta farto de promessas incumpridas de reativacdo de centros de saude, urgéncia
e outros servicos hospitalares. O que se exige € acesso a saude e servigos de saude de
proximidade. Exige-se investimento no hospital e no nosso centro de saude, urgéncias e
mais especialidades, mais médicos de familia, acesso a exames e fisioterapia e menos

tempo.

Com esta iniciativa legislativa, o Bloco de Esquerda toma uma posi¢cdo em defesa das
populacdes e em defesa do SNS, ndo se ilude com falsas organizagdes nem aceita a perda
de servigos e de proximidade. O SNS néo esta condenado a logica da superconcentragdo
nos hospitais maiores e as popula¢des ndo estdo condenadas a ver 0s servicos de saude
cada vez mais inacessiveis e longe de si. Em vez de organizagdes que retiram servigos, 0
que o SNS precisa € de investimento nos equipamentos existentes e refor¢o dos servigos

de proximidade.

Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo
Parlamentar do Bloco de Esquerda prop8e que a Assembleia da Republica recomende ao

Governo que:

1. Rejeite aincluséo do concelho de Ovar na ULS Aveiro e na consequente deslocagdo

da populacdo em vérias dezenas de quilometros;

2. Rejeite a inclusdo do concelho de Ovar em Unidades Locais de Saude, estruturas
que concentram servigos e recursos e que fazem com que a satde fique mais longe
da populacéo;
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3. Avance no imediato com a reabertura das urgéncias hospitalares, das extensoes de
saude, do reforco de servicos e de valéncias no hospital de Ovar, do investimento
em meios complementares de diagndstico, da melhoria das condicdes de carreira
e de trabalho, de forma a fixar mais médicos e ndo ter especialidades quase

completamente dependentes de prestadores de servigos.

Assembleia da Republica, 28 de setembro de 2023.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,

Isabel Pires; Pedro Filipe Soares; Joana Mortagua;

Mariana Mortagua; José Soeiro
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