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PJL 21 /XII BE

Regula o direito dos cidadaos a
decidirem sobre a prestacdo futura de
cuidados de saude, em caso de
incapacidade de exprimirem a sua
vontade, e cria o Registo Nacional de
Testamento Vital (RENTEV)

PJL 62 /XII PS

Estabelece o regime das directivas
antecipadas de vontade em matéria de
cuidados de saide e cria o Registo
Nacional de Directivas Antecipadas de
Vontade

PJL 63 /XII PSD

Regula o Regime das Directivas

Antecipadas de Vontade

PJL 64 /XII CDS-PP

Regula as Directivas Antecipadas de
Vontade em matéria do Testamento
Vital e nomea¢do de Procurador de
Cuidados de Saude e procede a criacdo
do Registo Nacional do Testamento
Vital

CAPITULO I
Disposicoes Gerais
Artigo 1.2
Objecto

A presente lei regula os direitos dos
cidadaos a decidirem
antecipadamente, através do
Testamento Vital, sobre a prestacao de
cuidados de saude a que possam ser
sujeitos no caso de, em determinado
momento, se encontrarem em situacao
de incapacidade de manifestar a sua
vontade, e cria o Registo Nacional de
Testamento Vital (RENTEV).

Artigo 2.2
Definicoes

Para efeitos do disposto na presente
lei, entende-se por:

CAPITULO I
Disposi¢oes Gerais
Artigo 1.2
(Objecto)

A presente lei estabelece o regime das
directivas antecipadas de vontade em
matéria de cuidados de saude e cria o
Registo Nacional de Directivas
Antecipadas de Vontade, adiante
apenas designado por RENDAV.

Artigo 3.2
(Definigdes)

Para efeitos do disposto na presente
lei, entende-se por:

a) “Testamento vital”, o acto

pessoal, unilateral e

CAPITULO I
Disposi¢oes Gerais
Artigo 1.2
(Objecto)

A presente lei estabelece o regime das
directivas antecipadas de vontade em
matéria de cuidados de saude e cria o
Registo  Nacional de Directivas
Antecipadas de Vontade, adiante
apenas designado por RENDAV.

Artigo 2.2
(Definigdes)

1. Para efeitos da aplicagio da
presente lei entende-se por:

a) “Cuidado de saude”, toda a
actuacio realizada com fins de

CAPITULO I
Disposi¢oes Gerais

Artigo 1.2
Ambito material de aplicagio

1.A presente lei regula as Directivas
Antecipadas de Vontade (DAV) em
matéria do Testamento Vital e
nomeacdo de procurador de cuidados
de sadde e procede a criacio do
Registo Nacional do Testamento Vital
(RNTV).

2.A doacdo de oOrgaos e destino do
corpo apos a morte, enquanto formas
especificas de DAV, sdo reguladas em
diploma proéprio.

3.Para efeitos de aplicacdo do presente
diploma entende-se por:

a) “cuidados de saude” - toda a
actuagdo realizada com fins de
prevencao, diagnostico,
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b)

d)

g)

“Testamento Vital”, a
manifestacdo por escrito feita
por pessoa capaz que, de
forma consciente, informada e
livre, declara
antecipadamente a sua
vontade em relacdo aos
cuidados de saude que deseja
ou nio receber, no caso de se
encontrar incapaz de a
expressar pessoalmente e de
forma auténoma;

“Cuidados de saude”, todo o
acto realizado com fins de
prevencao, diagnostico,
terapéutica, reabilitacio ou
investigacao;

“Médico responsavel”, 0
médico que coordena os
cuidados de saude prestados
ao doente e a informagdo com
ele relacionada, sem prejuizo
da autonomia profissional dos
restantes intervenientes;
“Outorgante”, a pessoa que é
autora de um Testamento
Vital;

“Doente”, a pessoa a quem sio
prestados cuidados de saude;
“Pessoa maior de idade”, a
pessoa que completou dezoito
anos de idade;

“Processo clinico”, qualquer
registo, informatizado ou nio,
que contenha informagdo

b)

c)

d)

livremente revogavel,
reduzido a escrito, através do
qual uma pessoa manifesta
antecipadamente a sua
vontade  séria, livre e
esclarecida no que concerne
aos cuidados de saude que
deseja ou ndo receber no
futuro, no caso de, por
qualquer causa, se encontrar
incapaz  de a expressar
pessoal e autonomamente;
“Documento de nomeacgdo de
procurador de cuidados de
saude”, o acto pessoal,
unilateral e livremente
revogavel, reduzido a escrito,
através do qual uma pessoa
atribui a uma pessoa préxima
poderes representativos em
matéria de cuidados de saude,
a serem exercidos quando,
por qualquer causa, o
representado se encontre
incapaz de expressar de forma
pessoal e auténoma a sua
vontade;

“Outorgante”, a pessoa, maior
e capaz, autora de um
testamento vital ou de um
documento de nomeacdo de
procurador de cuidados de
saude;

“Médico  responsavel”, o
médico que coordena a
informacdo e os cuidados de

b)

d)

prevencao, diagnéstico,
terapia, reabilitacao ou
investigacao;

“Documento de nomeacdo de
procurador de cuidados de
saude”, o acto pessoal,
unilateral, voluntario e
livremente revogavel, titulado
por documento

préprio, através do qual uma
pessoa atribui a um familiar
poderes representativos em
matéria de cuidados de saude,
a serem exercidos quando, por
qualquer causa, 0
representado se encontre
incapaz de expressar de forma
pessoal e auténoma a sua
vontade;

“Doenca terminal”, a condicdo

de saude irreversivel,
incuravel, avancada e
progressiva, causada,
designadamente por uma

doenga ou traumatismo fisico,
em que a morte ocorrera num
periodo de tempo
relativamente curto, salvo se a
pessoa forem administrados
tratamentos  artificiais de
sustentacdo das funcdes vitais;

“Estabelecimento de saude”, a
unidade  assistencial com
organizacdo prdpria, publica

b)

terapia, reabilitacdo, cuidados
paliativos ou investigacao;
“equipa de cuidados de saude”
- conjunto de profissionais de
saude envolvidos na prestacdo
de cuidados de saude e
concretiza¢do do plano
terapéutico do doente;

c) “estabelecimento de saude” - a

d)

e)

unidade  assistencial com
organizacdo propria, publica,
social ou privada, dotada de
recursos técnicos e pessoal
qualificado  para  prestar
cuidados de satude;

“médico responsavel pelo
esclarecimento” - o médico
que o paciente escolhe, para
lhe prestar esclarecimentos
sobre as opg¢des a constar do
testamento vital e da
procuragdo em cuidados de
saude e implicacdes
decorrentes das mesmas;
“médico responsavel pelos
cuidados de saude” - o médico
que coordena os cuidados de
saude prestados ao paciente,
assumindo o papel de
interlocutor principal em tudo
0 que concerne aos mesmos,

devendo respeitar a
autonomia profissional
individual dos  restantes
profissionais envolvidos no

processo de cuidados;
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h)

directa ou indirectamente
ligada a saide de uma pessoa;
“Procurador de cuidados de
saude”, a pessoa a quem o
outorgante de um Testamento
Vital atribui poderes de
representacdo em matéria de
prestacdo de cuidados de
saude, a serem exercidos
quando o representado se
encontre incapaz de expressar
a sua vontade pessoalmente e
de forma auténoma.

saude prestados ao utente ou
cidaddo, assumindo o papel
de interlocutor principal em
tudo o que concerne aos
mesmos;

“Registo Nacional de
Directivas Antecipadas de
Vontade” (RENDAYV), 0
registo, a instituir pelo
Ministério da Saude, que

contém os dados actualizados
e informatizados dos
testamentos vitais e dos
documentos de nomeacdo de
procurador de cuidados de
saude.

g)

h)

ou privada, dotada de recursos
técnicos e pessoal qualificado

para prestar cuidados de
saude;

“Estado permanente de
inconsciéncia”, a condigdo

irreversivel em que a pessoa
nido tem consciéncia de si
proprio nem das
circunstancias que a rodeiam,
sendo incapaz de entender,
decidir e exprimir a sua
vontade, por qualquer forma,
no momento da prestacdo dos
cuidados de saude;

“Familiar”, a pessoa ou pessoas
designadas pelo doente ou, em
caso de menores ou pessoas
sem capacidade de decisdo,
pelo seu representante legal,
com quem o doente tem uma
relacdo préxima, podendo ter
ou ndo lagos de parentesco
com este;

“Médico responsavel”, 0
médico que coordena a
informacdo e os cuidados de
saude prestados ao paciente,
assumindo o papel de
interlocutor principal em tudo
0 que concerne aos mesmos;

“Outorgante”, a pessoa que é
autora de um documento de
directivas  antecipadas de

f) “outorgante” -

g) “paciente” -

a pessoa que é
autora de um testamento vital
ou procuracao de cuidados de
saude;

a pessoa doente a

quem sdo prestados cuidados de
saude;
h) “pessoa maior de idade” - a

pessoa que completou dezoito
anos de idade ou emancipada
nos termos legais;

i) “processo clinico” - qualquer

j)

D)

registo, informatizado ou nao,
que contenha informacao
directa ou indirectamente
ligada a satude, presente ou
futura de uma pessoa;
“procuracdo de cuidados de
saude” - documento pelo qual
se atribui a pessoa ou pessoas,
voluntariamente, poderes
representativos em matéria de
cuidados de saude para que
aqueles o exercam no caso de
o outorgante se encontrar
incapaz de expressar de forma
pessoal e auténoma a sua
vontade;

“procurador de cuidados de
saude” - pessoa ou pessoas a
quem foram atribuidas, com o
seu consentimento, poderes
representativos em matéria de
cuidados de saude, a serem
exercidos quando 0
representante se encontrar




ANEXO 1

j)

k)

vontade;

“Paciente”, a pessoa a quem
sdo prestados cuidados de
saude;

“Pessoa maior de idade”, a
pessoa que completou dezoito
anos de idade;

“Processo clinico”, qualquer
registo, informatizado ou ndo,
que contenha informacao
directa ou indirectamente

ligada a satude, presente ou
futura de uma pessoa;

“Testamento de paciente”, o
acto pessoal, unilateral e
livremente revogavel, titulado
por  documento  prdprio,
através do qual uma pessoa
manifesta antecipadamente a
sua vontade séria, livre e
esclarecida no que concerne
aos cuidados de saude que
deseja ou nao receber no
futuro, no caso de, por
qualquer causa, se encontrar
incapaz de a expressar pessoal
e autonomamente;

incapaz de manifestar a sua
vontade pessoal e
autonomamente;

m) “Registo Nacional do
Testamento Vital” (RNTV) - O
registo que contém os dados
actualizados e informatizados
dos documentos de
testamento  vital e da
procuracdo em cuidados de
saude

n) “testamento vital” - documento
unilateral e revogavel no qual
uma pessoa maior de idade e
com plena capacidade de
exercicio de direitos, manifesta
antecipadamente a sua
vontade séria, livre e
esclarecida, no que concerne
aos cuidados de saude que
deseja receber, ou ndo deseja
receber, no caso de, por
qualquer causa, se encontrar

incapaz de expressar a sua
vontade pessoal e
autonomamente;
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CAPITULO II - Testamento Vital
Artigo 3¢

Conteudo do Testamento Vital

No Testamento Vital, o seu outorgante:

a) Manifesta antecipadamente,
de forma consciente,
informada e livre, a sua

vontade no que concerne aos
cuidados de saude que deseja
ou nao receber no futuro, no
caso de vir a encontrar-se
incapaz de a expressar
pessoalmente e de forma
auténoma;

b) Pode constituir procurador de
cuidados de satude e seu
substituto, a quem atribui
poderes de representacdo em
matéria de cuidados de saude,
a serem exercidos no caso de
se encontrar incapaz de
expressar pessoalmente e de
forma auténoma a sua
vontade.

Artigo 4.2
Capacidade para outorgar um

Testamento Vital

Pode fazer Testamento Vital a pessoa
que:

Artigo 2.2

(Directivas antecipadas da vontade ou
Testamento Vital)

1. As directivas antecipadas de
vontade devem ser
formalizadas em documento
préprio, que pode revestir a
forma de testamento vital ou
de documento de nomeacdo
de procurador de cuidados de
saude ou, concomitantemente,
de ambas.

2. As directivas antecipadas de
vontade podem ser inseridas
no processo clinico do
cidadéo, a pedido do proéprio.

Capitulo II - Testamento Vital
Artigo 4.2
(Testamento vital)

1. Através do testamento vital, o
outorgante, adulto e capaz,
que se encontre em condigdes
de plena informacio e
liberdade, pode determinar os
cuidados de saude que deseja
ou ndo receber no futuro,
incluindo os cuidados de
alimentacdo e de hidratacio,
no caso de, por qualquer
causa, se encontrar incapaz de

CAPITULO II

Documento de directivas
antecipadas da vontade

Artigo 3.2

(Documento de directivas antecipadas
da vontade)

As directivas antecipadas de vontade
devem ser formalizadas em
documento proéprio, que pode revestir
a forma de testamento de paciente ou
de documento de designacio de
procurador de cuidados de saude.

Artigo 4.2
(Requisitos de capacidade)

Apenas podem fazer um documento
de directivas antecipadas de vontade
as pessoas que, cumulativamente:

a) Sejam maiores de idade;

b) Gozem de plena capacidade
de exercicio de direitos;

c) Se encontrem capazes de dar
0 seu consentimento sério,
livre e esclarecido, para a
pratica de cuidados de satde.

Artigo 5.2
(Contetdo do documento)

1. Podem constar do documento de
directivas antecipadas de vontade

Artigo 2.2
Ambito pessoal de aplicagio

1.0 presente diploma aplica-se a
cidaddos nacionais, estrangeiros e
apatridas residentes em Portugal.

2Em relacido aos estrangeiros
ocasionalmente em Portugal, o regime
juridico dos documentos previstos no
numero um do artigo 1.2 rege-se pelo
seu estatuto pessoal.

Artigo 3.2
Capacidade

Podem fazer um testamento vital ou
uma procuracgdo de cuidados de saude
todas as pessoas que:

a) sejam maiores de idade ou
emancipados nos termos
legais;

b) gozem de plena capacidade de
exercicio de direitos;

c) se encontrem capazes de dar o
seu consentimento sério, livre
e esclarecido, para a pratica
de cuidados de saude;

Artigo 4.2
Conteudo do testamento vital e da
procuragao de cuidados de satude
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a) Seja maior de idade;

b) Goze de plena capacidade de
exercicio de direitos;

c) Seencontre capaz de dar o seu
consentimento livre e
esclarecido, para a prestagdo
de cuidados de sauide.

Artigo 5¢
Requisitos do Testamento Vital
1 - O Testamento Vital é formalizado
através de documento escrito, do qual

consta obrigatoriamente:

a) A identificacdo completa do

outorgante;

b) As situagdes clinicas em que o
Testamento  Vital produz
efeitos;

c) As opgdes e instrugdes

relativas a cuidados de saude
que o outorgante deseja ou
nio receber, no caso de se
encontrar em alguma das
situacdes referidas na alinea
anterior;

d) As declaragdes de renovacio,
alteragdo ou revogacdo do
Testamento Vital, caso
existam,;

e) A assinatura do outorgante,
devidamente reconhecida por
notario.

1.
de

prestar o0 consentimento
informado de forma
auténoma.

2. Podem constar do testamento
vital as disposicdes que
expressem a vontade do
outorgante de ndo receber
informacdo sobre o seu estado
de saude, salvo em caso de
perigo para a saude ou a vida
de terceiros ou para a saude
publica.

3. Através do testamento vital
pode o outorgante autorizar
ou recusar a participacdo
futura em investigacdo
cientifica e ensaios clinicos
com fins terapéuticos.

4. O outorgante pode alterar, a
qualquer momento, 0
testamento vital, adquirindo

as modificagdes, eficacia
vinculativa se forem
cumpridos os  requisitos

constantes do artigo seguinte.

5. O outorgante pode revogar, a
qualquer momento e por
qualquer meio, o testamento
vital.

Artigo 6.2
(Testamento vital vinculativo)

A directiva antecipada de vontade
recusa de um determinado

disposi¢cdes que expressem a vontade
do outorgante, de, caso se encontre em
estado permanente de inconsciéncia,
designadamente:

a) Ndao ser submetido a
tratamentos que se
encontrem em fase
experimental;

b) Nao ser submetido a

tratamento de suporte das
fungdes vitais se este ofender

a sua liberdade de
consciéncia, de religido ou de
culto;

c) Ndo ser submetido a
tratamento futil, inutil ou
desproporcionado, que
apenas vise retardar o

processo natural de morte;

d) Receber todos os cuidados de
saude que segundo o estado
dos conhecimentos e da
experiéncia da medicina se
mostrem indicados para
minorar a doen¢a de que
sofre ou de que pode vir a

sofrer;
e) Receber 0s cuidados
paliativos adequados ao

respeito pelo seu direito a
uma terapéutica analgésica
adequada.

2. Podem ainda constar do documento

1.Podem constar no testamento vital e
da procuracdo de cuidados de saude
disposi¢cdes que expressem a vontade
clara e inequivoca do outorgante em:

a) receber todos os cuidados de
saude que, segundo o estado

actualizado dos
conhecimentos e da
experiéncia da medicina, se
mostrem  indicados  para

minorar a doenca de que sofre
ou de que pode vir a sofrer;

b) receber os cuidados paliativos
adequados ao respeito pelo
seu direito a uma intervenc¢ao

global no sofrimento
determinado por doenca
grave ou irreversivel, em fase
avancada;

2.Podem constar do testamento vital e
da procuracdo de cuidados de saude
disposicdes que expressem a vontade
clara e inequivoca do outorgante em:

a) ndo ser submetido a
tratamento considerado fitil
e desproporcionado no seu
contexto clinico e de acordo
com as boas praticas
médicas, nomeadamente no
que concerne as medidas de
suporte basico de vida e as
medidas de alimentagdo e
hidratacdo artificiais;
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2 - Se o outorgante ndo sabe ou nao
pode ler e/ou escrever, o documento
sera escrito por outra pessoa a indicar
pelo outorgante, ficando consignado
no mesmo a razao por que nao o
preenche e assina, bem como os dados
pessoais identificativos da pessoa que
o faz e a respectiva assinatura,
devidamente reconhecida por notario.

3 - Caso o outorgante constitua
procurador de cuidados de saude,
deve também constar
obrigatoriamente no Testamento Vital:

a) A declaracdo de constituicao
de  procurador e seu
substituto, com a identifica¢cdo
completa dos mesmos;

b) As declaragdes de aceitagdo
das pessoas constituidas
procurador e seu substituto,
devidamente assinadas e
reconhecidas notarialmente;

c) As declaragdes de revogacao,
rendncia ou substituicido de
procurador de cuidados de
saude ou seu substituto, caso

existam, devidamente
assinadas e reconhecidas
notarialmente.

4 - No caso de o outorgante recorrer a
colaboracdo de um médico para a
elaboracdo do seu Testamento Vital, a

tratamento
testamento
que:
a.
b.
C.
d.

constante de um

vital _, desde

O testamento vital conste
de documento escrito,
lavrado em condi¢des de
esclarecimento e
liberdade, e a assinatura
haja sido reconhecida
presencialmente perante
um Notario ou perante

um funcionario do
RENDAV;
O  outorgante tenha

apresentado ao Notdario
ou ao funcionario do
RENDAV um documento
assinado pelo médico
responsavel pelo
esclarecimento, onde se
ateste que o outorgante
foi cabalmente
esclarecido  sobre as
opgdes e implicagdes das
directivas que a pessoa
deseja manifestar, salvo
se ) outorgante
expressamente declarar
que rejeita o referido
esclarecimento;

O testamento vital haja
sido lavrado ou
modificado ha menos de 5
anos.

0 testamento vital
identifique com rigor e

de directivas antecipadas de vontade
disposi¢cdes que expressem a vontade
do outorgante de ndo receber
informa¢do sobre o seu estado de
saude em caso de progndstico fatal.

Artigo 6.2

(Limites das directivas antecipadas de
vontade)

1. Sdo juridicamente inexistentes, nao
produzindo qualquer efeito juridico, as
directivas antecipadas de vontade:

a) Que sejam contrarias a lei ou
as leges artis;

b) Cujo cumprimento possa
implicar a morte no caso de a
pessoa nao sofrer de doenca
terminal;

c) Que nao correspondam as
circunstancias de facto que o
outorgante previu no
momento da sua assinatura.

2. Sdo nulos o testamento de paciente
e a procuracdo de cuidados de saude
em que os outorgantes ndo tenham
expressado, clara e inequivocamente,
a sua vontade.

3. A inexisténcia é invocavel a todo o
tempo e por qualquer pessoa, sendo
inserida a correspondente declaragdo
no processo clinico e enviada cépia da
mesma ao outorgante e ao seu ou seus

b) ndo receber informagao sobre
o seu estado de saude em
caso de prognostico fatal;

3.5S40 juridicamente inexistentes e nao
produzem qualquer efeito juridico as
disposicoes do testamento vital e
procuracdo contrarias a lei, as leges
artis, ou que ndo correspondam as
circunstancias de facto que o
outorgante previu no momento da sua
assinatura.

4.A inexisténcia é invocavel para
qualquer pessoa a todo o tempo, sendo
inserida a correspondente declaracdo
no processo clinico e enviada cépia da
mesma ao outorgante ou ao Sseu
procurador de cuidados de saude.

Artigo 5.2
Forma

1.0 testamento vital e a procuracao de
cuidados de satude s6 sdo validas se
forem celebradas por documento
escrito, na presenca do Notario e
registado no RNTV, do qual conste:

a) a completa e comprovada
identificacdo e a assinatura
do outorgante nos termos
legais;

b) o lugar, a data e a hora da sua

assinatura;
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identificacdo e a assinatura do médico
podem constar no Testamento Vital, se
for essa a opgdo do outorgante e do
médico.

5 - O ministério com a tutela da area
da satude define e disponibiliza o
modelo de Testamento Vital a
preencher pelo outorgante em suporte
de papel pré-impresso e em suporte
digital on-line.

6 - O modelo de Testamento Vital
referido no niimero anterior obedece
aos termos do presente diploma e é
aprovado pelo Conselho Nacional de
Etica para as Ciéncias da Vida.

7 - Para que seja considerado valido, o
Testamento Vital deve ser registado
no Registo previsto no artigo 15.2.

Artigo 6.2

Limites do Testamento Vital

E juridicamente inexistente, nao
produzindo qualquer efeito juridico, o
Testamento Vital contrario a lei
portuguesa ou que ndo corresponda as
circunstancias de facto que o
outorgante previu no momento da sua
assinatura.

precisdo o tratamento ou
intervencdo que se deseja
recusar.
2 - O testamento vital continua valido
se na data da sua renovagio o
outorgante se encontrar incapaz de
expressar pessoalmente e de forma
auténoma a sua vontade.

Artigo 7.2
(Limites da eficicia das directivas
antecipadas de vontade)
1. A equipa médica nao respeita a
declaracdo de vontade constante de
um testamento vital quando esta seja
contraria a lei ou a ordem publica, ou
quando determine uma interveng¢do
contrdria as normas técnicas da
profissao.
2. A directiva antecipada de vontade
ndo é ainda respeitada quando seja
manifestamente presumivel que o
cidaddo ndo a desejaria manter,
quando se demonstre
fundamentadamente que tal
declaracdo contraria a “histéria de
valores” da pessoa em causa ou devido
a evidente desactualizacdo da vontade
manifestada em face do progresso dos
meios terapéuticos.
3. 0 médico responsavel regista no
processo clinico qualquer dos factos
previstos nos nimeros anteriores.

procuradores de cuidados de saude.
Artigo 7.2

(Forma do documento)

1. As directivas antecipadas de
vontade sdo formalizadas através de
documento escrito do qual conste:

a) A completa e comprovada
identificacdo e a assinatura
do outorgante;

b) Olugar, a data e a hora da sua
assinatura.

2. 0 documento referido no nimero
anterior é assinado obrigatoriamente
pelo interessado e perante um notdrio
ou, desde que legalmente habilitado
para o efeito, um funcionario do
RENDAV.

3. Devem ainda constar do documento
referido no n.2 1 os dados pessoais
identificativos do funcionario do
RENDAV, bem como, se for caso disso,
dos procuradores de cuidados de
saude designados, consoante o caso
em apreco.

4. Se a pessoa que deseja fazer um
documento de directivas antecipadas
de vontade ndo sabe ou ndo pode
escrever, o documento ser escrito e
assinado por outra pessoa a seu rogo,
ficando consignado no mesmo a razao

2.Na procuracido de cuidados de satde
deve constar, ainda, a completa e
comprovada identificacdo e assinatura
do procurador de cuidados de saude,
bem como a prova escrita da sua
aceitacao.

3.0s outorgantes que ndo saibam, ou
ndo possam, assinar devem apor, a
margem do documento, segundo a
ordem por que nele foram
mencionados, a impressao digital do
indicador da méao direita.

4.0s outorgantes que ndo puderem
apor a impressao do indicador da mao
direita, por motivo de doenga ou de
defeito fisico, devem apor a do dedo
que o notario determinar, fazendo-se
men¢do do dedo a que corresponde
junto a impressao digital

5. O Notario inscreve obrigatéria e
imediatamente o testamento ou a
procuracdo de cuidados de saide no
RNTV.

6.0 testamento vital e a procuracdo de
cuidados de saude sdo documentos
distintos e a celebragdo de um ndo
implica a celebragdo do outro, ndo
obstante a possibilidade de se
celebrarem no mesmo acto notarial.




Artigo 7.2
- do Testamento Vital

1 - O Testamento Vital sé produz
efeitos nos casos em que o outorgante
se encontre incapacitado de expressar
pessoalmente e de forma auténoma a
sua vontade por alguma das situag¢des
referidas no Testamento Vital, de
acordo com a alinea b) do n.2 1 do

Artigo 5.2, e enquanto estas se
mantiverem.
2 - O médico responsavel e os

restantes membros da equipa que
prestam cuidados de saude ao
outorgante do Testamento Vital
respeitam integralmente as instrugées
nele contidas, dentro dos limites
estabelecidos na  presente lei,
exceptuando os casos em que seja
evidente a sua desactualizacido face ao
estado da ciéncia no momento em que
o outorgante venha a encontrar-se
incapaz de expressar a sua vontade.

3 - As decisoes clinicas relativas aos
cuidados de saude a prestar ao
outorgante, com fundamento no
Testamento Vital, devem ser inscritas
no processo clinico do outorgante e

comunicadas a comissdao de ética do
estabelecimento de saude onde o

ANEXO 1

Capitulo III -

Artigo 8.2

(Procurador de cuidados de satude)
1. Pode ser nomeado um procurador
de cuidados de saide a quem se
atribui poderes representativos para
decidir sobre os cuidados de satude a
realizar, no futuro, no caso de o
outorgante ndo ter discernimento
suficiente para compreender as
informagdes prestadas, entender o
sentido e alcance da sua decisdo, ou
ndo ter o livre exercicio da sua
vontade.
2. S6 pode ser procurador de
cuidados de saude a pessoa maior e
com plena capacidade de exercicio de
direitos.
3. Em caso de conflito entre as
disposi¢oes formuladas no testamento
vital e a vontade do ou dos
procuradores de cuidados de satide ou
a de representantes legais do
outorgante, prevalece a vontade deste,
expressa naquele documento.
4. Se, no documento de directivas
antecipadas de vontade, forem
designados varios procuradores de
cuidados de saude, deve ser indicado
se estes exercem o0s respectivos
poderes de representacdo de forma
simultanea ou sucessiva.
5 E aplicavel, com as necessarias
adaptagdes, o disposto nos artigos
262.2, 264.2 e nos numeros 1 e 2 do

por que ndo o assina, bem como os
dados pessoais identificativos da
pessoa que o faz.

Artigo 8.2

- do documento)

1. O documento de directivas
antecipadas de vontade sé produz
efeitos nos casos em que, devido a
qualquer causa, o outorgante se

encontre incapacitado de
compreender qualquer informacgdo
que lhe seja prestada sobre os

cuidados de saude

de que necessita e de expressar por
qualquer meio a sua vontade ou de
assumir a sua decisdo relativamente
a0s mesmos.

2. Nos casos previstos no ndmero
anterior o médico responsavel deve
verificar a existéncia de documento de
directivas antecipadas de vontade no
RENDAV.

3. Se constar do RENDAV um
documento de directivas antecipadas
de vontade, ou se lhe for entregue pelo
outorgante, pelo procurador de
cuidados de saude, ou por uma das

Artigo 6.2
Prazo de
1.0 testamento vital e a procuragdo de
cuidados de saude sdo eficazes por um
prazo de trés anos a contar do registo
no RNTV.

2.0 testamento vital e procuracdo de
cuidados de saude mantém a sua
validade se, na data da sua renovacao,
o outorgante se encontrar incapaz de
expressar pessoal e autonomamente a
sua vontade.

3.0 prazo referido no nimero um é
sucessivamente renovavel por igual
periodo mediante assinatura de uma
declaragdo de confirmacao do disposto
no testamento vital ou procuracdo de
cuidados de saude feita pelo seu autor
ou a seu rogo, de acordo com o
disposto no cédigo do notariado, e
obrigatoriamente  depositada no
RNTV.

Artigo 7.2
Modificacao, revogacio ou
renovacao do testamento vital e da
procuracio em cuidados de saude

1.0 outorgante que esteja capaz de
acordo com o disposto no artigo 3.2
deste diploma, goza da faculdade de,
em qualquer momento, livremente
modificar ou revogar, no todo ou em
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outorgante se encontre a receber
cuidados de satde.

Artigo 8.2

Prazo de eficacia e renovacio do
Testamento Vital

1 - O Testamento Vital é eficaz por um
prazo de cinco anos a contar da data
do seu registo.

2 - Apbs o prazo referido no nimero
anterior, o Testamento Vital pode ser
renovado por igual periodo de tempo,
mediante declaracdo de renovacio do
disposto no Testamento Vital, a qual
deve ser apresentada em impresso a
regulamentar pelo ministério com a
tutela da 4rea da saude.

3 - O Testamento Vital continua valido
se na data da sua renovagdo o
outorgante se encontrar incapaz de
expressar pessoalmente e de forma
auténoma a sua vontade.

4 - A renovacdo do Testamento Vital
pode ocorrer noventa dias antes de
concluido o prazo referido non.2 1.

5 - A renovag¢ido do Testamento Vital
obedece ao disposto no artigo 5.2.

artigo 265.2 do Cédigo Civil.

Artigo 9.2
(Efeitos da representacgio)
1. As decisbes tomadas pelo

procurador de cuidados de saude,
ou pelo seu substituto, nos limites
dos poderes representativos que
lhe competem, sdo vinculativas se
o respectivo documento de
nomeagao cumprir os requisitos
previstos nas alineas a), b) e c) do
artigo 6.2

2. 0 n.2 2 do artigo 6.2 e o artigo 7.2
sdo aplicaveis com as necessarias
adaptacdes.

3. As decisdbes do procurador de
cuidados de saude ndo sdo
respeitadas quando se demonstre
fundamentadamente que existe
um conflito de interesses entre o
procurador e o outorgante.

Capitulo IV - Registo Nacional de
Directivas Antecipadas de Vontade

Artigo 10.2
(Criagdo do RENDAV)

1. E criado, no 4mbito do Ministério
da Saude, o) RENDAYV,
informatizado, com a finalidade de
organizar e manter actualizada,
quanto aos cidaddos nacionais,
apatridas e estrangeiros
residentes em  Portugal, a

pessoas mencionadas no n2 2 do
artigo anterior, o médico responsavel
e os restantes membros da equipa que
prestam cuidados de saide ao seu
outorgante devem ter em
consideracdo o seu contetudo, dentro
dos limites estabelecidos na presente
lei.

4. Em caso de conflito entre as
disposi¢des formuladas no documento
de directivas antecipadas de vontade e
a vontade do ou dos procuradores de
cuidados de saude ou a de outros
representantes legais do outorgante,
prevalece a vontade deste, expressa
naquele documento.

5. Em caso de urgéncia ou de perigo
imediato para a vida do paciente, o
médico responsavel ndo tem o dever
de ter em considera¢do a declaragdo
antecipada de vontade no caso de o
acesso a mesma poder implicar uma
demora que agrave, previsivelmente,
os riscos para a vida ou a saude do
outorgante.

6. A partir do momento em que produz
efeitos, o documento de directivas
antecipadas de vontade é agregado ao
processo clinico do outorgante.

7. A decisdo fundada no documento de
directivas antecipadas de vontade de
iniciar, ndo iniciar ou de interromper a
prestacdo de um cuidado de saude,
deve ser inscrita no processo clinico

parte, o seu testamento vital ou
procuracdo de cuidados de satude.

2. A modificagdo do testamento vital
ou da procuracdo de cuidados de
saude esta sujeita a forma prevista no
artigo 5.2 deste diploma.

3. Aintroduc¢do de modificacdes obriga
a que comece a COITer um novo prazo
de eficacia do testamento vital ou da
procuracio de cuidados de satde.

4. A revogacdo do testamento vital ou
da procuracdo de cuidados de saude
podem ser feitas por qualquer meio
que traduza a vontade séria, livre e
esclarecida do outorgante, a qual
prevalece sempre sobre as disposi¢des
contidas no referido documento e
deve, sempre que possivel, ser feita
perante testemunha e ser inscrita no
processo clinico do paciente.

Artigo 8.2
Comunicac¢do do testamento vital e
procuracao de cuidados de saude

1.0 testamento vital ou a procuragao
de cuidados de sadde inscritos no
RNTV sao:

RNTV ao
onde o
se encontre a

a) enviados pelo
estabelecimento
outorgante




ANEXO 1

6 - Se o outorgante, até sessenta dias
antes de concluido o prazo referido no
n.2 1, ndo proceder a renovacgio do
respectivo Testamento Vital, os
servicos do Registo previsto no artigo
15.2 devem informar por escrito o
outorgante e, caso exista, o seu
procurador, da data de caducidade do
Testamento Vital.

Artigo 9.2

Alteracdo ou revogacao do
Testamento Vital

1 - O outorgante que esteja capaz de
acordo com o disposto no artigo 4.2,
goza da faculdade de, em qualquer
momento, alterar ou  revogar
livremente, no todo ou em parte, o seu
Testamento Vital.

2 - A declaragdo de alteragdo ou
revogacio do Testamento Vital
obedece ao disposto no artigo 5.2 e
deve ser apresentada em impresso a
definir e disponibilizar pelo ministério
com a tutela da area da saude.

3 - A alteragdo do Testamento Vital no
que respeita as situagdes clinicas em
que produz efeitos e as opgdes e
instrugdes relativas a cuidados de
saude nessas situac¢des, de acordo com
as alineas b) e c) do n.2 1 do Artigo 5.2,

informagdo relativa a existéncia
de documentos de directivas
antecipadas de vontade.

O outorgante pode inscrever, se
assim o desejar, no RENDAYV, a
assinatura, a modificagdo ou a
revogacdo, do documento de
directivas antecipadas de vontade.

A inscricdo no RENDAV tem valor
meramente declarativo, sendo os
documentos de directivas
antecipadas de vontade nele ndo
inscritos eficazes desde que
tenham sido formalizados de
acordo com o disposto na
presente lei.

O tratamento dos dados pessoais
contidos no RENDAV processa-se
de acordo com o disposto na
legislacdo que regula a protecgao
de dados pessoais.

Artigo 11.2
(Consulta de dados)

Os estabelecimentos de saude
estdo directamente ligados ao
ficheiro automatizado do
RENDAV, devendo verificar, no
momento da prestacdo de
cuidados de satde a pessoa
incapaz de expressar de forma
livre e auténoma a sua vontade, a
existéncia, naquele registo, de
documento de directivas

do outorgante.

8. A eficacia da directiva antecipada de
vontade depende, nomeadamente, da
participagio de um médico no
esclarecimento cabal do outorgante
sobre o alcance da decisao de elaborar
um testamento de paciente ou de
designar um procurador de cuidados
de saude.

Artigo 9.2
(Prazo de eficacia do documento)

1. O documento de directivas
antecipadas de vontade é eficaz por
um prazo de trés anos a contar da sua
assinatura.

2. O prazo referido no ndmero
anterior € renovavel mediante
assinatura de uma declaragdo de
confirmagao do disposto no
documento de directivas antecipadas
de vontade feita pelo seu autor ou a
seu rogo, de acordo com o disposto no

n.2 4 do artigo 7.2

Artigo 10.2

(Modificacdo ou revogacao do
documento)

1. O outorgante que esteja capaz, de
acordo com o disposto no artigo 4.2,
goza da faculdade de, em qualquer
momento, livremente modificar ou

receber cuidados de saude, a
pedido deste, do seu
procurador de cuidados de
saide ou do médico
responsavel pela prestagio
desses cuidados;

b) entregues a esse
estabelecimento pelo
outorgante ou pelo seu

procurador de cuidados de
saude;

Artigo 9.2
Eficacia do testamento vital e
procuracio de cuidados de satde

1.0 testamento vital e a procuragdo de
cuidados de saude sé produzem
efeitos nos casos em que, devido a
qualquer causa, o outorgante se
encontre incapacitado de expressar
pessoal e autonomamente a sua
vontade.

2.Nos casos previstos no nudmero
anterior, o médico responsavel deve
verificar a existéncia de testamento
vital e procuracdo no RNTV.

3.Se constar do RNTV um testamento
vital ou procuragdo de cuidados de
saude, ou se lhe for entregue pelo
outorgante ou pelo procurador de
cuidados de saude, o meédico
responsavel e os restantes membros
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implica a apresentacdo de
Testamento Vital.

novo

4 - Comecga a correr um novo prazo de
eficacia do Testamento Vital sempre
que nele seja introduzida uma
alteracao.

5 - A alteracdo ou revoga¢do do
Testamento Vital prevalece sempre
sobre as disposicdes anteriores nele
contidas.

Artigo 10.2

Nao discriminacio

Ninguém pode ser discriminado no
acesso a cuidados de saude ou na
subscricdo de um contrato de seguro
em virtude de ter ou ndo outorgado
um Testamento Vital.

Artigo 11.2

Objeccio de consciéncia

1 - E assegurado aos profissionais de
saude que prestam cuidados de saude
ao outorgante, o direito a objeccdo de
consciéncia quando solicitados para o
cumprimento do  disposto  no
Testamento Vital.

2 - O profissional de saude que
recorrer ao direito de objeccdo de

antecipadas de vontade.

2. Para efeitos do disposto no
numero anterior devem = ser
celebrados protocolos entre os
estabelecimentos de satde e o
RENDAV.

3. Excepcionalmente, 0
podera ser consultado por
profissionais de saide com
interesse  legitimo, mediante
justificacdo que fique registada no
momento do acesso.

registo

Capitulo V - Disposicdes
complementares e finais

Artigo 12.2
(*)

Ninguém pode ser discriminado no
acesso a cuidados de saude ou no
ambito de um contrato de seguro em
virtude da autoria ou do contetdo de
uma directiva antecipada de vontade.

Artigo 13.2
(Responsabilidade)

1. Os infractores das disposi¢des
deste diploma incorrem em
responsabilidade civil penal e
disciplinar, nos termos gerais
de Direito.

2. O desrespeito de uma
directiva constante de um
testamento vital vinculativo
ou de uma decisio vinculativa

revogar, no todo ou em parte, o seu
documento de directivas antecipadas
de vontade.

2.Sem prejuizo do disposto no n.2 5, a
modificacdo do documento de
directivas antecipadas de vontade esta
sujeita a forma prevista no artigo 7.2.

3. 0 prazo de eficacia do documento de
directivas antecipadas de vontade é
renovado sempre que nele seja
introduzida uma modificagao.

4. A revogacdo do documento de
directivas antecipadas de vontade
pode ser feita por qualquer meio que
traduza a vontade séria, livre e
esclarecida do outorgante, a qual
prevalece sempre sobre as disposi¢cdes
contidas no referido documento.

5. O outorgante pode, a qualquer
momento e através de simples
declaragido oral, modificar ou revogar
o seu documento de directivas
antecipadas de vontade, sem prejuizo
de, logo que possivel, a modificagdo ou
a revogacdo dever ser formalizada nos
termos dos nimeros anteriores.

Artigo 11.2

(Comunicagao das directivas
antecipadas de vontade)

1. O documento de directivas
antecipadas de vontade inscrito no

da equipa que lhe prestam cuidados de
saude devem respeitar o seu contetdo,
dentro dos limites estabelecidos no
presente diploma.

4Em caso de conflito entre as
disposicoes formuladas no testamento
vital e a vontade do procurador de
cuidados de saude ou a de outros
representantes legais do outorgante,
prevalece a vontade expressa do
outorgante naquele documento.

5.A partir do momento em que produz
efeitos, o testamento vital e a
procuracio de cuidados de sadde sédo
anexados ao processo clinico do
outorgante.

6.A decisdo fundada no documento de
testamento vital de iniciar, ndo iniciar
ou de interromper a prestacdo de um
cuidado de sauide, bem como indica¢do
do procurador, deve ser inscrita no
processo clinico do paciente.

Artigo 10.2
Direito a objeccao de consciéncia

E assegurado aos profissionais de
saude que prestam cuidados de saude
ao outorgante, o direito a objecgdo de
consciéncia quando solicitados para o
cumprimento do  disposto  no
testamento vital.
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consciéncia deve indicar a que
disposicdo  ou  disposicdes do
Testamento Vital se refere.

3 - Os estabelecimentos de saide em
que a existéncia de objectores de
consciéncia impossibilite 0
cumprimento do  disposto  no
Testamento Vital devem providenciar
pela garantia do cumprimento do
mesmo, adoptando as formas
adequadas de cooperagdo com outros
estabelecimentos de saude ou com
profissionais de sadde legalmente
habilitados, assumindo os encargos
daf decorrentes.

CAPITULO 111

Artigo 12.2

Constituicao de procurador de
cuidados de saude

1 - Sem prejuizo do disposto no
numero seguinte, apenas pode ser
constituido procurador de cuidados de
saude a pessoa maior de idade e com
plena capacidade de exercicio de
direitos.

2 - Ndo podem ser nomeados
procuradores de cuidados de saude:

de um procurador de
cuidados de satude configura a
pratica do crime previsto e
punido no artigo 156.2, n.2 1,
do Cédigo Penal.

Artigo 14.2

(Direito a objec¢do de consciéncia)

1.

2.

E assegurado aos
profissionais de saude que
prestam cuidados de saude ao
outorgante, o direito a
objeccido de  consciéncia
quando solicitados para o
cumprimento do disposto no
documento de directivas
antecipadas de vontade.

A invoca¢do da objeccdo de

consciéncia deve ser
fundamentada caso a caso e o
cidadao deve ser

encaminhada, em tempo util,
para outro profissional ou
outra equipa de saude ou

mesmo para outro
estabelecimento de saude
com vista a que seja

respeitada a sua vontade
anteriormente expressa, nao
sendo o cidadao onerado
financeiramente.

Artigo 15.2

RENDAV é enviado ao estabelecimento
onde o outorgante se encontre a
receber cuidados de satude:

a) Pelo RENDAYV, a solicitacdo do
outorgante, do seu procurador
de cuidados de saude, de uma
das pessoas referidas no n.2 2
do artigo 7.2 ou do médico

responsavel pela prestacdo
desses cuidados;
b) Pelo outorgante, pelo seu

procurador de cuidados de
saude ou por uma das pessoas
referidas no n.2 2 do artigo 7.2.

2. 0 documento de directivas
antecipadas de vontade ndo inscrito
no RENDAV ¢é enviado ao
estabelecimento onde o outorgante se
encontre a receber cuidados de saude
por uma das pessoas referidas na
alinea b) do numero anterior.

Artigo 12.2

(Direito a objec¢do de consciéncia)

E assegurado aos profissionais de
saude que prestam cuidados de saude
ao outorgante, o direito a objeccdo de
consciéncia quando solicitados para o
cumprimento do  disposto  no

Artiio 11.2

1.Ninguém pode ser discriminado no
acesso a cuidados de saude por ter
feito um testamento vital ou
procuracdo de cuidados de satde.

2.Ninguém pode ser discriminado na
celebragdo de qualquer contrato, por
ndo ter feito, nem querer fazer,
testamento vital ou procuracdo de
cuidados de saude.

Artigo 12.2
Confidencialidade

1.0 testamento vital e a procuragdo de
cuidados de sadde sdo confidenciais.
2.Todos aqueles que no exercicio das
suas funcdes tomem conhecimento de
dados  pessoais constantes de
testamento vital e da procuracdao em
cuidados de saude ficam obrigados a
observar sigilo profissional, mesmo
apos o termo das respectivas fungdes.

3.A violagdo do dever a que se refere o

numero anterior, bem como a
divulgacdo ndo autorizada, por
terceiros, constituem ilicito

disciplinar, civil e penal.

CAPITULO II
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a) Os funciondrios do Registo
previsto no artigo 15.%;

b) Os profissionais de saude;

c) Os proprietarios e os gestores
de entidades que administram
ou prestam cuidados de
saude;

3 - Exceptuam-se das alineas b) e c)
do niimero anterior, as pessoas que
tenham uma relacdo familiar com o
outorgante

4 - O outorgante de Testamento Vital
que constitua procurador de cuidados
de sauide deve nomear substituto, para
o caso de renuncia, indisponibilidade
ou falecimento daquele.

5 - A constituicdo de procurador de
cuidados de saude e seu substituto sé
é valida mediante a aceitagdo por
escrito dos mesmos.

Artigo 13.2

Eficacia da procuracio

1 - As decisdbes tomadas pelo
procurador de cuidados de saude ou
pelo seu substituto, dentro dos limites
dos poderes representativos que lhe
competem, sdo vinculativas para o
médico responsavel e para os
restantes membros da equipa que

(Informacio)

Os estabelecimentos de saude,
designadamente os centros de saude e
as unidades de satude familiar, devem
informar os cidadios do seu direito a
emitirem documentos de directivas
antecipadas de vontade e sobre a
forma de o exercitarem.

Artigo 16.2

(Regulamentagio)

1. Sdo definidos em diploma préprio:

a) As regras processuais a que
obedece a inscricdo do
documento de directivas
antecipadas de vontade no
RENDAV;

b) Os modelos exemplificativos
de documentos de directivas
antecipadas de vontade.

3. O Governo fica autorizado,

precedendo  parecer da
Comissio Nacional de
Proteccdo de Dados, a regular
a organizacdo e o

funcionamento do RENDAV.

Artigo 17.2
(Entrada em vigor)

A presente lei entra em vigor no
primeiro dia do terceiro més seguinte

documento de directivas antecipadas
de vontade.

Artigo 13.2

(N&o discriminagio)

1. Ninguém pode ser discriminado no
acesso a cuidados de satude por ter
feito um documento de directivas
antecipadas de vontade.

2. Ninguém pode ser discriminado na
celebracdo de um contrato de seguro
de vida ou de sadde por nio ter feito,
nem querer fazer, um documento de
directivas antecipadas de vontade.

Artigo 14.2
(Confidencialidade)

1. Todos aqueles que, no exercicio das
suas func¢des, tomem conhecimento de
dados pessoais constantes de
documentos de directivas antecipadas
de vontade ficam obrigados a observar
sigilo profissional, mesmo apds o
termo das respectivas fungdes.

2. A violagdo do dever a que se refere o

numero anterior constitui ilicito
disciplinar, civil e penal.
Artigo 15.2
s dosuian)
1. Apenas podem ser designadas

procuradores de cuidados de saude as

Artigo 13.2
Nomeacao de procurador de
cuidados de satude

1.Apenas podem ser nomeados
procuradores de cuidados de saude as
pessoas maiores de idade e com plena
capacidade de exercicio de direitos e
que expressem o seu consentimento.

2.Sem prejuizo do disposto no ndimero
anterior, ndo podem ser nomeados
procuradores de cuidados de saude:

a) o Notario em cuja presenca é
assinada a procuracdo de
cuidados de saude;

b) os funcionarios do RNTV;

c) os profissionais de saide que
integrem a equipa de
cuidados de saude
responsaveis pela aplicacdo
do plano terapéutico do
outorgante;

d) os proprietarios ou gestores
de entidades que financiam ou
prestam cuidados de saude ao
outorgante;

3.A nomeacio de procurador de
cuidados de saude s6 é valida se for
aceite pelo representante indicado
pelo outorgante.
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presta cuidados de saude ao
outorgante, nos termos do presente
diploma.

2 - As decisdes do procurador de
cuidados de saude ou do seu
substituto sobre matérias contidas no
Testamento Vital, prevalecem sobre
quaisquer outras, salvo as do
outorgante, no que se refere aos
cuidados de satde a prestar-lhe.

Artigo 14.2

Extin¢ao da procuracgao

1 - A procuragao de cuidados de saude
é livremente revogavel pelo
outorgante do Testamento Vital.

2 - A procuragdo de cuidados de saude
também se extingue por renuncia do
procurador.

3 - Se o procurador revogar a sua
aceitacdo, o Registo previsto no artigo
15.2 deve informar por escrito o
outorgante do Testamento Vital.

4 - No caso de revogagdo ou renuncia
do procurador, previstasnosn.2s 1 e 2,
o outorgante do Testamento Vital
pode proceder a sua substituicdo, nos
termos do disposto no artigo 5.2

ao da sua publicacao.

Assembleia da Republica, 9 de
Setembro de 2011

Os Deputados,

pessoas maiores de idade e com plena
capacidade de exercicio de direitos,
devendo, preferencialmente, essa
designacdo ser efectuada de entre
familiares do outorgante.

2. Sem prejuizo do disposto no
nimero anterior, ndo podem ser
designados procuradores de cuidados
de saude:

a) O notario em cuja presencga é
assinado o documento de
directivas antecipadas de
vontade;

b) Os funcionarios do RENDAYV;

c¢) As testemunhas perante as
quais se formaliza o
documento de directivas
antecipadas de vontade;

d) As pessoas que exercem
actividade profissional no
estabelecimento de saude
onde serdo aplicadas as
directivas antecipadas de
vontade;

e) Os proprietarios ou gestores
de entidades que financiam
ou prestam cuidados de
saude ao outorgante do
documento de directivas
antecipadas de vontade.

3. A designacdo de procurador de
cuidados de saude s6 é vdlida se for

4.Exisitindo mais que um procurador
de cuidados de saude, a procuragio
deve indicar se estes exercem os
respectivos poderes de representacio
de forma simultanea ou sucessiva.

Artigo 14.2
Extensao da procuracao

1.S30 vinculativas para a equipa que
preste cuidados de saiude ao
outorgante, dentro dos limites deste
diploma, as decisdes tomadas pelo
procurador de cuidados de sadde que
lhe foram confiadas pelo outorgante.

2. 0O parecer do procurador de
cuidados de saude obedece aos limites
previstos nos n2 3 do artigo 42 e n.2 4
do artigo 9.2 da presente lei, e
prevalece sobre qualquer outro
parecer que ndo provenha dos
profissionais de cuidados de saude,
nas decisdes a tomar em matéria de
cuidados de saude a prestar ao
outorgante.

Artigo 15.2
Extin¢ao da procuracao de cuidados
de saude

1.A procuragdo de cuidados de saude é
livremente revogavel pelo outorgante
e é obrigatoriamente depositada no
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5 - As declaragdes de revogacio,
renuncia ou substituicao de
procurador de cuidados de saude,
previstas nos nfs 1, 2 e 4, sdo
apresentadas em impresso a definir e
disponibilizar pelo ministério com a
tutela da 4rea da saude.

6 - Se tiver sido nomeado procurador
de cuidados de saude o conjuge ou a
pessoa com quem o outorgante vive
em unido de facto, a procuragdo
extingue-se com a dissolucdo do
casamento ou da unido de facto, salvo
declaragido em contrario do
outorgante.

CAPITULO IV

Registo Nacional de Testamento
Vital

Artigo 15.2

Criacdo do Registo Nacional de
Testamento Vital

1 - E criado o Registo Nacional de
Testamento Vital (RENTEV), no
ambito do ministério com a tutela da
drea da saude, com a finalidade de
recepcionar, registar, conservar e
disponibilizar os Testamentos Vitais
nos termos consagrados na presente
lei.

aceite pelo representante indicado
pelo outorgante do documento de
directivas antecipadas de vontade,
devendo o consentimento daquele ser
efectuado presencialmente, perante
qualquer das pessoas referidas no n.2
2 do artigo 7.2, e titulado por
assinatura.

4, Se, no documento de directivas
antecipadas de vontade, forem
designados varios procuradores de
cuidados de saude, deve ser indicado
se estes exercem o0s Trespectivos
poderes de representacdo de forma
simultanea ou sucessiva.

Artigo 16.2
(Efeitos da representacdo)

1. As decisbes tomadas pelo
procurador de cuidados de saude nos
limites dos poderes representativos
que lhe competem, devem ser tidas em
consideracdo pelo médico responsavel
e pelos restantes membros da equipa
que presta cuidados de sadde ao
outorgante, dentro dos limites
definidos na presente lei, atendendo-
se, ainda, para aquele efeito, ao facto
de o procurador ser ou nao familiar do
outorgante.

2. O parecer do ou dos procuradores
de cuidados de saude sobre matérias
contidas no documento de directivas

RNTV.

2.A procuracio de cuidados de satude
extingue-se quando o procurador de
cuidados de saude a ela renuncia,
mediante declara¢ido escrita
obrigatoriamente  depositada no
RNTV.

3.Se tiver sido nomeado procurador de
cuidados de saude o cOnjuge ou a
pessoa com quem o outorgante vive
em unido de facto, a procuragio
extingue-se com a dissolugdo do
casamento ou da unido de facto, salvo
declaragdo em contrario do
outorgante.

CAPITULO III
Registo Nacional do Testamento
Vital

Artigo 16.2
Criacao do RNTV

1.E criado no Ministério da Satide um
Registo Nacional de Testamento Vital,
informatizado, com a finalidade de
organizar e manter actualizada,
quanto aos cidadaos nacionais,
estrangeiros e apatridas residentes em
Portugal, a informacdo relativa a
existéncia de documentos de
testamento vital ou procuragdo de
cuidados de saude.
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2 - O tratamento dos dados pessoais,
referentes aos Testamentos Vitais
registados no RENTEV, processa-se
assegurando a confidencialidade e de
acordo com o disposto na legislacdo
que regula a proteccio de dados
pessoais.

3 - A organizac¢do e o funcionamento
do RENTEV sdo regulamentados pelo
ministério com a tutela da area da
saude.

4 - Compete ao governo atribuir ao
RENTEV  os recursos humanos,
técnicos e financeiros necessarios ao
seu funcionamento.

Artigo 162

Registo de Testamento Vital no
RENTEV

1 - Para proceder ao registo do
respectivo  Testamento Vital, o
outorgante pode apresentar e entregar
o impresso referido no n? 5 do artigo
52 em qualquer estabelecimento de
saude, publico ou privado, sendo da
responsabilidade deste a verificagao
da sua conformidade com a presente
lei e demais legislagdo aplicavel, e o
seu envio para o RENTEV.

2 - O RENTEV, no periodo maximo de

antecipadas de vontade, prevalece
sobre qualquer outro parecer nio
médico salvo o do outorgante, nas
decisdbes a tomar em matéria de
prestacdo de cuidados de saude ao
outorgante.

Artigo 17.2
(Extingao da procuracio)

1. A procuracgio de cuidados de satde
é livremente  revogavel pelo
outorgante do  documento de
directivas antecipadas de vontade.

2. A procuracgdo de cuidados de saide
extingue-se no caso de o procurador a
ela renunciar.

3. Se tiver sido nomeado procurador
de cuidados de saude o conjuge ou a
pessoa com quem o outorgante vive
em unido de facto, a procuragdo
extingue-se com a dissolu¢do do
casamento ou da unido de facto, salvo
declaracido em contrario do
outorgante.

CAPITULO 111

Registo Nacional de Directivas
Antecipadas de Vontade

Artigo 18.2
(Criagdo do RENDAV)

1. E criado, no 4mbito do Ministério da
Saude, o RENDAYV, informatizado, com
a finalidade de organizar e manter

2.0 tratamento dos dados pessoais
contidos no RNTV processa-se de
acordo com o disposto na legislacao
que regula a proteccdo de dados
pessoais.

Artigo 17.2
Consulta de dados

1.0 médico responsavel por cuidados
de saude a paciente que se encontre
incapacitado de expressar pessoal ou
autonomamente a sua vontade deve
verificar a existéncia de testamento
vital ou procuracdo de cuidados de
saude no RNTV.

2.Para efeitos do disposto no nimero
anterior serdo celebrados protocolos
entre os estabelecimentos de saude e o
RNTV.

CAPITULO IV
Disposicdes complementares e
finais
Artigo 18.2
Informacio

Os estabelecimentos de saude devem
assegurar a correcta e eficaz
informacdo aos utentes do seu direito
a outorgarem um testamento vital ou
procuracio de cuidados de satde.

Artigo 19.2
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5 dias uteis a contar da data de
recepcdo, deve informar por escrito o
outorgante e, caso exista, o seu
procurador, e o estabelecimento de
saude da conclusdo do processo de
registo do respectivo Testamento
Vital.

Artigo 17.2

Consulta do Testamento Vital

1 - O outorgante do Testamento Vital
ou o seu procurador de cuidados de
saude ou substituto podem solicitar a
qualquer momento a consulta e a
entrega de cépia do Testamento Vital
do outorgante, registado no Registo
previsto no artigo anterior.

2 - Quando um doente se encontre
incapacitado de expressar
pessoalmente e de forma auténoma a
sua vontade, o médico responsavel
deve verificar a existéncia de
Testamento Vital registado no Registo
previsto no artigo anterior e, se existir,
solicitar uma cépia do mesmo.

3 - A verificagdo prevista no nimero
anterior deve ser efectuada mesmo
que seja fornecida pelo outorgante ou
o seu procurador de cuidados de
saude ou substituto uma cépia do
Testamento Vital.

actualizada, quanto aos cidadaos
nacionais, apatridas e estrangeiros
residentes em Portugal, a informacgao
relativa a existéncia de documentos de
directivas antecipadas de vontade.

3. O outorgante pode inscrever, se
assim o desejar, no RENDAV, a
assinatura, a modificagdo ou a
revogacao, do documento de
directivas antecipadas de vontade.

4. A inscricdo no RENDAV tem valor
meramente declarativo, sendo os
documentos de directivas antecipadas
de vontade nele ndo inscritos eficazes
desde que tenham sido formalizados
de acordo com o disposto na presente
lei.

5. O tratamento dos dados pessoais
contidos no RENDAV processa-se de
acordo com o disposto na legislacdo
que regula a proteccio de dados
pessoais.

Artigo 19.2
(Consulta de dados)

1. Os estabelecimentos de satude estao
directamente ligados ao ficheiro
automatizado do RENDAV, devendo
verificar, no momento da prestagdo de
cuidados de sadde a pessoa incapaz de
expressar de forma livre e auténoma a
sua vontade, a existéncia, naquele
registo, de documento de directivas

Procedimentos

1.0s estabelecimentos de saide devem
adoptar os procedimentos internos de
funcionamento adequados para
assegurar o cumprimento do contetido
do testamento vital ou procuracdo de
cuidados de saude.

2.0s estabelecimentos de saude em
que a existéncia de objectores de
consciéncia impossibilite 0
cumprimento do testamento vital e da
procuracdo de cuidados de saude
devem providenciar pela garantia
desse cumprimento, adoptando as
adequadas formas de cooperacdo com
outros estabelecimentos de satde ou
com profissionais de saude legalmente
habilitados, assumindo os encargos
dai decorrentes.

Artigo 20.2
Responsabilidade

Os infractores das disposi¢cdes deste
diploma incorrem em
responsabilidade disciplinar, civil e
penal, nos termos gerais de Direito.

Artiio 21.2

O Governo regulamenta a presente lei
no prazo maximo de 180 dias ap6s a
sua publicacdo.
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4 - O Testamento Vital e a confirmacado
do seu registo sdo anexados ao
processo clinico do outorgante e é
enviada uma cépia do mesmo a
comissdo de ética do estabelecimento
de satide onde o outorgante se

encontre a receber cuidados de saude.

5 - Todos aqueles que no exercicio das
suas fun¢des tomem conhecimento de
dados  pessoais constantes do
Testamento Vital ficam obrigados a
observar sigilo profissional, mesmo
apds o termo das respectivas fungdes.

6 - A violacdo do dever a que se refere
0 numero anterior constitui ilicito
disciplinar, civil e penal.

CAPITULOV
Disposi¢des complementares e
finais
Artigo 18.2
Informacao
Os estabelecimentos de saude,
publicos e privados, sdo obrigados a

disponibilizar em locais de facil acesso
e consulta pelos utentes:

a) Informacgio sobre 0
Testamento Vital e sobre o

antecipadas de vontade.

2. Para efeitos do disposto no nimero
anterior devem ser celebrados
protocolos entre os estabelecimentos
de saude e 0o RENDAV.

CAPITULO IV

Disposi¢des complementares e
finais
Artigo 20.2

(Informacdo)

Os servicos integrados no Servigco
Nacional de Saude, designadamente os
centros de saude e as unidades de
saude familiar, devem informar os
utentes do seu direito a emitirem
documentos de directivas antecipadas
de vontade e sobre a forma de o
exercitarem.

Artigo 21.2
(Procedimentos)

1. O Servico Nacional de Saide adopta
os procedimentos internos de
funcionamento adequados para
assegurar o cumprimento do contetido
do documento de directivas
antecipadas de vontade nos
estabelecimentos de saude nele
integrados.

2. Os estabelecimentos de saude nos

Assembleia da Republica, 09 de
Setembro de 2011

Os Deputados do CDS-PP
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procedimento para a sua
formalizagao;

b) O modelo em suporte de papel
pré-impresso do Testamento
Vital, referido no n.2 5 do
artigo 5.2.

Artigo 19.2

Responsabilidade

Os infractores das disposi¢cdes deste
diploma incorrem em
responsabilidade civil, penal e
disciplinar, nos termos gerais de
Direito.

Artigo 20.2

0 Governo regulamenta a presente lei
no prazo maximo de 90 dias apéds a
sua publicacdo.

Artigo 21.2

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor
com a publicacgdo do Orgamento do
Estado subsequente a sua aprovacao.

Assembleia
da Republica, 14 de
Julho de 2011.

quais a existéncia de objectores de
consciéncia impossibilite 0
cumprimento das directivas
antecipadas de vontade providenciam
pela garantia desse cumprimento,
adoptando as adequadas formas de
cooperacgio com outros
estabelecimentos de satde ou com
profissionais de saidde legalmente
habilitados, assumindo os encargos
dai decorrentes.

Artigo 22.2
(Responsabilidade)

Os infractores das disposicoes da
presente lei incorrem em
responsabilidade civilL, penal e
disciplinar, nos termos gerais de
Direito.

Artigo 23.2

(Regulamentagzo)

1. Sdo definidos em diploma proéprio:

c) As regras processuais a que
obedece a inscricdo do
documento de directivas
antecipadas de vontade no
RENDAYV;

d) Os modelos exemplificativos
de documentos de directivas
antecipadas de vontade.

2. O Governo fica autorizado,
precedendo parecer da Comissao
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As Deputadas e os Deputados do Bloco
de Esquerda,

Nacional de Protecc¢io de Dados
Pessoais Informatizados, a regular a
organizacdo e o funcionamento do
RENDAV.

Artigo 24.2
(Entrada em vigor)

A presente lei entra em vigor no
primeiro dia do terceiro més seguinte
ao da sua publicacgao.

Palacio de S. Bento, 9 de Setembro de
2011

Lisboa, 30 de Setembro de 2011 - Luisa Veiga Simao




