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DIA EUROPEU DE COMBATE AO TRÁFICO DE SERES
HUMANOS

Assinala-se no dia 18 de outubro o Dia Europeu de Combate ao Tráfico de Seres 
Humanos, instituído pela União Europeia em 2007, altura em Portugal detinha a 
Presidência da União Europeia, com o objetivo de mobilizar líderes políticos e a 
sociedade civil para o combate desta grave violação de Direitos Humanos que 
constitui o crime de tráfico de seres humanos. 

De acordo com a ONU, cerca de 2,5 milhões de pessoas são vítimas de tráfico e 
destas 80% são mulheres, objeto de tráfico sexual. O Relatório Global sobre 
Tráfico de Pessoas, lançado em Viena, em fevereiro 2021, revelou que aumentou 
a proporção de crianças traficadas no mundo. Estima que o número de vítimas de 
tráfico num ano ultrapassou o número 50 mil no mundo.

O Relatório do Gabinete das Nações Unidas para os Assuntos de Droga e de Crime 
(UNODC) ao traçar o perfil das vítimas, indica que as mulheres e as raparigas 
continuam a ser os alvos principais das redes de tráfico de pessoas. Destaca ainda
que o número real de vítimas traficadas pode ser muito maior pela natureza oculta 
desse crime.  

De acordo com o último relatório Instituto Europeu para a Igualdade de Género 
(EIGE), 95% das vítimas registadas de tráfico para fins sexuais na UE são 
mulheres ou raparigas. Considera que o tráfico para exploração sexual é a forma 
mais comum de tráfico de seres humanos na União Europeia.  

Os alvos preferenciais dos traficantes são os mais vulneráveis, como migrantes e 
pessoas sem emprego, que agravou com a Covid-19 que deixou milhões de 
mulheres, crianças e homens em todo o mundo sem trabalho, fora da escola e sem 
apoio social, o que veio agravar a tendência de crescimento do tráfico de seres 
humanos, segundo a mesma fonte.

Esta forma moderna e desprezível de escravatura que, segundo os dados da OIT 
movimenta por ano cerca de 30 mil milhões de euros é, infelizmente, uma realidade 
no nosso país e tem assumido proporções preocupantes à semelhança do que 
acontece a escala mundial.



Dados mais recentes do Observatório do Tráfico de Seres Humanos, divulgado 
neste dia em que se assinala o Dia Europeu de Combate ao Tráfico de Seres 
Humanos, dá-nos uma dimensão ainda preocupante do fenómeno apesar da 
diminuição dos dados em relação ao registado em 2019. Assim, foram sinalizadas 
229 situações relacionadas com o tráfico de seres humanos em Portugal, menos 52 
registos em relação a 2019, quando se verificaram 281 sinalizações.

Em Portugal o combate ao tráfico de seres humanos constitui uma prioridade 
política. Tem sido feito um trabalho consistente, designadamente nas áreas de 
formação e capacitação e respostas de prevenção e apoio às vítimas de TSH.
Fomos pioneiros na ratificação da Convenção contra o Tráfico de Seres Humanos 
do Conselho da Europa, que integra uma definição inequívoca da vítima de tráfico 
com uma acentuada relevância na Igualdade de Género e nos Direitos Humanos.

A Assembleia da República saúda o Dia Europeu contra o Tráfico de Seres 
Humanos, reafirmando o compromisso da erradicação deste flagelo, agindo sobre 
as suas causas mais profundas em prol da defesa da dignidade da pessoa humana.
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