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Nutricao Entérica e Parentérica.
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Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, e depois de ouvido o Infarmed, I.P. (Infarmed),

encarrega-me o Sr. Ministro da Saude de informar que a Lei do Orcamento do Estado para 2023, no
seu Artigo 159.°, prevé que “Em 2023, o Governo estuda a viabilidade técnica e financeira de
implementacao de um regime de comparticipacao especial dos encargos com nutricao entérica e

parentérica fora do contexto hospitalar”.

Reconhecendo a relevancia desta matéria, o Infarmed ja vinha a desenvolver algumas analises
preliminares, sendo que os trabalhos de analise relativos a elaboracao de um estudo de viabilidade
de acordo com o estabelecido na Lei do Orcamento do Estado estao a ser desenvolvidos de forma

articulada e integrada com outras entidades do Ministério da Saude.

Sobre esta matéria ha que referir que a Nutricao Clinica € um tipo de suporte nutricional para
satisfazer as necessidades nutricionais especificas de determinados doentes por tempo limitado ou
prolongado, podendo ser fornecida por duas vias: parentérica e entérica. No caso da Nutrigao
Parentérica (NP), os produtos encontram-se classificados como medicamentos. A Nutricao Entérica
(NE) compreende formulas classificadas como “alimento para fins medicinais especificos”, podendo

ser utilizadas como Unica fonte de alimento ou como complemento.

O estudo para a viabilidade técnica e financeira de implementacao de um regime de
comparticipacao especial dos encargos com nutricao entérica e parentérica fora do contexto
hospitalar, reveste-se de complexidade, tendo em conta os circuitos, patologias e produtos

abrangidos.

Devem ser tidas em consideracao as especificidades de prescricao (local de prescricao, profissionais
incluidos e suas especialidades com ou sem restricao e doentes abrangidos), o local de dispensa, o
acesso a dispositivos médicos para administracao de NEP e o apoio assistencial no domicilio, a
diversidade de produtos envolvidos assim como as patologias, e ainda a necessidade de
identificacao/categorizacao dos produtos disponiveis no mercado bem como a possivel necessidade

de priorizacao do acesso com base em critérios clinicos.
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No que se refere a Nutricao Parentérica, para que a sua administracao ocorra fora de meio
hospitalar, tera de ocorrer em ambiente com o mesmo nivel de cuidados que num hospital.
Adicionalmente, o enquadramento legislativo deve permitir a cedéncia e utilizacao da Nutricao
Parentérica em regime ambulatorio, sendo para tal necessaria a alteracao da sua classificacao

quanto a dispensa.

0 estudo previsto na Lei do OE estd em curso e contempla um conjunto de acoes e analises,
designadamente: a recolha de informacao sobre produtos a nivel nacional e internacional; modelos
de acesso e comparticipacao em vigor em outros paises; recolha de informacao sobre pregos dos
produtos em questao no mercado nacional; definicao de circuito de prescricao e dispensa; nivel de

comparticipacao; avaliagao do impacto economico para o SNS.

Para o mapeamento e classificacao dos produtos foi solicitado apoio a Faculdade de Farmacia da
Universidade de Lisboa.

Ha que notar, ainda, que a acessibilidade a NEP no Servigo Nacional de Saude deve estar assente
num modelo global de acesso (circuitos, patologias e produtos abrangidos), e ter garantida a
avaliacao e monitorizacao da intervencao nutricional e o impacto na doenca base e qualidade de

vida dos doentes.

A elaboracao do estudo, com a clarificacao e definicao dos varios aspetos acima mencionados, com
vista a determinar a viabilidade técnica e financeira de implementacao de um regime de
comparticipacao especial dos encargos com nutricao entérica e parentérica fora do contexto
hospitalar, permitira identificar os termos e condicées de um eventual regime desta natureza no

contexto do equilibrio da acessibilidade e sustentabilidade do SNS.

Mesmo tendo em conta a sua complexidade)o trabalho esta a ser desenvolvido na perspetiva da sua

conclusao até ao termo do ano de 2023.
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